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editorial

Hoch soll es leben,
hoch soll es leben,
30 mal hoch!

Feiert mit uns Geburtstag, liebe Top-Leserinnen und Leset,
liebe Netzwerk-Partner des Top Club und Freunde des Top Magazin!

Wir werden 30!

Grofe Themen fiillen die erste Ausgabe im Jubiliumsjahr. So erwarten Euch direkt zu
Beginn dieser Ausgabe ein Blick auf die Entstehungsgeschichte von Top Magazin Bonn
und auf den folgenden Seiten die Top-Evolution - ein Riickblick auf die ersten zehn
Jahre. Anlésslich dieses runden Geburtstages haben wir einige unserer éltesten Kun-
den interviewt - ein interessanter Einblick in die Beziehungen zu unseren treusten
Partnern.

Und natiirlich luden wir auch wieder zum Top Kochevent in den Kochateliers. Wenn
ihr dabei wart, entdeckt Ihr Euch vielleicht auf der Fotostrecke.

Ja, nun ist also der Lenz wieder da. Beinah zwangslaufig assoziiert man Friihlingsge-
fiihle mit dieser knospenden und bliihenden Jahreszeit. Das hat auch unsere geschétz-
te Redakteurin Martina mit ihrem Aufmacher Freizeit getan. Was sich hinter ,Wischen
impossible“ verbirgt, enthiillt sich also, wenn Du zum Artikel bléitterst.

Um die Liebe oder stirker noch, eine Passion, geht es auch bei unseren Seiten mit den
Golf-must-Haves, denn mit denen sind unsere golfenden Leserinnen und Leser auf
dem Green ,.Von Kopf bis Fuf} aufs Golfen eingestellt”. Hier haben wir die coolsten
Gadgets, Klamotten und Accessoires handverlesen, damit Thr mit der Golfbag immer
eine gute Figur macht. Leidenschaft ist auch bei der Synergie aus Kunst und Design
von Moreno Pisano und Romulo Kuranyi mit ihren Pop-Art-Mdbel-Projekten und
Bentley im Spiel.

Ach, man kann gar nicht aufhéren, auf die vielen spannenden Themen im Friih-
lings-Magazin aufmerksam zu machen. Wir fassen uns kurz: Unsere Frau im Chef-
sessel hat diesmal unsere Redakteurin und Moderatorin Jasmin Lenz besucht - die
heiligen Hallen der jungen Chefin habt ihr alle schon einmal besucht. Man kann dort
auch in seiner Freizeit hingehen. Naaaa, neugierig? Dann gibts nur eins: nachschauen!

Apropos Freizeit — im Ahrtal gibt es etwas Neues zu erleben! Hier haben findige K&pfe
interaktive historische Stadtfithrungen durch Bad Neuenahr ersonnen - spektakular.

Schnappt Euch einfach das Top Magazin, werft Euch im Zwiebellook in Schale - man
weifk ja nie, was das Wetter im Friihling fiir Uberraschungen im Gepéck hat - und setzt
Euch in die Sonne. Fiifse hoch. Mufle. Entschleunigung. Auch das ist Top-Freizeit-Ge-
staltung.

Bleibt uns wohlgesonnen!

Timo Kazmierczak, Tanja Wehrmeister,
Herausgeber und Verleger Chefredakteurin
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Mehr Raum fiir alle(s

Der neue Tayron

Das neue Mitglied der SUV-Familie von Volkswagen liberzeugt neben seinem eigenstandigen
Design mit vielen innovativen Ausstattungen wie der Umgebungsbeleuchtung, dem neuen
Fernlicht und neuen Ruckleuchten.

Zu einem noch entspannteren Fahrvergnigen kénnen optionale Ausstattungen wie die
ergoActive Sitze mit Massagefunktion, die adaptiven Fahrwerksregelungen DCC Pro oder das
Head-up-Display beitragen. Mit 5-7 Sitzen?!, einem groBziigigen Kofferraumvolumen und einer
motorisierungs- und ausstattungsabhangigen Zuglast von bis zu 2.500 kg ist der neue Tayron
bereit fir viele Abenteuer.

Erleben Sie ihn jetzt bei uns.

1 3. Sitzreihe optional und nicht verfiigbar fiir eHybrid.

Ihre Volkswagen Partner

h Heinrich Thomas GmbH & Co. KG, Kénigswinterer Str. 444, 53227 Bonn
Tel.: 0228/4491-140, vw-bonn@auto-thomas.de

, H,MAs Auto Thomas GmbH, Donnerbachweg 3, 53332 Bornheim
Tel.: 02227/9098-0, vw-bornheim@auto-thomas.de
FIRMENGR UPPE Auto Thomas GmbH & Co. KG, Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef

Tel.: 02242/8896-0, vw-hennef@auto-thomas.de
Auto Thomas GmbH, August-Lepper-Str. 1-12, 53604 Bad Honnef
Tel.: 02224/9420-0, vw-badhonnef@auto-thomas.de

www.auto-thomas.de
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| e PetitChef

Sei dabei bei einem unvergesslichen kulinarischen Abenteuer mit Le PetitChef.

Die Dinner-Show vereint leckeres Essen mit beeindruckender 3D-Projektion. Erlebe
einen virtuellen Kochwettbewerb auf deinem Teller und genieBe ein késtliches Menti -
bis Ende Mai in unserem Ristorante Oliveto. Neue Show ab Herbst 2025!

JETZT TICKETS SICHERN:

www.lepetitchef.com
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THE X3 e

Fahrdynamik fir Entdecker

Im neuen BMW X3 gehtren bewegende Momente zur Serienausstattung. Denn als Multitalent fiir
Alltag, Reisen und Freizeit macht er jeden Tag zu einem ganz individuellen Abenteuer. Sie
entscheiden, mit welchem Antrieb Sie durchstarten mochten: Wahlen Sie vom Dieselmotor Uber den
Ottomotor bis hin zum Plug-in-Hybrid genau die Motorisierung, die Ihnen die groRte Freude am
Fahren bereitet.

Der BMW X3 Plug-in-Hybrid vereint Komfort, alltagstaugliche Flexibilitat, X-typische Fahrdynamik
und mit einem Plug-in-Hybrid-Antrieb auf Kurzstrecken auch nachhaltige Mobilitat. Innovative
Technologien aus den Bereichen In-Car-Connectivity und Fahrerassistenz im BMW X3
Plug-in-Hybrid heben Funktionalittt, Sicherheit und Entertainment auf ein neues Level.

Entdecken Sie unsere
Leasingangebote Fiir
Privatkunden.

Entdecken Sie unsere
Leasingangebote Fiir
Gewerbekunden.

Einfach QR-Code scannen Einfach QR-Code scannen

BMW X3 30e xDrive: Energieverbrauch (in kWh/100 km) kombiniert: 23,0 (WLTP) CO2-Emission (in g/km) kombiniert: 23 (WLTP) Effizienzklasse: F
BMW X3 xDrive20d: Energieverbrauch (in kwh/100 km) kombiniert: 6,1 (WLTP) CO2-Emission (in g/km) kombiniert: 159 (WLTP) Effizienzklasse: F

/ FREUDE AUF ALLEN WEGEN.
KALTENBACHGRUPPE
Arnsberg e Bergisch Gladbach e Lennestadt e Ludenscheid ® Meinerzhagen e Olpe e Overath
Remscheid ® Waldbrol e Werdohl e Wermelskirchen o Wiehl o Wipperfurth
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GREIF&CONTZEN

Vermittlung = Beratung = Bewertung = Verwaltung

Koéln Pferdmengesstralie 42 = 50968 Koln = Tel. +49 221 937793-0
Bonn Heussallee 40 = 53113 Bonn = Tel. +49 228 909595-0

greifcontzen
greif-contzen.de
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Top Magazin feiert 30. Jubilaum

Survival of the Fittest — wie ein lokales Lifestyle Magazin
Herausforderungen bewaltigt und sich dabei stets neu erfindet

ir stellen anlésslich 30 Jahren Top Magazin Bonn stolz

fest: Wir sind gekommen, um zu bleiben! Wir meistern
die Herausforderungen der letzten Jahrzehnte sicher und
unbeirrt mit unserem Konzept, Altbewihrtes beizubehalten
und aktuelle Trends und Entwicklungen im Dialog mit un-
seren geschitzten Kunden aktiv mitzugestalten. Wenn das
mal nicht der Grundgedanke von Darwins Evolutions-The-
orie ist - Survival of the Fittest!

Die ersten Top Magazine entstanden in Diisseldorf und Kéln
in den Achtzigern. Ab Mitte der Neunziger erschloss man
dem Magazin ausgehend von den grofien Metropolen auch
Kleinere Stadte wie Bonn, weitldufige Regionen wie den Nie-
derrhein, Rhein/Sieg, das Ahrtal und sogar ganze Bundes-
lander, wie es mit dem Standort Saarland der Fall ist. Man
erkannte, dass es auch in nicht ganz so urbanen Standorten
Bedarf fiir dieses Medium gab. Standorte, die sich {iber wirt-
schaftlich herausfordernde Episoden gehalten und bewéhrt
haben. Standorte wie Bonn.

Digitalisierung und Entschleunigung

Den Wandel, dem sich Print-Medien seit der Online-Eupho-
rie Mitte der Neunziger ausgesetzt sehen, gestaltet das Top
Magazin Bonn flexibel und einfallsreich mit.

Doch auch Print lebt. Und das ist gut so. Der uniibertroffe-
ne Charme der Entschleunigung, mit einem hochwertigen
und haptisch ansprechenden Magazin mit brillanten Bil-
dern im Café in der Sonne zu sitzen, wird immer noch und
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immer wieder hochgeschitzt. Ganz besonders also in den
seit Jahrzehnten immer rarer werdenden Momenten der
Entschleunigung entfaltet das Print-Magazin seinen Reiz
fiir die zuverldssige Leserschaft. Doch das kann nicht der
einzige Grund fiir den Erfolg sein.

Globalisierung und lokale Netzwerke
Im Spannungsfeld zwischen Globalisierung und Digita-
lisierung generiert das Top Magazin Bonn seit 30 Jahren
Synergien flir Unternehmen. Seit letztem Jahr gibt es den
Top Club, der das Top Magazin Bonn zusitzlich zu seiner
Erscheinung als Lifestyle-Magazin auch als Unternehmer-
netzwerk mit vielen groflen und kleinen Events in den Fo-
kus riickt. Mit einer Mitgliedschaft er6ffnen sich Kunden
wertvolle Kontakte, die zu konkreten Synergien fiihren.

Doch auch die Vernetzung mit den anderen 32 Standorten
von Top Magazinen im Lizenzsystem spielt in das Erfolgsge-
heimnis mit hinein. Mit jedem Jahr hat es deutschlandweit
an Bedeutung gewonnen - gemeinsam sind wir stark!

Anlisslich dieses runden Geburtstages erinnern wir uns mit
vielen interessanten Beitrdgen in allen Ausgaben unseres
Jubildumsjahres und der Jubildumsausgabe im Herbst an
die Anfange. Wir blicken zuriick auf Meilensteine und High-
lights der Unternehmensgeschichte, aber auch der Stadt,
welche das Magazin mit zu dem machten, was es heute nach
30 Jahren ist: eine Institution. m

A
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Werner Enzinger
GeschaftsfUhrender Gesellschafter, Elektro & Lichthaus Enzinger

Vor mehr als 25 Jahren wurde ich auf das Top Magazin aufmerksam gemacht und war
gleich von dem Magazin und dem Netzwerkgedanken begeistert und sofort dabei. Das
passte und passt, damals wie heute, in unsere Philosophie von hochwertigen Produkten
- in unserem Fall Beleuchtung und Elektroinstallationen - in schdnem Ambiente und
nachhaltigen Kunden- und Lieferantennetzwerken. Das hochwertige Layout, die Inhalte
und Themen sowie die sehr wertige Aufmachung des Top Magazins spiegeln diesen
Anspruch perfekt wider.

Ein ganz groRes Plus sind natiirlich auch die auBergewohnlichen Netzwerkevents, die
jedes Mal wieder eine Bereicherung, privat wie geschaftlich, sind. So sind hieraus im
Laufe der Jahre viele tolle Geschaftsbeziehungen, Bekanntschaften, aber auch Freundschaften
entstanden. Die Zusammenarbeit ist immer professionell, verbindlich, aber auch jung und
unkompliziert — so wie man es sich in einer langjahrigen Partnerschaft eben wunscht!”

Was sagen langjahrige Kunden zum Top Magazin Bonn?

| n den vergangenen 30 Jahren haben Unternehmerin- das Top Magazin Bonn entschieden, welche Erwartun-

nen und Unternehmer verschiedenster Branchen uns  gen hatten sie und was schitzen sie bis heute an der Zu- »

J begleitet - und viele sind der Bonner Top Community bis sammenarbeit mit uns? Diese und weitere Kundenstim-
! ! heute treu geblieben. Warum haben sie sich damals fiir men sind nachzulesen auf www.top-magazin-bonn.de. !

Holger Schwan
GeschaftsfUhrender Gesellschafter, PROJEKTSERVICE Schwan GmbH
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.Den ersten Kontakt zum Top Magazin Bonn hatte ich H
2009 auf Empfehlung der Sound Design GmbH Uber eine E
Netzwerkveranstaltung in der Redoute. Neben den vielen !
Veranstaltungen zum damaligen Zeitpunkt waren diese !
Netzwerkveranstaltungen und damit verbundene Gesprdche H
wichtig, das Unternehmen aktiv zu prasentieren. Natdrlich hat :
. . . . . 1

man anfangs Erwartungen an die Zusammenarbeit ... Es ist ja ein !
Marketinginvestment. Aber unterm Strich zahlt das Netzwerken !
mehr als der generierte mogliche Auftrag. Denn Uber die H
Coronaphase konnten wir mit dem Magazin immer beweisen, uns :
. 1
gibt es noch - trotz schweren Wellengangs auf hoher See. Das !
Unternehmen hat seine Bekanntheit gefestigt. Erwartung erfullt. !
i
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Ich finde es wichtig, dass man neben dem Digitalen immer wieder
analog bleibt und sich real trifft. Der Face-to-Face-Austausch war,
ist und bleibt essentielll Ein schoner, gemutlicher und informativer
Austausch in Real — das ist Wertschopfung! Als mein friherer Personaltrainer sein Engagement hier in der
Region aufgeben musste, empfahl er mir das Valeo-Studio. Und durch Zufall traf ich die Inhaber bei einem
meiner ersten Netzwerkabende in der Redoute. Die Basis fur ein gutes Gesprach war gefunden und mein
neuer PT ebenfalls. An der Zusammenarbeit mit dem Top Magazin Bonn schitze ich am meisten die
personliche Ndhe. Man ist kein Anzeigenkunde, sondern ein gern gesehener Partner.”

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN
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Foto: PuR Pflege und Rehabilitation GmbH

Foto: Sleeping Art Schlafkonzepte

Werner Bungert
Inhaber, Sleeping Art Schlafkonzepte

JIch bin quasi einer der ,Grindungs-Partner' und seit fast 30
Jahren in der Top Community. Meine Erwartungen damals:

Ett kUtt, wie et kutt! Die Erfolge: Haben sich Uber die Jahre der
Zusammenarbeit stark gesteigert. Highlights des Jahres sind fur
mich die Top Lounge und die Top Events. Hier trifft man nette
Partner aus der Region und kann sich austauschen. Wie im
[Kochatelier Bonn', wo ich — zur Freude meiner Familie — die
Liebe zum Kochen entdeckt habe! An der Zusammenarbeit
schatze ich personlich am meisten die Erscheinung eines
hochwertigen Magazins viermal im Jahr mit den Top-Partnern
aus Bonn und der Region und ansprechenden Inhalten. Und
naturlich den Zusammenhalt unter den Partnern. Das junge
Team rund um das Top Magazin hat frischen Wind in das
Format gebracht!”

Tatjana Rekke-Zimfer
Geschaftsfuhrende Gesellschafterin, PuR Pflege und Rehabilitation GmbH

top thema

JUnsere erste Begegnung mit dem Top Magazin Bonn liegt bereits einige Jahre zuruck.
Damals hatten wir einen sehr angenehmen Termin mit dem damaligen Geschaftsfuhrer
in unserem BUro. Es war ein inspirierendes Kennenlernen, und wir haben uns direkt dazu
entschlossen, zusammenzuarbeiten — denn uns war sofort klar, dass das Top Magazin
Bonn und seine Netzwerkveranstaltungen eine grofkartige Moglichkeit bieten, unser
Unternehmen in Bonn weiter bekannt zu machen.

Unsere Hoffnung war, durch die Netzwerktreffen andere Selbststandige kennenzulernen,
unser berufliches Umfeld zu erweitern und wertvolle Kontakte zu kntpfen. Diese
Erwartungen wurden nicht nur erflllt, sondern Ubertroffen! Jedes Netzwerktreffen
bringt besondere Momente mit sich. Sei es ein inspirierendes Gesprach, ein
tiberraschendes Wiedersehen oder einfach das Gefiihl, Teil eines groRartigen
Netzwerks zu sein.

An der Zusammenarbeit mit dem Top Magazin Bonn schatzen wir besonders die

personliche Note: Wenn wir Fragen haben oder Unterstutzung bendtigen, ist das Team
immer ansprechbar. Man spurt einfach, dass hier mit Leidenschaft gearbeitet wird!"

Christoph Kappes

Geschaftsfuhrer, CK. Die Erlebnisgastronomie GmbH

JWir sind 2008 durch den damaligen Herausgeber Marcus
Bail zum Top Magazin Bonn gestolken. Da wir ja aus

dem verschlafenen Lohmar kommen, kannten wir das
Magazin noch nicht. Er hat uns angerufen und mit seiner
sympathischen und lockeren Art vom Top Magazin und von
den Netzwerkveranstaltungen Uberzeugt. Es gibt uns die

Moglichkeit, in einem schonen Rahmen unsere Anzeigen

genau dort zu platzieren, wo sie gesehen und gelesen
werden.

AuRerdem geben die Top-Netzwerktreffen immer wieder die
Moglichkeit, neue oder bereits bestehende Kontakte zu knupfen,
zu pflegen und zu vertiefen und sich in lockerer Atmosphare zu
treffen. Uber die Zeit sind dabei nicht nur tolle Kooperationen,

sondern auch wunderbare Freundschaften entstanden.
Insbesondere die Veranstaltungen in kleinen Gruppen wie

zum Beispiel beim gemeinsamen Basketballspielen sind mir da

besonders toll in Erinnerung geblieben”

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN
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Der Anfang einer OP BONN

BONNER AR

Wir blicken zuriick auf die erste Dekade des Top Magazin Bonn und
erinnern uns an die Mitte der Neunziger: Man groovte zu den Klangen
von QOasis' ,Wonderwall®, Nirvana oder Pearl Jam in Flanellhemd, zerrissenen
Jeans oder Doc Martens. Und machte mit dem Microsoft Netscape Navigator
die ersten aufregenden Clicks im noch gefuhlten Niemandsland Internet. Die
Bonner entdeckten das neu gegrundete Online-Auktionshaus eBay fur sich —
Aufbruchsstimmung, soweit das Auge reichte. Die digitale Welt wartete darauf,
erobert zu werden.

1995. Es war einmal in Bonn, das sich trotz beschlossenen
Regierungsumzugs nach Berlin nicht unterkriegen lieR

E
MAGAIIN
UNDESSTADT

BONN
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PERLE AMRHEIN Der Urahn aller Ausgaben: Top Magazin

Haue Jahrgang 1, Ausgabe 1 - gefunden und
abfotografiert in einem analogen Archiv
von Stephan Forster

Die idyllische Rhein-Metropole behielt sechs Bundesministerien und bekam zum
Ausgleich einige Einrichtungen des Bundes — und dazu den Titel Bundesstadt. An diesem
idealen Wirtschaftsstandort erblickte nun auch das Top Magazin das Licht der Welt.

Ein umtriebiges Paar Medienschaffender hob flr Bonn dieses Lifestyle Magazin 1995 aus
der Taufe. Nachdem schon 1982 das erste Top Magazin in Dusseldorf erschienen war,
sollte nun auch die Beethoven-Stadt ihr exklusives Lifestyle Magazin haben. Der Anfang
einer Ara. Es folgten die ersten zehn Jahre Bonner Glamour, Glanz und Exklusivitat auf
jeweils 100 Seiten.

KoIn tatigen Grafikers Stephan Forster — zierte die ZDF-Serien-Schauspielerin Olivia
Silhavy. Man setzte ein Zeichen: Hier kommt etwas GroRes — und das fur damals noch
4,50 DM! Wahrend sich in der Frahlings-Ausgabe der damalige Post AG-Chef Dr. Klaus
Zumwinkel im Top-Interview Gedanken Uber die Vor- und Nachteile der Privatisierung der
Deutschen Post machte, wurde auf den Modeseiten klar: Im Top Magazin war ,Glamour
in und Grunge out”! Man suchte den modischen Top oder Flop eher zwischen Versace,
Gucci und Lagerfeld und prasentierte, wie ,Sexy in Seide und Satin” man beziehungsweise
frau aussehen kann.

Da sehen andere
Stiidte alt aus!

Amusanterweise gab es auch 1995 wie in diesem Jahr gerade neue Stralkenbahnen in
der Stadt. ,Da sehen andere Stadte alt aus”, lautete hier die selbstbewusste Headline. Das
alteste, noch immer zu unseren Kunden zahlende Unternehmen taucht in diesem ersten
Magazin auf: Juwelier Kersting aus der Bonner Innenstadt: Das Familienunternehmen ist
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1 Das Cover der ersten Ausgabe — gestaltet von dem heute noch immer fir das Top Magazin
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1 mituns seit ganzen 30 Jahren partnerschaftlich verbunden - beeindruckend!
1
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1999 - die United Nations in Bonn
und Top Magazin Bonn goes global

1999 warein Jahr der Veranderungen — bundesweit,
aber auch in Bonn. Reality-TV eroberte verstarkt
die Bildschirme — nach Talkshows wie ,Vera am
Mittag" erlaubten ,Big Brother” und ,Survivor” noch
tiefere Einblicke ins menschliche Miteinander als
bisher.

In Bonn derweil stellte man erfreut fest, dass
man nach dem Regierungsumzug trotzdem noch
internationale Beachtung fand. Die Vereinten
Nationen lieRen sich dauerhaft am Rhein nieder
und machten die Stadt zu einem internationalen
Zentrum fur Umwelt- und Entwicklungspolitik. So
fanden auch zunehmend internationale Themen
ins Top Magazin, was auf groles Interesse bei der
Leserschaft stielR.
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Einweihung des Haus Carstanjen mit
dem Bliro des Freiwilligenprogrammes
I der Vereinten Nationen

1\ 1999 » 2000
Perschen schielit das Tor zur Oberliga auf 2000/2001 -

BONNER 5C 3 000 Zuschauer bejubeln das 2:1 iiber Aachens Amateure, In der Halbzeit
die Angst abgelegt. Torhiiter Lobeck verhindert einen hiheren Riickstand
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5-jahriges Jubilaum
und Aufstiegstraume

e —————

Nachdem man sich eben erst von den
Erwartungen an den Jahrtausendwechsel
erholt hatte, feierten in Bonn im Jahr 2000 vor
allem FuRballfans — erlebte doch der Bonner SC
2001 mit seinem Aufstieg von der Mittelrhein-
Liga in die Oberliga Nordrhein ein aufregendes Jahr.
Die Mannschaft kampfte um den Aufstieg und
begeisterte die Fans bei einem dramatischen
Heimspiel derartig, dass sie nach dem Tor durch
den langjahrigen Spieler Normen Perschen das Feld
sturmten und mit den Spielern den Sieg feierten. Wenn
das kein Grund zum AnstoRen war!

In diesen Freudentaumel hinein feierte das Top Magazin

sein 5-jahriges Jubilaum, brachte im Sommer ein Interview
mit dem Schauspieler Heiner Lauterbach heraus und
berichtete Uber 20 Jahre Jour fixe.
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Kunden

andere Trainer Ubernahmen.

in diesem Jahr das Bonner Top-Netzwerk.
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2003 - der Bonner Bogen, exklusive
Partys und ein neues Mitglied des Top
Netzwerkes

In dem Jahr erweiterte sich das Bonner ,belebte” Stadtgebiet
um einen neuen Spot. Am Bonner Bogen sprossen die ersten
vereinzelten Baustellen aus dem Boden. So fand die Deutsche
Post DHL Group hier auch ein neues Zuhause. Auch wurde in
dem Jahr das Unternehmen Solar World AG gegrundet, und
die Bonner wahlten die parteilose Barbel Dieckmann mit
52,6 Prozent der Stimmen zur Oberburgermeisterin.

Stets am Puls der Zeit richtete das Top Magazin nun
seinen redaktionellen Fokus verstarkt auf Wirtschaft
und Innovation — und zu Wort kam naturlich auch die
neue Oberblrgermeisterin. Die Schllsselfiguren neuer
Unternehmen und Industrien trafen sich nun verstarkt
auf exklusiven Partys und Events wie der jahrlichen
Sommerparty im Park des Palais Schaumburg; der Jour
fixe, der als ,Pizzafraktion" bekannt wurde, bestand weiter
- das Magazin berichtete. Ideale Bedingungen fur ein
Lifestyle Magazin. Auch in den eigenen Reihen beim Top
Magazin nutzte man das Potential von Events und Partys
mit Freunden und Partnern des eigenen Unternehmens.
Neue Formate, um die Community der Kunden zu einem
Netzwerk zu machen, entstanden. In diesem Jahr durften
wir das renommierte Autohaus La Linea im Stamm unserer
Kunden willkommen heiften.
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2004: Ein wechselhaftes Jahr — der Bonner SC, die erste Top
Lounge und ein neues Unternehmen in den Reihen der Top-

2004 war fur Bonn auch herausfordernd - beim Bonner SC gab es keinen Grund zum Jubeln,
er stand kurz vor dem Abstieg aus der Oberliga Nordrhein und konnte trotz Trainerwechsels
und diverser anderer Mafnahmen die Klasse nicht halten. Der Verein stellte sich neu auf,

Am 1. Juli wurde Guido Westerwelle aus seinem Bonner Wahlkreis heraus zum neuen
Vorsitzenden der FDP gewdhlt — einmal mehr geriet Bonn in den Fokus Uberregionaler
Aufmerksamkeit. Und auch beim Top Magazin gab es einen Wechsel.

Beim Top Magazin hatte inzwischen der Wahl-Bonner Ralf Kern tbernommen, in dessen
Zeit als Herausgeber und Verleger die Top Lounges eine erste Blutezeit erlebten. Die Idee,
Kunden und Partner in ungezwungener Atmosphare mit Party- und Event-Charakter
zusammenzubringen, stiet auf groRte Resonanz. Der ersten Top Lounge im Mai 2004
folgte im November direkt die ndchste — die Frage nach Wiederholung wurde laut.
Redaktionell wandte man sich in Interviews mit dem Bonner Rennfahrer Klaus Ludwig oder
dem Baskets-Prasidenten Wolfgang Wiedlich verstarkt dem Sport zu. Hier ergaben sich
verlassliche Netzwerkstrukturen fur das Magazin. Ebenso erweiterte das Hotel Konigshof

cifla es nicht eigentlich, al-

ler Anfangsei schwer? Doch
die erste TOP Lounge des TOP
MAGAZIN Bonn wiat vom ersten
Augenblick an cinvoller Erfolg.
Knapp 200 Gaste aus Wirtschaft,
Wissenschaft und Kultur aus
Bonn und der Reghon warender
Einladung des neuen Verlegers
Ralf Kern zu einem lockeren
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Fusammentreffen ins !
Huotel gefolgt.

Undauch dasivetiers
diesem bisher doch el
Sammer perfekt mit, lie
nen lauen Sommerabend
die Terrasse des Maritis
einlud, die gereichten C
und das kilstliche Grillb
Licht der untergehendes
zu genielen.

fu feiern gab es an
Loungeabend vor all
erste Ausgabe des TOP
ZIN Bomn aus dem Verls
akern& friends®, Da lieR
auch Thomas Schneide
OFTHETOPS®-Geschai
und Lizenzgeber aller T
GAZINE, nicht nehmen
Warte zu sprechen, das K
des bundesweltvertreten
style-Titels zu erklinsn v

4 Samstag/Sonntag, 28./29. August 2021

INTERVIEW Als die Bonner Republik Mitte der 90er Jahre
ihrem Ende entgegenging, begann das Eis zwischen CDU und
Griinen zu tauen. Junge Politiker beider Parteien trafen sich in

der Kessenicher Gaststdtte ,,Sassella”. Die Pizza-Connection war
geboren. Zwei von ihnen — Norbert Rottgen und Cem Ozdemir —
brachte der GA 25 Jahre spdter an Ort und Stelle zusammen.

LWir haben
das Feindbild
infrage gestellt®
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faritim  nemneuen Partner Ralf Kern viel
Erfolgnicht nurfiir die kommen-
picitein den zehn Jahre zuwiinschen. Mit
Kkilhlen Unterstiitzmgseines tatkriftigen
ferte ¢i-  Teams, dass Kern seinen Ciisten
andem  andiesem Abend vorstellte, lisse
15 dazu  sich dieser Wunsch wohl in die
pokiails  Tal umsetzen.
iffet im Dioch zuvor gehdrte die Bithne
isonne  der [talienerin Roberta Lorenza,
Die 1,55 Meter grofle Sangerin
dicsem  und Entertainerin stellte ihr
an die  Temperament unter Beweis, sang
MAGHA-  krachige Hits wie .Let s get loud*®
gshaus  von Jennifer Lopez. aber auch den
¢ sich  emotionsgeladenen Song..Can't
L LTOP waliuntil tonight® des deutschen
dfiihrer  Grand-Prix-Vertreters Max. Und
P MA-  auf alles liel sich ranzen!

Rangates 4 LD Menrgung
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nige  Also: Nichtjeder Anfang muss %
onzept  schwer sein. Deshalb freuen Sie §
eniLife-  sich jetzt schon auf cine Fortset- AUf das
nd sei-  zung der TOP Lounge! ' GBbUﬂStEgSHmd
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Kunstreise durch
die Region

/ i Ein Ruckblick auf die nachste Dekade
\ 2005 J folgt in der Sommerausgabe.

2005: Das WCCB, Bonn
Marathon, 10 Jahre Top Magazin
und zwei neue Gesichter unter
den Top-Kunden
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Die internationale Ausrichtung der Stadt
1

durch die UN sorgte auch 2005 fiir noch mehr 1
frischen Wind in der Stadt, obwohl das World !
Conference Center nicht, wie geplant, in dem ;
Jahr erdffnet werden konnte. Diese moderne
" . . 1

Infrastruktur fur internationale Konferenzen
1

und Veranstaltungen stdrkte Bonn weiter als !
Standort flr weltweite Zusammenarbeit und !
unterstrich, wie weltoffen man hier ist. ,
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

,l

ilviorrddar 2005,
VI SRV

- # anti
Auch dem Sport brachte das Jahr viel: Der Bonn R

Marathon zog viele Laufer und Zuschauer an -
und wer dabei war, konnte sich auch hier davon
Uberzeugen, dass Sport .eine internationale
Sprache” ist.
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Das Top Magazin publizierte anlasslich seines
zehnjahrigen Bestehens eine Jubilaumsausgabe
mit exklusiven Interviews, Leseraktionen und
Gewinnspielen. In dem Jahr bereicherten die
Confiserie Coppeneur und die Drachenfelsbahn
unser Netzwerk.
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Gelungenes Top kochevenl
in den lhochateliers

Fdr dieses von den Kunden vielgelobte Netzwerk-Treffen spricht die Abwandlung
eines bekannten Sprichwortes: ,Viele Koche veredeln den Brei"l

und 120 Netzwerk-Partner und Freun-

de des Top Club und Top Magazin
Bonn hatten sich am 10. Mirz beim Top
Kochevent in der beeindruckenden Loca-
tion der Kochateliers in Bad Godesberg
eingefunden, um nach allen Regeln der
lukullischen und geselligen Kunst zu
netzwerken. Nach einem ersten Willkom-
menstrunk begriifite der Verleger und
Herausgeber des Top Magazins, Timo
Kazmierczak, die Giste und bedankte
sich schon im Vorhinein herzlich beim
gesamten Kochateliers-Team fiir dessen
Einsatz. Anschliefend ergriff Gastgeber
Klaus Velten gewohnt unterhaltsam das

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Wort. Bei angeregten Gesprichen faltete
die illustre, in Schiirzen gehiillte Gesell-
schaft hauchdiinne Samosas, riihrte ge-
hackte Basilikum-Tomaten zusammen
und tlirmte Mini-Pulled Pork Burger auf.
Ein konstantes Plaudern und Scherzen
erfiillte die nach verschiedensten Aro-
men duftende Luft. Wahrend die von den
Kiichenchefs Klaus Velten und Christoph
Dubois mit ihrem Team entwickelten und
vorbereiteten Leckereien ihren Weg zu
den Gésten fanden, wurden neue Kon-
takte gekniipft, Visitenkarten getauscht
und unerwartete Gemeinsamkeiten ent-
deckt. Zur guten Laune der Géste aus ver-

schiedensten Branchen trugen einerseits
die professionell vorbereiteten Vor- und
Hauptgénge bei, aber auch die ausgesuch-
ten Weine der Vinothek NeuN von Abidin
Kekec. So mancher edle Tropfen entfiihrte
in vielschichtige Geschmackswelten. Von
Dirk Schwadorf hochstpersonlich ser-
vierte belgische Pralinen von Selectinas
Pralinen und auch die unvergleichliche
Lillet-Whiteberry-Eiscreme von Holyice
Duisdorf, vor dessen Truhe sich immer
wieder Schlangen bildeten, rundeten das
kulinarische Event ab. L]

Fotos: Wolfgang Hibner-Stauff
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holy ice

www.holyice.de
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\Von links nach rechts: Antonia Bark, Henny Kirst, Lasse Luhrs
und Oberblirgermeisterin Katja Dorner bei der Eintragung ins
Goldene Buch der Bundesstadt Bonn.

Bonner Sportlerinnen und
Sportler tragen sich ins Goldene
Buch der Stadt Bonn ein

ntonia Bark, Henny Kirst und Lasse
Liihrs haben sich am Donnerstag, 30.
Januar 2025, fiir ihre auflergewohnlichen
Erfolge im vergangenen Jahr in das Gol-
dene Buch der Bundesstadt eingetragen.

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Oberbiirgermeisterin Katja Dérner emp-
fing sie im Alten Rathaus. Lasse Liihrs hat
Gold im Triathlon in der Mixed-Staffel
bei den Olympischen Spielen in Paris im
August 2024 gewonnen - die erste Gold-

IHK-Prasident Stefan Hagen:

medaille fiir Deutschland in dieser Dis-
ziplin seit 16 Jahren. Im Einzel hat der
Bonner Lasse Liihrs den 21. Rang erreicht
und war damit zweitbester Deutscher.
Er wohnt in Bonn und trainiert bei den
Schwimm- und Sportfreunden Bonn.

Antonia Biark und Henny Kirst haben im
Oktober 2024 bei der Hallenradsport-Welt-
meisterschaft in Bremen teilgenommen.
Im Zweier-Kunstradfahren der Frauen
haben sie die Goldmedaille gewonnen.
In ihrem Verein Radsportfreunde 1936
Bonn-Duisdorf trainieren sie bereits seit
mehr als zehn Jahren weitere Nachwuchs-
sportler*innen im Kunstradfahren.

Oberbiirgermeisterin Katja Dorner: ,Ich
freue mich sehr, dass sich diese aufierge-
wohnlichen Sportlerinnen und Sportler
heute im Goldenen Buch verewigen. Es
macht mich stolz, dass Bonner Sportver-
eine auf solche Spitzenleistungen vorbe-
reiten konnen.“ Sie nutzte den Empfang,
um auch den Familien der Geehrten zu
danken: ,Familie ist oft die stille Partne-
rin hinter den Erfolgen, ohne diese un-
verzichtbare Unterstiitzung wiren solche
Hochstleistungen nicht denkbar.” [ ]

Neue Regierung muss schnell
Signal zum Aufbruch geben

as neueste Konjunkturbarometer der

Industrie- und Handelskammern im
Rheinland zeigt: Die Wirtschaft stagniert
und die Konjunktur im Rheinland kommt
weiterhin nicht in Fahrt. Auch fiir die kom-
menden Monate erwartet die Mehrzahl der
rund 2.300 Unternehmen, die sich zu Jah-
resbeginn an der Umfrage beteiligt haben,
keine Verbesserung der Lage.

,Viele Unternehmen sind nachhaltig ver-
unsichert. Das ist auch eine Folge der
internationalen Entwicklung, vor allem
aber das Ergebnis einer verfehlten Wirt-
schaftspolitik in Deutschland®, sagte
IHK-Prisident Stefan Hagen bei der Vor-
stellung der Ergebnisse des Konjunktur-
barometers in der IHK Bonn/Rhein-Sieg.
,Die neue Bundesregierung muss sich

moglichst schnell auf ein belastbares
Programm fiir die Wirtschaft einigen und
es dann Schritt fiir Schritt umsetzen. Nur
wenn sie Ernst macht mit dem Biirokra-
tieabbau, mit Entlastungen bei Steuern
und Abgaben und den Investitionsstau
angeht, wird sie Vertrauen zuriickgewin-
nen kénnen.”

Der Konjunkturklimaindex fiir das Rhein-
land geht leicht auf 89,5 Punkte zuriick
und verharrt damit zum sechsten Mal in
Folge deutlich unter dem langjdhrigen
Durchschnitt. Fiir das laufende Jahr er-
warten die Unternehmen tendenziell eine
weitere Verschlechterung ihrer Situation:
30 Prozent rechnen mit einem Riickgang
der Geschéfte, nur 16 Prozent erwarten
eine Verbesserung. [ ]

Foto: Sascha Engst/Bundesstadt Bonn

Foto: IHK, Hoffmann



Fahrspafd im Friihling -

exklusiver Schutz ftr exklusive Sportwagen.

Mit Ihren Experten fur
Supersportwagen und
Premiumfahrzeuge

Felix Gotthardt Marcel Weihert

Gotthardt & Weihert oHG

GeisselstraRe 65 ‘ BuschstraBe 48 ‘ FriedhofsstraBe 31-35
50823 Koln 53113 Bonn 45478 Mulheim

E-Mail gw@zuerich.de
Telefon 02 08/59 34 35
Internet  www.gotthardt-weihert.de



Coole Brillen und
Horgerate fur
Junggebliebene

Brille: ANDY WOLF

KROBER

HOREN"SEHEN

Sternstr. 73 - 53111 Bonn
Tel.: 0228/636068

www.optik-kroeber.de

FAMILIENBETRIEB SEIT 1936

alles fur lhre Augen und Ohren.

Volker Grofs ist neuer
Botschafter der Stiftung
Gemeindepsychatrie

en meisten Menschen in der Region

wird der Name Volker Grof ein Be-
griff sein, ist es doch Jahrzehnte lang sei-
ne Stimme gewesen, mit der man jeden
Morgen aufgestanden ist. Nach 25 Jahren
widmet sich Grof3 nun als Chefredakteur
bei Radio Bonn/Rhein-Sieg anderen Auf-

gaben. Doch nicht nur das. Seit Anfang
dieses Jahres setzt Volker Grof} als Bot-
schafter der Stiftung Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg seine Stimme fiir Men-
schen ein, deren Hilfeschreie manchmal
ganz leise sind - flir Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen. [ ]

Neuer Melderekord beim
22. Deutsche Post Marathon

Mehr als 15.500 Teilnehmer in Bonn erwartet

er Deutsche Post Marathon Bonn am

6. April wird eine neue Bestmarke
setzen! Erstmals haben sich 15.500 Lauf-
begeisterte angemeldet - so viele wie nie
zuvor. Neben Halbmarathon, Marathon
und Staffel sind auch Inliner, Handbiker
und Walker am Start des 22. Deutsche Post
Marathon Bonn.

30

Zudem werden Tausende Besucher auf
der Grofdveranstaltung erwartet, bei der
die gesamte Laufstrecke gesperrt wird und
Halteverbotszonen eingerichtet werden.
Daher bittet die Stadt Bonn, sich friihzei-
tig zu informieren - und wenn moglich,
auf das Auto zu verzichten und alternative
Verkehrsmittel zu nutzen. ]

Foto: Fabian Strauch fur MMP



DE FILIPPO

uomo

o ST :_:FJ; - -q'-.-l“;—_q
R gl "4;:_" f;';i-f -l;‘ f_'l—' ;l' -:'I'E apfeg
A T

2 el

o5 ":1 R e B O

www.defilippo-uomo.de




32

Das Service Center Wirtschaft

Als erste Anlaufstelle fur Unternehmen, Neugrundungen und Investoren

m Jahr 2024 betreute das Team des Ser-

vice Center Wirtschaft 159 Griindungsvor-
haben - 2023 waren es 132. Hinzu kamen
rund 20 Kurzberatungen mit Schwerpunkt
auf den Griindungsformalititen, wobei
eine Trendwende zu beobachten war: Wih-
rend der Griindungszuschuss der Arbeits-
agentur frither ein zentraler Aspekt war,
riickten 2024 die Themen Fordermittel
und Vertrieb stirker in den Fokus. Rund

Herzensaktion:

die Hélfte der Griinderinnen und Griinder
hatte einen Migrationshintergrund - ein
Beweis fiir die Diversitit und Internationa-
litat der Bonner Griindungsszene.

Die BonnProfits-Initiative konnte sich
2024 erneut als zentrale Plattform fiir
Griinderinnen und Griinder in der Region
etablieren. Mit 371 verbindlichen Anmel-
dungen fiir 15 Events stieg die Teilnehmen-

v.L.n.r.: Dr. Heike Wenzel, Elisabeth Smillie, Dr. Sophie
Haneder, Annette Mazza, Dr. Melanie Hopp

Forderverein der Sparkasse KoInBonn e.V. spendet Geld und Herzkissen

an Brustkrebszentrum in Bonn

|\/| it viel Herz, Engagement und einer
groflen Portion Teamgeist haben
knapp 20 Mitarbeitende der Sparkasse
KélnBonn in ihrer Freizeit Nadel und Faden
geschwungen. Ihr Ziel: farbenfrohe Lesekis-
sen in Herzform fiir Brustkrebspatientinnen
zu néhen. Das Besondere an dieser Aktion?
Viele der Teilnehmenden hatten zuvor noch

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

nie gendht — umso grofder war die Freude
liber die wunderschonen Ergebnisse!

Heute konnten Elisabeth Smillie und
Annette Mazza vom FoOrderverein der
Sparkasse KoélnBonn eV. stolz mehr als
30 liebevoll gefertigte Kissen an den For-
derverein des St. Marien Hospitals in

Ein Workshop
der BonnProfits-Initiative

denzahl im Vergleich zu 2023 erheblich
(194 Anmeldungen und 14 Events). Das
Team konnte 2024 auch durch erfolgrei-
che Kooperationen iiberzeugen: So fiihrte
die Zusammenarbeit mit der Universitit
Bonn, der Hochschule Bonn/Rhein-Sieg,
dem Digital Hub Region Bonn und der IHK
Bonn/Rhein-Sieg zu gut besuchten Work-
shops, Events und Netzwerktreffen.

Das Beratungsteam des Service Center
Wirtschaft berdt Existenzgriinderinnen
und -griinder mit weitreichenden Ser-
vice-Leistungen. ]

Bonn iibergeben. Dort werden die Kissen
an Patientinnen des Brustkrebszentrums
verteilt. ,Jede unserer fast 300 Patientin-
nen, die jéhrlich im Brustkrebszentrum
behandelt werden, erhélt ein Herzkissen
beider Aufnahme,” erklarte Heike Wenzel.
»Diese selbstgenidhten Kissen bringen den
Patientinnen ein wenig Warme und Gebor-
genheit in den Klinikalltag.”

Neben den Herzkissen gab es eine wei-
tere gute Nachricht: Der Forderverein
des St. Marien Hospitals erhielt zusitz-
lich eine Spende in Héhe von 2.500 Euro
fiir die Brustkrebsstation. Der Besuch im
Krankenhaus hinterlief? bei den Forder-
vereins-Mitarbeitenden einen bleibenden
Eindruck: ,Nachdem wir die Warme und
Menschlichkeit der behandelnden Arztin-
nen erlebt haben, war fiir uns klar: Wir ma-
chen weiter!“ sagte Elisabeth Smiillie. ,,Das
wére doch gelacht, wenn wir nicht vor dem
Sommer mit einer neuen Ladung liebevoll
gendhter Kissen auf den Venusberg zu-
riickkehren wiirden!*

Ein riesiges Dankeschon an alle, die diese
Herzensaktion moglich gemacht haben!
Mit viel Kreativitit, Zeit und Engagement
haben die Mitarbeitenden der Sparkasse
Ko6lnBonn bewiesen: Manchmal sind es die
kleinen Gesten, die Grofies bewirken. m

Foto:Eva Lenz, Bundesstadt Bonn

Foto: privat



Abl on tour: Reise zum Weingut Brancaia

bidin Kekec von der Vinothek NeuN bereist die Welt fiir die
besten Weine. Die Edelsten bringt er mit nach Bonn. Fiir seine
Giste. Als Botschafter des guten Geschmacks.

Zu Gast in den Hiigeln der Toskana lernte Abi im August 2024 das
Weingut Brancaia kennen. Eine spannende Geschichte rankt sich
um das Anwesen. Vor 1981 lag es als Ruine brach — als schlummern-
des Juwel in den sanft geschwungenen Hingen der Castellina in
Chianti. Das Schweizer Paar Bruno und Brigitte Widmer entdeckte
das Haus 1981 auf einer Urlaubsreise und kaufte es als kiinftiges Fe-
riendomizil. Bald reifte in ihnen ein Plan. Das einst verwahrloste
Gut mit den 7 Hektar Land ist nun florierende Weinproduktion ei-
ner Spitzenmarke.

Vinothek & Weinhandel NeuN

Loggia am Stadthaus
Thomas-Mann-Str. 2-4 - 53111 Bonn
Telefon 0228 360 35 447 - vinothek@neun-bonn.de
www.neun-bonn.de

Offnungszeiten
Di-Do: 17-23 h - Fr: 17-01 h
Sa: 15-01 h - So-Mo: Geschlossen

A
Lassen Sie sich
verfiuilhren von unserer

Weinwelt voller Geniisse!

Unsere Vinothek ist mit ausgeV\/éihlteh
nationalen und internati

unvergleichliche Kuliss
und Firmenfeiern mit

Fachkundige Beratung

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Von der Familie begriifdt, verkostet Abi im August den legendéren
Brancaia Chianti Classico — den 1983 bei der Chianti Classico-De-
gustation der Schweizer Zeitschrift Vinum zum Gewinner gekiirten
Sangiovese. ,,Ein Meisterwerk®, begeistert sich Abi. ,,Er vereint Tra-
dition und Innovation perfekt.” In den Brancaia-Lagen in Maremma
und Radda lernt er ,,Il Blue 30th", das Flaggschiff des Weinguts, lie-
ben. Zu Recht ist das Winzerpaar begeistert von dieser Assemblage
aus Merlot, Sangiovese und Cabernet Sauvignon. ,Er reift in fran-
zOsischen Barriques und dann mindestens ein weiteres Jahr in der
Flasche®, erzihlt Abidin Kekec. ,,Das Zusammenspiel des hiesigen
Klimas und der regionalen Bdden entfaltet sich in diesem Wein.“ =

Alle Weine der Reise sind in der Vinothek NeuN erhaltlich.

Individuelle Weinverkostunge
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Zur Ubergabe des Bewilligungsbescheids durch Ministerin Ina Scharrenbach
gratulierten im Deutschen Museum Bonn zahlreiche Ehrengdste.

Land NRW fordert langfristig
Deutsches Museum

ie Landesregierung Nordrhein-Westfa-

len férdert ab 2025 das Deutsche Muse-
um Bonn mit zwei Millionen Euro jihrlich,
um das ,,KI Forum Nordrhein-Westfalen®
Zu unterstiitzen. ,Mit der Férderung be-
kommt das Deutsche Museum Bonn jetzt
endlich eine langfristige Perspektive®, be-
tonte Wolfgang M. Heckl, Generaldirektor
des Deutschen Museums, der eigens aus
Miinchen angereist war, um den Bewil-
ligungsbescheid von Ina Scharrenbach
in Empfang zu nehmen. Die Ministerin
libergab das freudig erwartete Dokument

Lange wellige Haare, ballonseidene Trai-
ningsanziige, Synthesizer, Nora-Kette
und eingingige Diskobeats - vor 40 Jah-
ren wurde die Band Modern Talking mit
ihrem ersten Nummer-1-Hit bekannt und

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

am 21. Februar an Heckl. Zahlreiche Eh-
rengédste gratulierten dem Team des Deut-
schen Museums Bonn unter Leitung von
Andrea Niehaus. Scharrenbach betonte
die Bedeutung von Kiinstlicher Intelligenz
fiir die Digitalisierung und die Notwendig-
keit eines offenen Dialogs mit der Offent-
lichkeit. Das Deutsche Museum Bonn soll
weiterhin und verstérkt als zentraler Infor-
mations-, Bildungs- und Vermittlungsort
dienen, um Menschen in die digitale Zu-
kunft mitzunehmen. Der Ausbau der Di-
gitalkompetenzen in Bevolkerung und 6f-

ist seitdem Symbol deutscher Pop-
kultur. Anlasslich dieses Jubildums
hat Thomas Anders am 11. Mérz
2025 seine Original-Keytar, mit der
er 1985 auch bei ,Wetten, dass...”
auftrat, an das Haus der Geschichte
in Bonn tibergeben.

Damit hétte er vor 40 Jahren nicht
gerechnet, es mache ihn aber doch
ein bisschen stolz, die Keytar nun
hier zu sehen, sagte Anders am
Tag der Ubergabe. Nicht nur die
vielen Fans, die von nah und fern
zu diesem Anlass nach Bonn gereist
waren, freuten sich mit ihm, dass Mo-
dern Talking nun offiziell Geschichte
schreibt, sondern auch das Haus der Ge-
schichte selbst freut sich iiber die neue

Freudig unterzeichnen Museumleiterin Andrea
Niehaus (mi.) und Generaldirektor Wolfgang Heckl
(re.) den von Ministerin Ina Scharrenbach (Ii.)
liberreichten Bescheid.

fentlichem Dienst ist entscheidend fiir den
Einsatz von KI in Nordrhein-Westfalen.
Oberbiirgermeisterin Katja Dorner und die
Landrite Sebastian Schuster und Cornelia
Weigand begriifiten die Entscheidung des
Landes. Private und kommunale Forderer
wie die Dr. Hans Riegel-Stiftung und der
Stifterverband fiir die Deutsche Wissen-
schaft haben mafdgeblich zur Entwicklung
des Museums beigetragen. Museumsleite-
rin Andrea Niehaus plant, im November
den 30. Geburtstag des Museums im fertig
gestellten Forum fiir KI zu feiern. [ ]

40 Jahre Modern Talking —
Reif furs Museum

Thomas Anders Ubergibt Keyboard an das Bonner Haus der Geschichte

Errungenschaft: ,Wir versuchen immer
zu dokumentieren, was die Menschen
bewegt hat - nicht nur auf politischer
und gesellschaftlicher Ebene, sondern
auch im popkulturellen Bereich. Und
Modern Talking hat die Welt bewegt, hat
Deutschland bewegt®, so Sammlungsdi-
rektor Manfred Wichmann.

Die Keytar als Symbol der Popkultur der
1980er Jahre soll Teil der Dauerausstel-
lung werden, die das Haus der Geschich-
te derzeit neu gestaltet und im Dezember
2025 wieder erdffnet. Bis Ostern wird das
Umhéngekeyboard im Foyer des Museums
ZUu sehen sein, zusammen mit weiteren
Objekten aus der Ara Modern Talking, da-
runter eine Goldene Schallplatte und ein
Bravo-Heft von 1985. [

Fotos: Deutsches Museum/Eric Alexander Lichtenscheidt

Foto: Jennifer Zumbusch/Haus der Geschichte



Sieeping Art

SOHLASKONZERTE

SCHRAMMPC

home of sleep

Escape the SCHRAMM ORIGINS CO
ordinary Cleo

?F?EAMA‘F 5mssflex TRECA BIRKENSTOCK superba ¥ ScHRAMMC

ORIGINAL BEDS r nest sleep technolog Schweizer Schlafkultur svane home of sleep

Sleeping Art  Potsdamer Platz2 53119 Bonn (am Verteilerkreis, unser [d hinter ARAL)
Tel.: (022 8) 68 6556 www.sleeping-art.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10:00-18:30 Uhr  Sa. 10:00-16:00 Uhr




Neues Auto?

Hier gibt’s die glinstige Versicherung!

Holen Sie sich jetzt bei uns lhr Angebot und
liberzeugen Sie sich.

Wir bieten:

. Niedrige Beitrage
. Top-Schadenservice
. Beratung in lhrer Nahe

Am besten, Sie informieren sich gleich.
Wir beraten Sie gerne.

Geschaftsstelle

Bonn

Tel. 0228 522 19891
GS-Bonn@HUK-COBURG.de
Pfarrer-Byns-Str. 1

53121 Bonn

Mo.-Do. 8.00-18.00 Uhr
Fr. 8.00-16.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

menschen

Bonn/Rhein-Sieg

Industrie- und Handelskammer

Handwerkskammer
zu Kdln

HWK und IHK suchen
die besten Unternehmen

aus der Region

Bewerbungsschluss fur ,Ludwig 2025" am 15. April

Die Handwerkskammer (HWK) zu Koln
und die Industrie- und Handelskam-
mer (IHK) Bonn/Rhein-Sieg zeichnen
auch in diesem Jahr wieder die besten
Unternehmen aus der Region aus. Die
Bewerbungsfrist fiir den Mittelstandpreis
L,Ludwig 2025“ lauft noch bis zum 15.
April. Teilnehmen kénnen Unternehmen
der gewerblichen Wirtschaft aus der Re-
gion Bonn/Rhein-Sieg, die mehr als fiinf
Beschiftigte (inkl. Azubis) haben und
Mitglied der HWK und/oder IHK sind. Ge-
wertet wird in den Kategorien Wachstum,
Nachhaltigkeit, Marketing und Innovation.

Der regionale Mittelstandspreis ,,Ludwig®
—als Hommage an den grofRen Ludwig van
Beethoven - wird seit 2013 verliehen. Uber
die Preisvergabe entscheidet eine Jury, die
von HWK und IHK sowie den Kooperati-

onspartnern - die Wirtschaftsférderungen
der Bundesstadt Bonn und des Rhein-Sieg-
Kreises sowie die Sparkasse KolnBonn und
die Kreissparkasse Koln - besetzt wird.

Im vergangenen Jahr zeichnete die Jury
die Unternehmen Glas Fischenich, BMW
Hakvoort (beide St. Augustin), Petanux,
VOB-Service (beide Bonn) sowie Holzbau
Stocksiefen (Niederkassel) mit einem der
Ludwig-Preise aus.

Die diesjahrigen Sieger wird NRW-Wirt-
schaftsministerin Mona Neubaur im Rah-
men einer feierlichen Preisverleihung am
26. Mai im Waldhotel Rheinbach ehren.
Mehr Informationen iiber den Preis, die
Anforderungen in den einzelnen Katego-
rien und die Moglichkeit zur Bewerbung
gibt es unter www.ihk-bonn.de/ludwig. m

Foto: IHK Bonn/Rhein-Sieg
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#Heimatliebe

Timon
Rehberger

Leiter AOK-Haus Bonn

Top: Welcher ist Ihr Lieblingsplatz in
Bonn?

Einige Plitze in Bonn haben mich stark
geprigt, zum einen das Rheinufer mit
Blick auf Beuel, welches von meinem Biiro
aus in 50 Metern zu erreichen ist und auch
im Alltag bei mir oft ein Urlaubsgefiihl
erzeugt. Zum anderen bin ich auch ein
grofler Freund vom Hofgarten und dem
Marktplatz rund um das alte Rathaus. Die-
se Pldtze sind perfekt, um die Atmosphéire
einzufangen, die Bonn verspriiht.

Top: Was macht Bonn fiir Sie so beson-
ders?

Bonn hat die perfekte Balance aus Nidhe
zur Natur und einer lebendigen, kulturell
hochspannenden Stadt mit einer beein-
druckenden Geschichte.

Top: Wie wiirden Sie Bonn in einem Satz
beschreiben?

Bonn ist eine Stadt, die Lebensfreude,
Kultur und Vielfalt einzigartig kombiniert.

Top: Was wiinschen Sie sich fiir Bonn in
der Zukunft?

Ich wiinsche mir, dass die Vielfalt und
der Charme, der Bonn auszeichnet, weiter
erhalten bleibt. Auflerdem wiinsche ich
mir, dass Bonn als Bildungsstandort weiter
innovativ und zukunftsfihig bleibt.

Top: Was zeichnet Ihr Unternehmen aus?

Als AOK Rheinland/Hamburg setzen
wir uns regional fiir eine hervorragende
Gesundheitsversorgung ein. Dazu gehdren
auch mafdgeschneiderte Angebote zur be-
trieblichen Gesundheitsforderung fiir die
Arbeitgeber im Umkreis. Wir unterstiit-
zen auflerdem viele Unternehmen bei der
Fachkriftegewinnung und beim Onboar-
ding in das deutsche Sozialsystem, damit
sich jeder hier willkommen fiihlt. ]

,Bonn ist eine Stadt,
die Lebensfreude,
Kultur und Vielfalt
einzigartig kombiniert”

Danyal
Igbal

CEO & Co-Founder

Cheveo GmbH

|
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Top: Welcher ist Ihr Lieblingsplatz in
Bonn?

Mein Lieblingsplatz in Bonn ist die
Rheinaue. Hier kann ich wunderbar ent-
spannen, spazieren gehen und einfach die
Natur geniefRen.

Top: Was macht Bonn fiir Sie so beson-
ders?

Bonn begeistert mich mit seiner Mi-
schung aus Geschichte, Kultur und mo-
dernem Lebensstil. Die Stadt hat einen
ganz besonderen Charme, der Tradition
und Innovation verbindet.

Top: Wie wiirden Sie Bonn in einem Satz
beschreiben?

Bonn ist eine lebendige Stadt, in der
sich historische Werte und moderne Ideen
harmonisch miteinander vereinen.

Top: Was wiinschen Sie sich fiir Bonn in
der Zukunft?

Ich wiinsche mir, dass Bonn auch in Zu-
kunft ein Ort bleibt, der Raum fiir Vielfalt,
Nachhaltigkeit und gemeinschaftliches
Miteinander bietet.

Top: Was zeichnet Ihr Unternehmen aus?

Unser Unternehmen zeichnet sich da-
durch aus, dass wir komplexe IT-Heraus-
forderungen in verstdndliche und anwen-
derfreundliche Loésungen verwandeln.
Mithilfe von Kubernetes — einer Techno-
logie, die den Betrieb und die Verwaltung
von Software-Anwendungen stark verein-
facht - stellen wir sicher, dass die digitalen
Prozesse bei unseren Kunden reibungslos,
sicher und flexibel ablaufen. Dies ermog-
licht es ihrem Unternehmen, schneller auf
Verdnderungen zu reagieren und effizient
zu arbeiten, ohne dass sie sich mit kompli-
zierten technischen Details auseinander-
setzen miissen. ]

,Die Stadt hat einen
ganz besonderen
Charme, der Tradition
und Innovation
verbindet.”

Foto: AOK Rheinland/Hamburg

Foto: Cheveo GmbH
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Dennis
Larbig

Inhaber

IMAGE SOLUTION Medienproduktion

Top: Welcher ist Ihr Lieblingsplatz in
Bonn?

Ein Ort der Ruhe und Inspiration ist
fiir mich das Beueler Rheinufer. Wenn ich
abschalten mochte oder Zeit brauche, um
nachzudenken, zieht es mich an den Rhein.
Eine perfekte Kulisse fiir reflektierende Ge-
danken und Momente der Gelassenheit. Im
Telekom Dome dagegen erlebe ich Begeis-
terung, Spannung und pure Emotionen. Es
ist ein Ort, an dem Gemeinschaft und Lei-
denschaft spiirbar werden, wo Menschen
zusammenkommen, um unvergessliche
Momente zu teilen. Beide Orte kénnten
nicht unterschiedlicher sein, doch sie sind
fiir mich unverzichtbar!

Top: Was macht Bonn fiir Sie so besonders?

Fiir mich ist Bonn der Ort der Familie,
Freunde und vieler guten, aber auch nega-
tiven Erfahrungen und Erinnerungen. Ich
habe bisher 80 Prozent meines Lebens hier
verbracht und mag das Flair dieser Stadt.
Besonders gut fiir mich ist auch, dass
Bonn realtiv zentral in Deutschland und
auch Europa liegt. Von hier aus bin ich an
den fiir mich wichtigsten Orten fiir mein
Business, aber auch zur Erholung in 3 bis
6 Stunden.

menschen

Top: Wie wiirden Sie Bonn in einem Satz
beschreiben?

Bonn ist ein facettenreiches, charman-
tes und lebensfrohes Fleckchen Erde, wo
das Leben Spafy machen kann, wenn man
es zuldsst.

Top: Was wiinschen Sie sich fiir Bonn in
der Zukunft?

Ich wiinsche mir fiir Bonn, dass es in
Zukunft ein konzeptvolleres und einheit-
liches Stadtbild abgibt und von all den
Baustellen befreit wird, die die Stadt recht
unattraktiv machen. Aufierdem wire ein
ausgepragteres, abwechslungsreicheres
Nachtleben fiir alle Generationen ange-
bracht. Das jetzige 14dt ein, abends in an-
dere Stddte auszuweichen!

Top: Was zeichnet Ihr Unternehmen aus?

Mein Unternehmen steht fiir erstklas-
sige Qualitét, langjdhrige Expertise und
uneingeschrinkte Loyalitdt gegeniiber
meinen Auftraggebern. Ich kombinie-
re kreatives Know-how mit modernster
Technik, um mafigeschneiderte Film-
und Social-Media-Projekte zu realisie-
ren, die nachhaltig wirken und visuell
begeistern. [

Volker
Grofd

Chefredakteur

Radio Bonn/Rhein-Sieg

Top: Welcher ist Ihr Lieblingsplatz in
Bonn?

Der kleine Strand am Beueler Rheinufer
direkt unterhalb vom ,,Bahnhéfchen®. Frii-
her haben wir hier regelmiflig Volleyball
gespielt oder einfach nur mit einem Bier in
der Hand im Sand gesessen. Als RBRS sei-
nen Sitz noch in Beuel hatte, war hier der
»kreative Besprechungsort” fiir die néachs-
te Morgensendung und noch heute ist es
flir mich der Platz in Bonn, der sich immer
ein bisschen wie Urlaub anfiihlt.

Top: Was macht Bonn fiir Sie so beson-
ders?

Bonn ist fiir mich das warme Gefiihl
von Zuhause. Hier bin ich aufgewach-
sen, zur Schule und spiter zur Uni ge-
gangen. In Bonn sind meine Kinder zur
Welt gekommen. Die Region bietet alles,
was man fiir ein entspanntes Familienle-
ben braucht. Auflerdem leben bis heute
die meisten meiner Freunde hier. Es gibt
kaum einen Ort in der Stadt, den ich nicht
mit irgendeiner Geschichte oder einem
besonderen Menschen verbinde. Also: Ist
und bleibt meine Hood!

Top: Wie wiirden Sie Bonn in einem Satz
beschreiben?

Bonn ist fiir mich die perfekte und
liebenswerteste Mischung aus Kaff und
Grofdstadt!

Top: Was wiinschen Sie sich fiir Bonn in
der Zukunft?

Ein bisschen mehr Mut und Miteinan-
der! Weniger politisches Klein-Klein. Bonn
ist bis heute ein schlafender Riese. Wenn
wir wollen, konnten wir ihn wecken!

Top: Was zeichnet Ihr Unternehmen aus?

In keinem anderen Job hat man die
Moglichkeit, seine Heimat jeden Morgen
zu wecken und die Menschen durch den
ganzen Tag zu begleiten. Mit wichtigen
Infos, guter Musik und vor allem ganz viel
Liebe zu Bonn und den Rhein-Sieg Kreis.
Ich hoffe, das bleibt noch viele Jahre so.
Wir héren uns! [

,Bonn ist bis heute ein
schlafender Riese”

Frihjahr 2025 - tOp magazin BONN
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mpossible™

Wer auf Partnersuche ist, kann eine Vielzahl an

Dating-Apps und Online-Portalen nutzen. Doch
warum sich nicht zur Abwechslung mal wieder

offline umschauen? Wir stellen einige Wege vor
— und wunschen viel Spalk beim Verlieben!

Frihjahr 2025 - topiMagazin BONN
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| <eine Lust auf geschonte Profilbilder
und blumige Versprechen? Dann bye-
bye Tinder, Parship & Co. — und hallo reale
Welt! Denn auch hier verliebt sich alle elf
Minuten ein Single. Mindestens. Denn die
Auswahl an Moglichkeiten ist grof3.

Manchmal kennen uns Freunde und Fa-
milie besser als wir uns selbst. Warum also
nicht auf ihre Empfehlungen héren? Eine
Einladung zu einem gemeinsamen Abend-
essen oder einer Party kann der perfekte
Rahmen sein, um jemanden kennenzuler-
nen, der wirklich zu einem passt.

___________________________________

stattfindet. www.melan.de/rheinaue/

kochateliers.de

___________________________________

Wo kann man in Bonn nette Menschen kennenlernen? Zum Beispiel beim ...
Bikini Beach am Oberkasseler Rheinufer, wo man ab April wieder in lockerer
Atmosphare einen Sundowner genielen kann. www.bikinibeach.de
Face to Face Dating auf einer Kneipentour durch Bonner Bars, wo man rund zehn
Singles pro Location trifft. www.face-to-face-dating.de/bonn
Flohmarkt, der ab April wieder an jedem 3. Samstag im Monat in der Bonner Rheinaue

Kochen in den Kochateliers Bonn, die Kochkurse flr jeden Geschmack bieten. www.

Konzert im Sommer auf dem Bonner KUNSTIRASEN. www.kunstrasen-bonn.de
Netzwerken auf einem Event des Top Club Bonn. www.top-magazin-bonn.de/events

. Speed Dating XXL, wo man an einem Abend bis zu 20 Singles kennenlernen kann.
www.speeddating-xxl.de/speed-dating-bonn

. Tanzen im Tanzhaus Bonn, das spezielle Tanzkurse fur Singles inkl. Tanzpartner-
Vermittlung im Programm hat. www.tanzhaus-bonn.de

. Wandern mit dem Eifelverein Bonn, der geflhrte Wanderungen fur jedes Alter und jede
Kondition bietet. www.eifelverein-bonn.de

Auch Hochzeiten, Geburtstagsfeiern oder
Firmenevents sind gute Gelegenheiten,
um neue Leute zu treffen. Der Vorteil: Man
hat direkt ein Gesprichsthema und kann
sich in entspannter Atmosphére erst ein-
mal ,,beschnuppern®. Zum Kennenlernen
eignen sich auch Single- oder U-Partys so-
wie Open-Air-Konzerte.

Gleiche Wellenlange

Ob beim Yoga, Wandern oder Sprachkurs -
gemeinsame Interessen verbinden. Wenn
man sich in einem Umfeld bewegt, das ei-
nem Spafy macht, trifft man automatisch
auf Gleichgesinnte. Und wer weif}, viel- »

___________________________________

___________________________________
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Koblenzer Stralte 35
53173 Bad Godesberg

Telefon 0228 365030
badgodesberg@matt.de

optik-eberz.de
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» leichtist der nette Typ aus dem Malkurs
jamehr als nur ein talentierter Kiinstler?

Gutes tun und dabei die Liebe finden? Wa-
rum nicht! Bei der Freiwilligenarbeit trifft
man auf Menschen, die 4hnliche Werte tei-
len. Ob im Tierheim, bei der Tafel oder im
Umweltschutz - hier kann man nicht nur
etwas bewirken, sondern vielleicht auch
den Partner fiirs Leben finden.

Partnersuche im Supermarkt

Manchmal reicht es, einfach die Augen of-
fen zu halten. Im Café, Park oder Museum
— Uberall gibt es Menschen, die vielleicht
nur darauf warten, angesprochen zu wer-
den. Ein freundliches Licheln oder ein
netter Kommentar kénnen der Anfang
einer wunderbaren Lovestory sein. Oder
man bekommt einen sprichwortlichen
Korb, der in Bremen wiederum zum Hilfs-
mittel bei der Partnersuche umfunktio-
niert wurde.

Denn hier bietet eine EDEKA-Filiale ne-
ben den normalen Einkaufskdérben auch
pinkfarbene, die dem Umfeld signalisie-
ren: ,,Sprich mich gerne an!“ Sie sind ,.ein
Symbol fiir Offenheit, Kommunikation

42

und mogliche Begegnungen®, wie es auf
der Facebook-Seite von EDEKA Schoma-
cker Burgdamm heifdt. ,,Bei uns wird der
Einkauf zum Erlebnis — nicht nur mit fri-
schen Lebensmitteln, sondern auch mit
der Chance auf nette Gesprache, Licheln
und vielleicht sogar einem Date!* Ge-
schiftsfiihrer Marko Jungnickel und sein
Team sind iiberzeugt, ,,dass dieser Ansatz
die Zukunft ist“, heifdt es. Eine schone
Idee, die hoffentlich in anderen Regionen
Nachahmer findet.

Ja, sie sind vielleicht ein bisschen old-
school, aber Blind Dates und Single-Events
haben durchaus ihren Reiz. Man weif} nie,
wen man trifft, und genau das macht es
spannend. Auf’erdem sind alle aus dem
gleichen Grund da: um jemanden kennen-
zulernen.

Sommer, Sonne, Strand! Gerade im Ur-
laub ist man meist entspannt und offen
fiir Neues. Auf einer Gruppenreise sind
die Chancen natiirlich umso hoher, inte-
ressante Menschen zu treffen. Und wer
weif}, vielleicht wird aus dem Urlaubsflirt
jamehr?

Fotos: michaeljung/undrey/Drobot Dean/rh2010/AdobeStock
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Fazit
Die analogen Wege der Partnersuche ha-
ben ihren ganz eigenen Charme. Sie erfor-
dern vielleicht ein bisschen mehr Mut und
Geduld, aber sie bieten auch die Mdglich-
keit, Menschen auf eine authentische und
direkte Weise kennenzulernen. Also, raus
aus der Komfortzone und rein ins Liebes-
abenteuer! MS

Donna’s

Frauenfitness

Vereinbare jetzt
einen Beratungstermin!

www.donnas.de
0G0

BEUEL 0228 97379521 | PLITTERSDORF 0228 3682002 | ST. AUGUSTIN 022419327707
BORNHEIM 02222 9769640 | ENDENICH 0228 18497733
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Von Kopf bis Ful = -\~
aufs Golfen eingestellt kemtiihad

Golf und viel mehr: Die Approach S50

Der Fruhling steht vor der Tur! Zeit, die Golfschlager zu entstauben, die Balle zu polieren Aufin den Club auf eine Runde Whiskey
und die Greens mit unserem eleganten Schwung zu erobern! Doch bevor wir uns in die Sour - kontaktlos bezahlen kann der
Birdie-Jagd stlirzen und die Bunker mit einem Lacheln Uberwinden, sollten wir sicherstellen, omnipotente Zeitmesser auch.

dass wir adaquat ausgerustet sind. Denn wie man weil: Ein guter Drive beginnt mit
den richtigen Must-Haves! Also schnappen Sie sich lhr Bag, ziehen Sie lhre besten
Golf-Socken an und machen Sie sich bereit flr eine Saison voller Pars, Birdies und

vielleicht sogar dem ein oder anderen Hole-in-one! 1

Bogner

Jacke SAMAEL

Schick auf dem Green mit dieser
Jacke und in jeder Korperhaltung
- der Zwei-Wege-Zipper erlaubt
Belliftung von oben und unten.

Bogner
LORIA-D 1
Fantastischer Caddie flr !

kiihle Frihlingsmorgen |
mit Gansedaunen - die Q G
Hybrid-Daunenjacke mit -y =
wasserabweisendem Finish im - e )
et ———
Quilting-Look. S—

-

Bogner

Ready to wear
Schon voll im Fruhling
angekommen ist man
mit dieser Baumwaoll-
Stretch-Hose.

TiCad
Liberty

Eleganter und leichter Elektro-Trolley mit
Geschwindigkeitsregelung und langer
Akkulaufzeit.
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¥ Bogner

NESSI

Hose aus elastischem 4-Way-Twilll
aus recyceltem Polyester mit Zipper,
Haken und Gegenknopf.

Bogner
Sunglasses

Stylisher Auftritt mit den
BOGNER Sunglasses.

KERSTIN KELLERMANN
Standbag WATERVILLE
Komplett individuell
bestickbares Standbag mit 8
Taschen, 2 Kuhlfachern und
14-Fach-Devider.

T,
iy

Bogner

RAY1

Die RAY1 von BOGNER hilft,
beim Putten einen kuhlen Kopf

GRAB PERFECT zu bewahren - Klickverschluss,
Golfhandschuh Beltftungslocher, perfekter Sitz,
Mit dem Grab Perfect Handschuh super bequem.

wird dein Golfspiel prazise wie ein
Schweizer Uhrwerk — und das ganz
ohne Fehlschlage!

LGolfist téiuschend einfach und endlos kompliziert;
es befriedigt die Seele und frustriert den Verstand.
Es ist zugleich lohnend und verriickt machend -
und es ist ohne Zweifel das grofste Spiel, das die
Menschheit je erfunden hat.”

(Arnold Palmer)
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", Von Kopf bisFFu[é & | SO
aufs Golfen o

eingestellt

Eines der berlhmtesten Hole-in-one der
letzten Jahre gelang Tiger Woods beim
Masters Tournament 2019 auf dem 16.
Loch. Mit einem prazisen Schlag landete
der Ball auf dem Grun, rollte geschickt
den Hang hinunter und fiel direkt ins
Bogner Loch. Dieser spektakulare Moment trug
BAG 7 malkgeblich zu Woods' beeindruckendem
Frei nach einem Zitat aus den Reihen des britischen Comeback und seinem flinften Masters-
Konigshauses raten auch wir: ,Don‘t cry, buy a bag - Sieg bei.
and get over it" — ikonischer Schick fur ausgedehnte

Streifzlige Uber das Green.

KERSTIN KELLERMANN

Cartbag GENEVE

Komplett individuell bestickbares 9,5 Zoll
Cartbag im Bauhausstil in Schwarz oder Weift
mit 7 Taschen, 1 Kuhlfach und 14-Fach-
Devider, fur Damen auch mit passender
Golfhandtasche.

GARMIN
Approach S44

Die smarte 43mm Golfuhr mit Touchdisplay, Aluminium-
LUnette und Kopplungsmoglichkeit mit dem Smartphone
meistert Bunker, Wasserhindernisse oder Layups - let's go!
Und sie punktet weiter: Mittels Entfernungsangaben zu
Anfang, Mitte und Ende des Gruns hilft sie bei der Auswahl
des richtigen Schlagers.

Bogner

Schuh

Perfekte Kombi zur Hose und Jacke — guter
Crip, Uberzeugender Tragekomfort und
abriebfeste Sohle.
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Fotos: FINCA - Leben & Wohnen

Lara Future - PV-Strom optimal nutzen!

Steigern Sie lhre Solarstromnutzung auf ein Maximum! Durch
Batteriespeicher, Klimagerate, Wallbox, Heizstab und Brauch-
wasser-Warmepumpe, die Sie via intelligentem Energie-Manage-
ment-System steuern. Dominik Kagerer ist Ihr kompetenter Partner,
wenn es um ganzheitliche Energieldsungen geht — und bietet al-
les aus einer Hand: Von der kostenlosen Beratung uber das Fest-
preisangebot bis zur Montage und Wartung lhres Photovoltaik
(PV)-Energiesystems. Ein Rundum-Sorglos-Paket flr ein nachhal-
tiges Zuhause.

Lara Future K6In-Bonn

Dominik Kagerer | Heinrich-Hertz-Stralke 5 | 53177 Bonn
Telefon 0172 4008898 | beratung-dk@lara-future.de
www.lara-future.de

Finca - Leben und Wohnen

Wer das ganz Besondere sucht, findet bei Anke Binotto in Konigs-
winter-Oberpleis Inspiration. In absoluter Wohlfuhlatmosphare
bietet die Berlinerin in ihrer ,Finca — Leben & Wohnen" skandina-
vische und extravagante Mode ebenso wie besonderen Schmuck,
hochwertige Wohnaccessoires, ausgesuchte Feinkost und originelle
Pflegeprodukte.

,2024 feierte die Finca ihr 22-jahriges Bestehen. Sinnliches Leben und
Erleben — diese Philosophie mochte ich vermitteln. Daher fuhren wir
nur Produkte aus hochwertigen, erstklassig verarbeiteten Materiali-
en, deren Qualitdt und Naturverbundenheit fur sich sprechen.

Wir arbeiten mit kleinen feinen Labels wie ,Panier’ und ,QOSS' zu-
sammen, denen Nachhaltigkeit ebenso wichtig ist wie uns.

anzeigen | life&style

ct

dmt. Physiotherapie -

Das - fiir Thre Gesundheit

Unsere erste Physiotherapiepraxis eroffnete 2015 in Rheinbach, seit-
dem haben wir sechs weitere Standorte in Bonn und Umland eroff-
net. Als inhabergefuhrtes Unternehmen mit Uber 120 Mitarbeitenden
legen wir grolken Wert auf die Zufriedenheit unserer Patienten. Durch
detaillierte Befunderhebung, sorgfaltige Dokumentation und Evalua-
tion der TherapiemaRnahmen bieten wir eine hochwertige, struk-
turierte, erfolgsorientierte Therapie und starken die physiologischen
Ressourcen unserer Patienten. Kommen Sie uns gerne in einer unse-
rer sieben Praxen besuchen und starken Sie Ihre Gesundheit.

dmt. Physiotherapie GmbH
Rheinbach | Bad Neuenahr | Grafschaft | Meckenheim |
Bad Breisig | Bonn | Erftstadt | www.dmt-physiotherapie.de

Auch soziales Engagement zahlt fur uns: Der Schmuck von ,QOSS'
wird liebevoll in einer Behindertenwerkstatt in den Niederlanden
handgefertigt. Ein Teil des Erloses flieRt dorthin zurtck”, sagt Anke
Binotto. Doch die ,Finca — Leben & Wohnen" ist auch ein Eldorado fur
Genieler. Hier wetteifern Kostlichkeiten wie Olivendle, Essige, Pes-
to, Nudeln, Wildkrauter, handgeschopftes Meersalz, Honig u.a. von
,deligreece” um das Auge des Betrachters. Produziert werden sie aus-
schlieRlich von kleinen Familienunternehmen.

Finca Leben & Wohnen
Dollendorfer Str. 24
53639 Konigswinter
Telefon 02244 901027
www.finca-oberpleis.de

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN
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BrainCars - die Fahrzeugspezialisten

mit Herz und Hand

Seit Uber 20 Jahren steht BrainCars fur Kundenzufriedenheit und
erstklassigen Service zu erschwinglichen Preisen. In der Kfz-Meis-
terwerkstatt fur alle Automarken werden samtliche Serviceleis-
tungen fachgerecht und zuverlassig nach Herstellervorschrift al-
ler Fahrzeughersteller erledigt: Arbeiten an Motor, Karosserie und
Autoglas, Lackierungen, TUV und Inspektion sowie jahreszeitliche
Checks. ,Wir verstehen uns als Partner unserer Kunden in der Welt
der Mobilitat”, erklart Inhaber Andreas Miksa.

BrainCars

Mainzer StraRRe 278 | 53179 Bonn

Telefon 0228 377 69 61 | Mail: info@braincars.de
www.braincars.de

Jacks-Eventservice.de

Langweilig gibt's nicht — Festivals, Firmen- und Privatfeiern wer-
den zum einzigartigen Erlebnis mit professionellen Airbrushtattoos
(hautfreundliche Maskenbildnerfarbe) oder der seit 60 Jahren fah-
renden nostalgischen ,Schweinchenbahn” - jetzt mit mehreren
Fahrtstrecken. Auch spaRig: Das Schwerelosigkeit imitierende und
kurzlich auf 6 Sprungstellen erweiterte ,Bungee-Bounce"! Und last
but not least: Premium-Toilettenwagen (S-XL) mit zuverlassigem
Service-Personal.

Jacqueline ,Jack" Jackmuth

Kaiserstr. 38 | 53332 Bornheim-Sechtem

Telefon 02227 8189110 | kontakt@jacks-eventservice.de
facebook.com/jacks.eventservice

@jackseventservice

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Sicher helfen mit der HDI

Als Arzt tragen Sie grolRe Verantwortung. Jeder medizinische Ein-
griff birgt seine Haftungsrisiken — selbst der kleinste Fehler kann
groRe Folgen haben. Mit der HDI-Berufshaftpflichtversicherung
und den speziellen Konzepten fur Berufsaustibungsgemeinschaften
(BAGen) und Medizinische Versorgungszentren versichern Sie bei-
tragsneutral zwei angestellte Facharzte gleichen Fachgebiets oder
kinftige Kollegen mit. Weitreichender Versicherungsschutz besteht
auch fur freiberufliche Nebentatigkeiten. Wir helfen lhnen, damit Sie
helfen konnen.

HDI Generalvertretung Carsten Jung

Sankt Augustiner StraRe 133 | 53225 Bonn
Telefon: (02 28) 72 612-0 | carsten jung@hdi.de
www.berater.hdi.de/agentur-jung

g S

ROGARD SICHERHEIT -
individuelle Sicherheitslosungen

Kriminalitatsraten und Verunsicherung steigen. Sicherheit wird
zum hohen Gut — wir entwerfen individuelle Sicherheitskonzepte
im Premiumsegment. Von Personenschutz Uber Konferenzschutz
bis zum Werttransport Ubernimmt hochqualifiziertes Personal mit
Erfahrung im In- und Ausland von A-Z die Verantwortung fur lhre
reibungslosen Abldufe. Diskretion, Professionalitat und Respekt
gegenuber den Kunden und deren Interessen zahlen zur Philoso-
phie von ROGARD Sicherheit GmbH & Co. KGC.

ROGARD Sicherheit GmbH & Co. KG
Geschaftsfihrer: Roland Flaccus

Tel 026419162250

www.rogard.de




Deine Filmproduktion ist meine Mission

IMAGE SOLUTION Medienproduktion bietet erstklassige Filmpro-
duktion fur Employer Branding und Contentstrategien. Filmpro-
duzent Dennis Larbig und sein Team setzen mit jahrelanger Erfah-
rung in der Medien- und Werbebranche Projekte um, die visuell
begeistern und nachhaltig wirken. Unsere Videos starken die Ar-
beitgebermarke, machen Unternehmenskultur erlebbar und helfen,
Talente zu gewinnen. Ob Recruiting-Filme, Imagevideos oder Soci-
al-Media-Content — wir setzen Geschichten kreativ und emotional
in Szene. Mit modernster Technik, strategischem Know-how und
maRgeschneiderten Losungen rucken wir lhre Marke ins beste Licht.

IMAGE Solution
Kurlandstrale 19 | 53225 Bonn | 0228 3367265
mail@deine-filmproduktion.com | www.deine-filmproduktion.com

Giitelhofer Immobilien -
Immobilienvermittlung ist Vertrauenssache.

Die Gutelhofer Immobilien GmbH & Co. KG ist Ihr Partner fur Im-
mobilienverkauf, -vermietung und Wertermittlung. Mit Qualifika-
tion und Marktkenntnis Uberzeugen 11 Experten unsere zufriedenen
Kunden. 1600 positive Bewertungen auf ProvenExpert und Aus-
zeichnungen von Capital, Focus und Bellevue sprechen fur sich. In
Rheinbach, Bornheim und Umland ermittelt Geschaftsfuhrer und
DEKRA-Sachverstdndiger Thorsten Gutelhofer kostenfrei den Wert
Ihrer Immobilie.

Giitelhofer Immobilien GmbH & Co. KG

53359 Rheinbach | Martinstrale 30 | Tel. 02226 88 399-81
53332 Bornheim | Konigstrale 56 | Tel. 02222 828 92-90
https://guetelhoefer.com

anzeigen | life&style

Onkel Fritts - ,,Premium Foodtruck-
Catering* fiir dein Event

Handgeschnittene Fritten, saftige Burger und hausgemachte
Saucen. Onkel Fritts steht fur Streetfood auf hochstem Niveau. Ob
Firmenfeier, Hochzeit oder Geburtstag, unser Foodtruck versorgt
bis zu 2500 Gaste mit erstklassigem Genuss. Wir vereinen Qualitat,
Kreativitdt und perfekten Service, um dein Event unvergesslich zu
machen. Urban, modern und voller Geschmack — ein stylish kulina-
risches Highlight, das begeistert. Onkel Fritts — authentisch, hoch-
wertig, einzigartig.

Onkel Fritts

Stefan Glashagen | Hordorfer Weg 74 | 53332 Bornheim
Tel. 02222 99 58 270 | Mobil 0172 7793062
info@onkel-fritts.de | www.onkel-fritts.de

h-

IGE Ingenieurgesellschaft fiir
Elektrotechnik mbH

Seit Uber 30 Jahren betreuen wir in Bornheim und Berlin namhafte
Kunden in diversen Projekten fur 6ffentliche Auftrage im Bereich der
Anlagengruppen 4/5/6 fur die Leistungsphasen 1-9 nach HOAI.

Die Tatigkeiten unserer Ingenieurgesellschaft unterliegen einem
gemaf DIN EN ISO 9001:2015 zertifizierten Qualitatsmanagement-
system. Weitere Informationen sowie die aktuellen Stellenangebote
finden Sie auf unserer Homepage.

IGE Ingenieurgesellschaft fiir Elektrotechnik mbH
Johann-Philipp-Reis-Str. 25 | 53332 Bornheim
info@ige-ingenieure.de | www.ige-ingenieure.de

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN
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Herrenhaus Buchholz: zehn Jahre Events aus gutem Hause

Jeder Wunsch wurde uns von den Augen abgelesen, und die Betreu-
ung war erstklassig. Ein besonderes Dankeschon geht an das exzel-
lente Service-Team vom Herrenhaus.” So und ahnlich klingen die be-
geisterten Kundenrezensionen zum Herrenhaus Buchholz. Und auch
beim Betreten des Gelandes kann man sich der Begeisterung uber
diesen faszinierenden Ort nur anschlieRen! Eingebettet in die male-
rischen Hugel des Kottenforsts bei Bonn erstreckt sich das anmutige
Herrenhaus mit weitlaufigen Wiesen und romantisch beleuchteter
Linde vor der Tur.

Damals und heute

Das Herrenhaus Buchholz blickt auf eine bewegte Geschichte zurtck.
Als alter Tanzsaal mit Biergarten und Herrenhaus der Familie Dreesen
war es zur Zeit der Bonner Republik Treffpunkt fir die Polit-Prominenz
- so auch Helmut Kohl nach seinem Wabhlsieg zum Bundeskanzler.
2014 weckten Tom Behr und Team das Herrenhaus Buchholz aus sei-
nem Dornroschenschlaf und belebten es mit neuem Konzept. Heute
ist es eine gefragte Eventlocation fur Incentives, Firmenveranstaltun-
gen, Unternehmertreffen, Geburtstage und Hochzeiten. Als expo-
nierter Trauort der Stadt Alfter werden hier exklusive standesamtliche
Trauungen zelebriert.

Die Moglichkeiten

Mit kombinierbaren Veranstaltungsbereichen bildet das Herrenhaus
Buchholz einen edlen Rahmen flr private und geschaftliche Treffen
von 2 bis 500 Personen. Tagungen, Schulungen oder Seminare finden
in den reprasentativen Raumen statt.

Terrassen und Wiesen laden zum anschliefenden Get-together oder
sind Buhne fur Sommerfeste mit Ponyreiten, Bogenschieken oder
FuRballturniere, fur Team-Building-Aktivitaten oder einen individuel-
len Pop-Up-Weihnachtsmarkt.

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Alles aus einem Guss

Die hauseigenen Eventmanager kooperieren mit erfahrenen Cate-
rern, Event-Dienstleistern und Shuttle-Services und garantieren rei-
bungslose Abldufe — vom ersten Planungsgesprach bis zum zufrie-
denen Abschiedsgrul. Geschaftsfuhrer Tom Behr garantiert: ,Unsere
All-in-One-Pakete haben alles, was es fur eine erfolgreiche Veran-
staltung braucht.”

Die Kulinarik

Das Angebot des Herrenhauses Buchholz verwohnt mit regionalen
und saisonalen Spezialitaten und exklusivem Fine-Dining. Ob herz-
haftes rheinisches Partybuffet, vielfaltige Flying Buffets mit Mini-Fin-
gerfood, vegane Buffets oder edle Mehrgange-Menus - das Her-
renhaus und seine Partner erflllen jeden kulinarischen Anspruch mit
Prazision und Hingabe.

Die Partys

Daruberhinaus organisiert das Team des Herrenhauses auch Gour-
met-Genussabende und Themenpartys: die Haus- & Hochzeitsmesse
im Februar, die frohliche Karnevalssause, die ,Tanz in den Mai"-The-
menparty, Weihnachtsfeiern oder Sommerfeste mit vielen Attrakti-
onen fur alle Altersgruppen. Tom Behr und Team garantieren unver-
gessliche Erlebnisse mit Niveau: ,Das Herrenhaus Buchholz steht fur
Uber zehn Jahre Events aus gutem Hause. Profitieren Sie von unserer
Erfahrung und unserem Netzwerk professioneller Partner.

Herrenhaus Buchholz Event GmbH

Buchholzweg1 | 53347 Alfter

info@herrenhaus-buchholz.de

Bleiben Sie informiert und bestellen Sie unseren Newsletter tber
newsletter.herrenhaus-buchholz.de
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WAVe-Bikes - elektrisierender Fahrradspafs
mit Fachberatung

Wer auf der E-Bike-Welle mitreiten will, ist bei WAVe-Bikes genau
richtig. Das Rundum-sorglos-Paket mit Beratung, Verkauf, Service,
Finanzierung, Meisterwerkstatt, Leasing- und Versicherungsan-
gebot Uberzeugt Sport-, Touren- und Freizeit-Radler und Dienst-
rad-Nutzer. Das Familienunternehmen der Bruder Fischer punktet
mit individueller Beratung zu E-Bikes und Fahrradern renommierter
Marken fur jedes Alter sowie Zubehor, Versicherung und Kunden-
service auch fur Dienstrader — in der hauseigenen Werkstatt.

WAVe-Bikes

Sanddornweg 10 | 53773 Hennef

Tel. 0178 586 92 73 | wave-bikes@gmx.de
www.wave-bikes.de

g, Sanitéir, Klima und Solar

Als junges und dynamisches Unternehmen in Niederkassel verbin-
den Michael Derr und sein Team traditionelles Handwerk mit mo-
dernster Technik. Mit unserem Blick fur das Wesentliche profitieren
Sie von einer umfassenden Beratung, bei der wir gemeinsam die
richtige Losung finden. Mit unserem Fokus auf saubere und prazi-
se Ausfuhrung stellen wir sicher, dass die Kundenbedurfnisse stets
im Vordergrund stehen. Dank umfassender Kenntnisse in unseren
Kernkompetenzen Heizung, Sanitar und Klima bieten wir eine brei-
te Palette an Dienstleistungen an.

Darunter Ein- und Umbau sowie Instandhaltungs- und Wartungs-
arbeiten von Heizungs- und Sanitaranlagen, Ein- und Umbau von
Klimaanlagen, Warmepumpen und Solarthermie-Anlagen, Sanie-
rung von Heizungs-, Trinkwasser- und Abwasserleitungen, Besei-
tigung von Rohrbruchen, Planung und Umsetzung barrierefreier

anzeigen | life&style

MafSgeschneiderte IT-Léosungen fiir Thr
Unternehmen

Steigern Sie lhre Effizienz mit unseren IT-Dienstleistungen! Wir bie-
ten individuelle Losungen fur Cloud-Infrastrukturen und Kuberne-
tes-Umgebungen. Vertrauen Sie auf unsere langjahrige Expertise,
um lhre Prozesse zu optimieren und lhre IT zukunftssicher zu ge-
stalten. Von der Analyse Uber die Planung bis zur Umsetzung stehen
wir Ihnen zuverlassig zur Seite. Lassen Sie sich unverbindlich bera-
ten — gemeinsam machen wir Ihre IT leistungsfahig und effizient!

Danyal Igbal | Geschaftsfiihrer Cheveo GmbH
Friedensplatz 7| 53111 Bonn

Telefon 0162 2911448

danyal.igbal@cheveo.de

www.chevo.de

Bader sowie Badsanierung aus einer Hand durch langjahrige Ko-
operationspartnerschaften.

Wir betrachten die Projekte unserer Kunden mit offenen Augen und
bringen frische Ideen ein. Bei der Installation und dem Kundenser-
vice besinnen wir uns auf unsere Kernkompetenzen und Erfahrung.
Dadurch erhalten Sie einen perfekten Rundum-Service.

Unser Ziel ist es, saubere, sorgfaltige und qualitativ hochwertige
Arbeit zu leisten, damit unsere Kunden von einem langlebigen und
verlasslichen Service profitieren, der ihnen jederzeit zur Verfugung
steht.

Heizung-Sanitar-Klima DERR GmbH
Karl-Hass-Strake 17 | 53859 Niederkassel
Tel. 02208 93379 83 | Mail: info@shk-derr.de
www.shk-derr.de
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Ein Pool im eigenen Garten -
pure Entspannung!

S&K Poolbau begleitet Sie von der Planung bis zur fertigen Wohl-
flhloase. Erganzen Sie Ihr Badeerlebnis mit einer Uberdachung,
Warmepumpe oder Gegenstromanlage und genielken Sie Komfort
das ganze Jahr Uber. Auch fur Nachrdstungen sind wir Ihr Partner.
Oder traumen Sie vielleicht von einem Whirlpool?

Lassen Sie uns lhren Traum gemeinsam verwirklichen!

S&K Poolbau GmbH
Friesdorfer Str. 122
53173 Bonn

Telefon 0228 76389761
www.poolbau-bonn.de

Matthias Frischke GmbH - Heizungs- und
Sanitirprofi im Kéln-Bonner Raum

Die Matthias Frischke GmbH in Konigswinter zahlt zu den grolkten
Heizungs-, Sanitar- und Ludftungsunternehmen der Region und ist
mit Uber 40 Mitarbeitenden, darunter 5 Meister und ein Techniker,
geschatzter Partner bei Bauprojekten wie Pandion-Ville und Instone
Real Estate. Dank hochwertiger Dienstleistungen und kundenori-
entiertem Service genielt die Frischke GmbH groRes Vertrauen bei
privaten und gewerblichen Bauherren. Soll es ein modernes Bad mit
allen Raffinessen sein? Beim Ein- oder Umbau von Sanitdrinstallatio-
nen auch in barrierefreien Badern und energieeffizienten Heizsyste-
men oder KWL-LUftungsanlagen im ganzen Haus liegt das Unterneh-
men auch im Trend der Nachhaltigkeit in der Region ganz vorn.
Matthias Frischke bietet nachhaltige, modern designte Losungen von
der Planung bis zur Ausfuhrung.

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Barista und Svitlanka aus dem Hause Kehl

Das innovative Unternehmerpaar Svitlana und Sebastian Kehl,
stadtbekannt fur sein Event-Catering und Kehls-Gin, macht Kaffee:
Beim Barista-Catering in Kooperation mit Segafredo schenkt der
Barista kostliche Kaffeespezialitaten von der Siebtragermaschine in
Kaffeebecher mit Firmen-Logo aus. Zu vorgeruckter Stunde darf es
der neue, funffach und mit Aktivkohle gebrannte Premium-Tropfen
,Svitlanka Wodka" aus bestem Getreide und naturlichen Zutaten
sein. Der gut bei Zimmertemperatur genieRbare ,Svitlanka Wodka"
ist perfekt fur Cocktails und sehr beliebt.

Kehl-Event | Event- & Cocktailbar Solutions
Porzer StralRe 25 | 53859 Niederkassel

Telefon: (0170) 93 20 554 | E-Mail: info@kehl-event.de
www.kehl-event.de

| —

Badsanierungen: Individuelle Badezimmerlosungen, auch barrierefrei.
Energieeffiziente Heizungen: Beratung und Installation von
Warmepumpen, Solaranlagen und modernen Gasheizungen.
Rohrreinigung und -sanierung: Umweltfreundliche Verfahren fur
verstopfte und defekte Leitungen.
- Ldftungssysteme: Einbau von KWL-Anlagen fur gesundes Raumklima.
Seit 25 Jahren Uberzeugt die Matthias Frischke GmbH mit ihrer Sorg-
falt und Qualitat im kundenorientierten Service, ihrer transparenten
Beratung, den Wartungsservices und fairen Preisen.

Matthias Frischke GmbH

Oberkasseler Strale 23 | 53639 Konigswinter

Tel: 022239090 880 | info@matthias-frischke.com
www.matthias-frischke.com
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Thomas Schiifer Finanzberatung: Wo Technologie auf Menschlichkeit crifft

In einer Welt voller wirtschaftlicher Herausforderungen und indivi-
dueller Anspruche setzt die Thomas Schdfer Finanzberatung neue
MaRstdbe. Das Unternehmen kombiniert innovative Technologien
mit menschlicher Expertise, um maRgeschneiderte Losungen fur die
finanziellen BedUrfnisse ihrer Kunden zu entwickeln. Die Philosophie
basiert auf Kundenzentrierung und langfristigem Erfolg, wobei pra-
zise Datenanalyse und personlicher Austausch Hand in Hand gehen.

Durch den Einsatz von Kinstlicher Intelligenz (KI) kann die Finanz-
beratung datenbasierte Entscheidungen in Echtzeit treffen und pra-
zise Empfehlungen aussprechen. Gleichzeitig bleibt der personliche
Kontakt ein zentraler Bestandteil der Beratung. Die Beraterinnen und
Berater horen aktiv zu, berucksichtigen emotionale Aspekte und be-
gleiten die Kunden auf jedem Schritt ihrer finanziellen Reise.

Das Unternehmen hat eine klare Vision: eine neue Ara der Finanz-
beratung einzulauten. Vertrauen, Transparenz und Innovation bilden
die Grundlage fur langfristige Beziehungen. Der Fokus liegt darauf,
finanzielle Stabilitat und Erfolg flur jeden Kunden zu gewahrleisten —
unabhangig davon, ob es sich um private oder geschaftliche Anliegen
handelt.

Der hybride Beratungsansatz besteht aus mehreren Elementen, die
nahtlos ineinandergreifen. Mit Hilfe von Kl wird die finanzielle Situati-
on der Kunden in Echtzeit analysiert. Muster werden erkannt, Verbes-
serungspotenziale identifiziert und Losungen entwickelt, die genau
auf die personlichen Ziele abgestimmt sind. Trotz aller technischen
Moglichkeiten bleibt der personliche Kontakt besonders wichtig.
Langfristiger Erfolg basiert auf Vertrauen, und die Beraterinnen und
Berater begleiten die Kunden auf jedem Schritt ihrer finanziellen Reise.

Ethik und Transparenz sind zentrale Werte des Unternehmens. Offene
Kommunikation und Transparenz schaffen Vertrauen und Sicherheit,
sodass die Kunden sich darauf verlassen kdnnen, dass ihre finanziellen
Angelegenheiten in guten Handen sind. Flexibilitat und kontinuierli-
ches Lernen sind ebenfalls wichtige Bestandteile der Finanzberatung.
Sowohl die KI-Systeme als auch die Mitarbeiter:innen entwickeln sich
kontinuierlich weiter, um den sich standig verandernden Anforderun-
gen des Marktes gerecht zu werden.

Das Leistungsspektrum ist breit gefachert und umfasst verschiedene
Bereiche der Finanzberatung. Private Finanzplanung, Unternehmens-
beratung, Vermogensaufbau und -management sowie nachhaltige
Finanzlosungen bieten umfassende Unterstutzung in jeder finanziel-
len Lebenslage.

Die Entscheidung fur Thomas Schafer Finanzberatung bedeutet, sich
fur einen innovativen, personlichen und zukunftsorientierten Partner
zu entscheiden. Das Unternehmen hebt sich durch Individualitat, die
Kombination von Technologie und Menschlichkeit, eine langfristige
Perspektive und Verantwortungsbewusstsein von anderen Finanzbe-
ratungen ab. Es versteht sich nicht nur als Dienstleister, sondern als
langfristiger Partner. Gemeinsam wird an einer finanziellen Zukunft
gearbeitet, in der Ziele und Traume in greifbare Nahe rticken.

Thomas Schafer Finanzberatung — Vertrauen. Innovation. Erfolg.

Thomas Schafer Finanzberatung

Holdersteg 9b | 53757 Sankt Augustin

Telefon 0151264 596 8 | info@finanzberatung-sankt-augustin.de
www.finanzberatung-sankt-augustin.de
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Donna’s Fitness

NEU: DIE BOOTY STRASSE

ndlich wieder Friihling! Mit ihm kom-
men die warmen Temperaturen, lufti-
ge Shirts, Minikleid und Spaghettitriager.
Hochste Zeit, sich bei Donna‘s wieder fit zu
machen fiir friihe Sonnenbéder in der Fuf3-
gangerzone oder bei der Radtour am Rhein.

Bei Donna’s, dem Frauenfitnessstudio in
Bonn, laden wir dich ein, mit uns aktiv in
die schone Jahreszeit zu starten, um mit
den Friihlingsbliiten und der Sonne um
die Wette strahlen zu konnen. Vielleicht
fastest du ja auch bis Ostern — da ist Sport
in angenehmer Runde eine fantastische
Ergdnzung.

Sport hilft nicht nur, die {iberschiissigen
Kalorien abzubauen, sondern steigert auch
dein Wohlbefinden und deine Stimmung.
Bei Donna’s findest du eine freundliche
und motivierende Atmosphére, in der du
dich ganz auf dich konzentrieren kannst.
Unsere Trainerinnen stehen dir mit Rat
und Tat zur Seite und helfen dir, deine per-
sonlichen Fitnessziele zu erreichen.

Vielfdltige Angebote fiir jede Frau!

Egal, ob du Anfingerin oder Fitnesspro-
fi bist - bei uns ist fiir jede etwas dabei!

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Von kraftvollen Workout-Kursen iiber
entspannende Yoga-Einheiten bis hin zu
effektiven HIIT Trainings — wir bieten mit
Krafttraining, Kursen, Korperanalysen,
funktionellem Training und Wellness ein
breites Spektrum an Moglichkeiten, um
deinen Korper in Schwung zu bringen.
Und das Beste: Du trainierst in einer ge-
schiitzten Umgebung, die nur fiir Frauen
gedacht ist. Hier kannst du dich wohlfiih-
len und ganz du selbst sein!

Neu: unsere Booty-StraRe!

Um dir dein Eintauchen in den Friihling
zu erleichtern, haben wir einen speziel-
len Parcours fiir dich entwickelt: unsere
Booty-Strafie. Bei diesem wirkungsvollen
Programm bekommst du alles, was du
brauchst, um die Geséfmuskulatur, aber
auch die beriihmten Zonen um Bauch,
Beine und Po zu stérken. Probier es aus, es
lohnt sich und macht Spaf!

Gemeinsam stark -

Deine Fitness-Community!

Bei Donna’s bist du nicht allein! Unsere
Mitglieder sind eine tolle Gemeinschaft
von Frauen, die sich gegenseitig unter-
stiitzen und motivieren. Hier findest du

nicht nur ein effektives Training, sondern
auch neue Freundschaften und ein starkes
Netzwerk. Komm vorbei und werde Teil
unserer Community — wir freuen uns auf
dich!

Nutze den Friihling, um Frithjahrsmiidig-
keit den Kampf anzusagen. Bei Donna‘s
in Bonn, dem Rhein-Sieg-Kreis und Born-
heim findest du die perfekte Umgebung,
um deine Fitnessziele zu erreichen und
gleichzeitig Spaf’ zu haben.

Melde dich noch heute an und starte mit
uns in eine gesunde und aktive Friithjahrs-/
Sommersaison. [

DW(S
Frauenfitness

Donna's Frauenfitness

Beuel | Bornheim | Plittersdorf |
Endenich | Sankt Augustin
Web www.donnas.de
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Uber 200 Jahre Komp

In der Welt erholsamen Schlafes sind Qualitat und Handwerkskunst unerlasslich. In unserem Hause — Betten-Sauer,

Ihrem Spezialisten fur exklusiven Schlafkomfort — verbinden wir jahrzehntelange Erfahrung mit den besten Marken
der Branche — darunter Schramm Werkstatten und Treca.

Schramm Werkstatten -

Luxus, der Sie in den Schlaf wiegt
Schramm WerKkstétten steht fiir handge-
fertigte Betten in perfektem Zusammen-
spiel aus Tradition und Innovation. Jedes
Bett von Schramm wird in Deutschland
von erfahrenen Handwerkern gefertigt
und besticht durch héchste Materialqua-
litdt sowie aufiergewohnlichen Komfort.
Das Sortiment reicht von Kklassischen
Boxspringbetten bis hin zu mafdgeschnei-
derten Losungen fiir alle individuellen
Schlafbediirfnisse. Mit Schramm entschei-
den Sie sich fiir eine Marke, die das Thema
Schlaf auf ein neues Level hebt.
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Treca - Franzosische Eleganz trifft auf
meisterhafte Handwerkskunst

Mit Treca holen Sie sich franzdsische Tra-
dition und Eleganz in Ihr Schlafzimmer.
Treca-Betten sind Synonyme fiir auf3erge-
wohnlichen Schlafkomfort und stilvolles
Design. Das Unternehmen nutzt feinste
Materialien und modernste Technologie,
um Betten zu kreieren, die sowohl funktio-
nal als auch dsthetisch liberzeugen. Per-
fekte Unterstiitzung fiir Kérper und Geist
- das ist das Versprechen von Treca.

Betten-Sauer - lhr Fachgeschaft mit

200 Jahren Erfahrung

Als etabliertes Fachgeschéift mit
liber 200 Jahren Erfahrung wis-
sen wir, wie wichtig erholsamer
Schlaf fiir Thre Lebensqualitit
ist. Wir bieten Ihnen nicht nur
die besten Marken, sondern auch
eine personliche Beratung, die
auf Thre individuellen Bediirf-
nisse abgestimmt ist. Bei Bet-
ten-Sauer finden Sie die perfekte
Kombination aus geschultem
Fachpersonal und mafigeschnei-
derten Losungen fiir jeden An-
spruch.

Unser Versprechen an Sie

Bei Betten-Sauer stehen Kompetenz und
Leidenschaft im Mittelpunkt. Wir bieten
Ihnen nicht nur eine exklusive Auswahl an
Betten und Matratzen, sondern auch eine
umfassende Beratung, die Ihnen hilft, die
ideale Losung fiir Ihren Schlafkomfort zu
finden. Profitieren Sie von unserer Exper-
tise und den besten Marken wie Schramm
und Treca - fiir erholsamen Schlaf und
mehr Lebensqualitét. [

Betten @Squer Betten Sauer

Sait 1823 Kilns Atalier fir gosunden Schiad by Inhausen

Betten-Sauer By Inhausen
Cecilienstrafe 8, 53721 Siegburg
Telefon 02241 2414230

Brucker Mauspfad 539, 51109 Koln

Telefon 0221 843236
E-Mail kundenservice@betten-sauer.de
Web www.betten-sauer.de

Fotos: Schramm Werkstatten, Treca
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Kunst meets Design:‘_l_'_ __
Moreno Pisano
und Romulo Kuranyi

Man kennt es schon von ihm. Moreno Pisano — ein Designer durch und durch. Leidenschaft, soweit das
Auge reicht. Feinsinn fur Komposition, Affinitat zu plakativen Schopfungen. Der es liebt, mit bestehenden
Strukturen zu spielen, sie auch aufzubrechen und mit anderen, eigentlich artfremden Elementen neu zu

arrangieren. Dies mundet fur Pisano immer wieder in spektakularen Kooperationen mit Kinstlern anderer
Genres. Man denke nur an den plakativen Diamantsessel fur den Rapper Samra — wir berichteten.

KUrzlich gab es wieder so eine zUndende Begegnung mit einem nicht weniger schillernden Kunstler.

omulo und Moreno bringen frischen

Wind in die Welt des Designs. Sie schaf-
fen mit den Unikaten ihrer Limited Editi-
on einzigartige Meisterwerke, die Kunst
und Design auf hohem Niveau vereinen.

Die beiden sind eine kreative Fusion. Ge-
meinsam sprengen sie Grenzen. Arbei-
ten brancheniibergreifend, interdiszipli-
nir und multimedial. Der brasilianische
Kiinstler mit der internationalen Strahl-
kraft und der renommierte Designer ha-
ben sich bei Moreno in der Werkstatt ken-
nengelernt — Romulo kam zunéichst als
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Kunde zu dem kreativen Sympathietrager
aus Bayern. Man traf sich, man mochte
sich, die Chemie stimmte. Und wie das
bei kreativen Geistern so ist, wurde ihre
Begegnung zur Inspiration fiir beide. Die
Idee einer gemeinsamen Kollektion war
schnell geboren.

Kunst meets Design: Die
Zusammenarbeit mit Moreno Pisano
Romulo und Moreno teilen die Leiden-
schaft fiir hochwertige Handwerkskunst
und aufdergewOhnliche Designkonzepte.
»Es war, als ob wir uns schon ewig kennen

wiirden®, erinnert sich Pisano. Fiir beide
ist die Zusammenarbeit ein kreativer Aus-
tausch auf Augenhohe - Design und Kunst
verschmelzen zu einer einzigartigen Fusi-
on. ,Kunst meets Design® lautet das Motto,
und es ist genau dieser kreative Funke, der
beide antreibt.

Der kreative Prozess: Ein Puzzle
aus Kunst und Design - das Sofa
Der kreative Prozess zwischen Pisano und
Kuranyi ist ebenso faszinierend wie einzig-
artig. Kurdnyi, bekannt fiir seine farbge-
waltige Pop-Art, verbindet digitale Techni-



CONTINENTAL GTC SPEED

ken mit handwerklichem Feinschliff. Seine
Werke stehen fiir Energie, Freiheit und den
Spirit der Grof3stadt. Nachdem seine Werke
gedruckt sind, geht Pisano den ersten ge-
meinsamen Schritt: Er passt die Schnitte
seiner Stoffe fiir die Mdbel, in diesem Fall
ein Sofa, an die Bilder an. ,,Es ist, als ob wir
ein Puzzle zusammensetzen®, erklart der
Designer, der hier Fertigkeiten eines Mo-
belmachers, Schreiners und Schneiders in
sich vereint. Diese individuelle Anpassung,
der individuelle Ansatz stellt die Geburts-
stunde des Unikats dar. Und ist das Gegen-
teil von Flief3bandproduktion. Jedes Stiick
strahlt den Zauber der Manufaktur aus.
Diese Liebe zum Detail und die Hingabe,
die in jedes Stiick flie3en, machen die Zu-
sammenarbeit so besonders.

Reprasentative Kunstwerke

fiir besondere Kunden

Die Stiicke aus dieser Kollaboration sind
mehr als Mobel - sie sind Sammlerstiicke
fiir Designliebhaber, die Wert auf Exklusi-

vitédt legen. Auch Privatkunden, die diese
einzigartigen Stiicke schitzen, und Unter-
nehmer mit einem Sinn fiir Kunst und Ex-
travaganz gehoren zu den Kaufern. ,,Unsere
Kunden sind Menschen, die das Besondere
suchen®, sagt Pisano. Das kénnen Unterneh-
men sein, die etwas Représentatives fiir ihre
Lounges oder Entrées suchen, aber auch
Privatkunden.” Morenos Werke sind mehr
als nur Mobelstiicke; sie sind Ausdruck von
Individualitit und Stil. Sie verleihen jedem
Raum eine besondere Note und spiegeln die
Personlichkeit ihrer Besitzer wider.

Ausblick: Spannende Projekte

in der Pipeline

Die Zusammenarbeit zwischen Pisano und
Kuranyi ist noch lange nicht abgeschlos-
sen. Im Sommer soll eine weitere Limited
Edition folgen, die mit frischen, farbenfro-
hen Schopfungen begeistert. ,Wir haben
noch so viele Ideen,” verrét Pisano. Diese
zukiinftigen Projekte versprechen, ebenso
spannend und innovativ zu werden wie

life&style
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Romulo Kuranyi:
VVom Strand von Rio
zur Luxusmarke Bentley

In Petrépolis, 60 Kilometer ndrdlich von
Rio de Janeiro, kam Romulo Kuranyi
zur Welt. Der Sohn eines deutschen
Vaters und einer brasilianischen Mutter
wuchs in den lebhaften Straken von Rio
de Janeiro auf, wo er schon frih von
der Vielfalt und dem Lebensgefuhl der
Stadt inspiriert wurde. Diese Einflisse
pragen seine Kunst bis heute. Romulo
Kuranyi hat sich in der internationalen
Kunstszene etabliert — seine Designs
machen Luxusautos zu individuellen
Kunstobjekten.

Ein herausragendes Beispiel seiner Arbeit
ist der Bentley Continental GT Speed
Convertible, den er in Stuttgart bemalte.
Christian Wild, der General Manager
von Bentley Stuttgart, lud Kuranyi ein,
das Fahrzeug zu gestalten, um dessen
Wert und Einzigartigkeit zu steigern.
Das Ergebnis ist ein atemberaubendes
Pop-Art-Cabrio, das fur 390.000 Euro
angeboten wird. Bei einem exklusiven
Event enthullte Kuranyi das Kunstwerk
vor prominenten Gasten, darunter sein
Bruder Kevin Kuranyi, der Designer
Moreno Pisano und weitere bekannte
Personlichkeiten.

die bisherigen. ,Es ist erst der Anfang®,
sagt Kurdnyi mit einem Licheln. Die bei-
den Kreativen sind fest entschlossen, wei-
terhin gemeinsam die Grenzen von Kunst
und Design zu iiberschreiten und ihre Vi-
sionen in die Realitdt umzusetzen. [

(Y]

MORENO
PISANO

MORENO PISANO Design Manufaktur
Madlitzer Stralke 23
96279 Weidhausen bei Coburg

Telefon 09562 5029810/ 0177 3622562
E-Mail info@moreno-pisano.de
Web WWW.moreno-pisano.de
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o Your Trendfarbe 2025

sanftes Braun
PANTONE® | mit sinnlicher Warme

2025

Pantone, der globale Anbieter von Farbstandards und digitalen
Losungen fur die Design-Community, hat PANTONE 17-1230
Mocha Mousse zur ,Pantone Color of the Year 2025" erklart. Ein
stimmungsvolles, sanftes Braun, das unsere Sinne erfreuen und in
die Welt der Genusse entfuhren soll.
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Mocha Mels

umhullt uns
mit subtiler Eleganz_?.;i --

>

antone® ist mittlerweile auch vielen

Laien ein Begriff. Das Farbsystem wur-
de 1963 von der gleichnamigen US-ameri-
kanischen Firma mit zunichst 500 Farben
eingefiihrt und besteht heute aus einer
Palette von iiber 10.000 standardisierten
Farben, die jeweils eine eindeutige Num-
mer und Bezeichnung haben. Das erleich-
tert Branchen wie Mode und Kosmetik bis
hin zu Innendesign und Architektur, kon-
krete Farben fiir den Druck festzulegen,
die unabhéngig von Drucker, Material und
Druckprozess weltweit konsistent sind.
Eine universelle Farbsprache, die Marken
und Herstellern farbkritische Entschei-
dungen ermoglicht.

Seit mehr als zwei Jahrzehnten wéhlt
Pantone die ,Color of the Year” — mit in-
spirierenden Namen wie Tangerine Tan-
g0 (2012) oder Very Peri (2022). In diesem
Jahr ist es ein wirmender, satter Braun-
ton geworden. Raffiniert und {ippig, aber
gleichzeitig schlicht und klassisch, soll

PANTONE 17-1230 Mocha Mousse uns mit
subtiler Eleganz, erdiger Raffinesse und
einem Hauch von Glamour umbhiillen. Die
organische Komponente huldigt der Natur
als Nahrungsquelle. Dabei schaffen die au-
thentischen Nuancen ein harmonisches
Gleichgewicht zwischen Moderne und der
zeitlosen Schonheit der Kunst.

Mode, Mdbel & Co.

Die Trendfarbe PANTONE 17-1230 Mocha
Mousse hat viele Anwendungsbereiche.
Durchdrungen von einer sinnlichen Wéarme,
die wir in flieRenden Geweben, butterwei-
chem Leder und Velours, kuscheligen Samt-
stoffen, Kaschmir, Angora und wolligen
Strickwaren finden, die uns einhiillen und
umarmen, entfiihrt Mocha Mousse unsere
Sinne in eine angenehme Behaglichkeit,
die uns inspiriert und einlddt. Gleichzeitig
eignet sie sich wegen ihrer Leichtigkeit auch
fiir transparenten Chiffon, seidige Texturen
sowie Satin und Jersey-Stoffe, die eine flie-
Rende, drapierte Eleganz verbreiten. »

HEERDT

EINRICHTUNGSWEISEND

Entdecken Sie unsere Occhio-
Ausstellung im Herzen von Kaln.

Besuchen Sie unseren Kolner Showroom
auf 700 m? und lassen Sie sich von der
Welt der hochwertigen Lichtgestaltung
inspirieren.

Seit Uber 60 Jahren sind wir Ihr Partner fir
Raumausstattung und Inneneinrichtung.
Unsere Interior Designer beraten Sie gerne
individuell und personlich.

Showroom Koln
Bonner Wall 118
50677 Koln

0221 28068781

Showroom Wesseling
Flach-Fengler-Stralie 93
50389 Wesseling
02236 43444

info@heerdt.de | www.heerdt.de | @ heerdt.de
Kostenfreie Parkplatze direkt am Haus



Bonner Talweg 55 - 53113 Bonn
Telefon: 0228 2105 91/95
Fax: 0228 26 10 81
info@van-de-sandt.de

www.van-de-sandt.de
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,Der erdige und doch
raffinierte Braunton
nahrt unsere Sinne.”

» Im Kosmetikbereich soll der wirmen-
de Schimmer des sanften Brauns die na-
tirliche Ausstrahlung jedes Hauttons
erstrahlen lassen. Mocha Mousse unter-
streicht den Wunsch nach schlichter, au-
thentischer Schonheit und minimalisti-
schen Looks. Mit ihrer erdigen Raffinesse
verkorpert sie eine pure und organische
Variante von Luxus. Ihre ruhige Eleganz
unterstreicht den Wunsch nach miihelo-
ser, natlirlicher Schonheit. Ein vielseitiger
Farbton, der sich sowohl fiir matte als auch
flir glinzende Anwendungen eignet.

Im Wohnbereich verbindet das stim-
mungsvolle, satte Braun voll sinnlicher
Wirme den Wunsch nach Komfort und
Opulenz mit einem geschmackvollen
Hauch von Glamour. Der erdige und doch
raffinierte Braunton néhrt unsere Sinne.
Uppig und gleichzeitig klassisch schlicht
erweckt PANTONE 17-1230 Mocha Mous-

se ein Gefiihl der Behaglichkeit, sei es auf
Boden oder Wanden, im Innendesign oder
in natiirlichen Materialien wie Holz und
Stein, Rattan und Weide, Leder und Lei-
nen.

Mocha Mousse ist ein geschmackvoller
Braunton, der an Schokolade, Kakao und
Kaffee erinnert. Pragmatisch, aber gleich-
zeitig edel und raffiniert, mit einer luxu-
riodsen Ausstrahlung, entfiihrt er unsere
Sinne in die Geniisse, die Inspiration fiir
diese Farbkreation waren. PANTONE 17-
1230 wirkt taktil und greifbar und ladt uns
ein, die Hand auszustrecken und sich auf
sie einzulassen. Damit ist Mocha Mousse
laut Pantone der ideale Farbton fiir Verpa-
ckungen von Lebensmitteln und Getrén-
ken bis hin zu Kosmetika und allen Pro-
dukten, die mit natiirlichen Inhaltsstoffen
hergestellt werden oder dem Wohlbefin-
den dienen. MS m

Fotos: Pantone
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.Brauntone erleben ihr Comeback - und
Mocha Mousse zeigt, wie stilvoll, warm
und vielseitig diese Farbe das Interieur
bereichern kann.

Als Wand- oder Deckenfarbe schafft sie ein
behagliches Cocooning-Gefiihl, wihrend
sie als dezente Streifentapete raffinierte
Akzente setzt. Auch fiir stilvolle Vorhinge
oder als Bezugsstoff fiir eine Wohnland-
schaft entfaltet Mocha Mousse seine zeit-
lose Wirkung. Mein Expertentipp: Setzen
Sie die Akzentfarben gezielt ein, um die
Harmonie perfekt zur Geltung zu bringen.
Sattes Blau oder tiefes Kirschrot in Form
von Kissen, Vasen oder Kunstwerken sor-
gen fiir edle Kontraste. Fiir ein stimmiges
Gesamtbild kombinieren Sie verschiedene
Materialien - von weichem Samt iiber fei-
nes Leinen bis hin zu Glas. Matte und gléan-
zende Oberflachen verleihen dem Raum
Tiefe und Spannung, sodass Mocha Mousse
in seiner vollen Schonheit erstrahlt.” [

Kathleen Waltsgott
Colorful-Interiors
Sankt Augustin

GroB3. Kraftvoll. Der Defender 130 mit Platz fir bis zu 8 Personen.

ogtogf'zm

www.lalinea.de

La Linea
Franca Kfz-Handels-GmbH
Christian-Lassenstral3e 1, 53117 Bonn
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TOP SHARING

GETEILTE FUHRUNG

Teilzeitmodelle sind aus der modernen Arbeitswelt nicht mehr
wegzudenken. Auch auf Fuhrungsetagen halten sie zunehmend
Einzug. SchlieRlich bietet Top Sharing viele Vorteile, sowohl fur die
Unternehmen als auch fur die Mitarbeiter.
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eilen will gelernt sein. Das gilt auch im

Arbeitsleben - und erst recht bei Fiih-
rungspositionen, wo zwei gemeinsam die
Verantwortung fiir ein Team oder eine Ab-
teilung tibernehmen. Was frither undenk-
bar gewesen waére, ist bei Grofkonzernen
wie BASF, SAP oder der Deutschen Tele-
kom langst Alltag. Wie die Doppelspitze
bei Chefédrztinnen funktionieren kann,
zeigt das Beispiel von Dr. med. Imogen
Scheef und Dr. med. Susanne Molitor vom
Verbundkrankenhauses Linz-Remagen (s.
Interview).

Top Sharing ist ein attraktives Arbeitszeit-
modell fiir Angestellte in Schliisselposi-
tionen, die Flexibilitit brauchen, um bei-
spielsweise Beruf und Privates unter einen
Hut zu bringen, in einem zweiten Job aktiv
zu sein oder eine Griindungsidee zu verfol-
gen. Auch aus unternehmensstrategischer
Sicht sind geteilte Leitungsfunktionen ein
innovatives Personalentwicklungsinstru-
ment, das wertvolle Fiihrungskrifte hélt
und gleichzeitig neue gewinnt. Auflerdem
lasst sich mit einem jeweiligen Stellenum-
fang von tiber 50 Prozent mehr Arbeitszeit
abdecken als mit einer einzelnen Fiihrungs-
kraft. Nicht zuletzt kann Co-Leadership in
Form eines Junior-Senior-Modells eine gute
Losung fiir die Nachfolgeregelung sein.

Ladies first

Im Geschlechtervergleich entscheiden
sich in Deutschland immer noch wesent-
lich mehr Frauen fiir Teilzeit als Minnetr.
2023 hat laut Statistischem Bundesamt
(Destatis) fast jede zweite erwerbstitige
Frau (49,9 Prozent) mit reduzierter Wo-
chenstundenzahl gearbeitet, wihrend die
Teilzeitquote bei den erwerbstéitigen Man-
nern nur bei 13,3 Prozent lag.

In der Fithrungsebene sind Frauen hier-
zulande immer noch unterreprisentiert.
2022 war in Deutschland laut Statisti-
schem Bundesamt (Destatis/Eurostat)
nicht einmal ein Drittel (28,9 Prozent) der
Flihrungspositionen von Frauen besetzt.

Sl e

Dass es auch anders geht, beweist Lett-
land, das mit einem Frauenanteil von 45
Prozent in den Fithrungsetagen EU-Spit-
zenreiter ist. Relativ hohe Quoten ver-
zeichnen auch Polen (42,9 Prozent) und
Schweden (41,7 Prozent).

Top Sharing konnte also auch in Deutsch-
land den Anteil an Frauen in Fiihrungs-
positionen erh6hen — und ebenso den der
Mainner, die ihre Arbeitszeit bewusst redu-
zieren, um sich beispielsweise mehr in die
Kindererziehung und Haushaltsfiihrung
einzubringen. Denn so ein Tandem kann
schlie’lich auch zu Hause funktionieren.

Vorteile liberwiegen

Teilzeit-Modelle in der Fiihrungsebene
sind interessant fiir Arbeitskréfte, die aus
der Elternzeit zuriickkehren, Angehorige
pflegen oder eine neue Work-Life-Balan-
ce suchen. Sie erleichtern den Arbeit-
nehmern auflerdem den Umgang mit
steigenden Job-Anforderungen, da die
Verantwortung sich auf mehrere Schul-
tern verteilt. Aufderdem konnen unter-
schiedliche Perspektiven und Fahigkeiten
zu innovativen Losungen und einer besse-
ren Entscheidungsfindung fiihren. Auch
Personalbeurteilungen werden durch das
Vier-Augen-Prinzip objektiver.

Auf Seiten des Arbeitgebers gehen ver-
mehrte Jobsharing-Stellen natiirlich mit
einer gréfleren Anzahl an Beschiftigten
einher und einem entsprechend héheren
Zeitaufwand fiir Rekrutierung, Einarbei-
tung und Personalverwaltung. Doch der
Fachkriftemangel erfordert neue Wege, um
insbesondere das Potenzial der weiblichen
Filihrungskrifte auszuschopfen. Und nicht
zuletzt steigert ein Top-Sharing-Modell die
Attraktivitit der Arbeitgebermarke und ist
damit ein echter Wettbewerbsvorteil. MSm
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SPRUDELBUTT - lhr Partner
fur hochwertige Whirlpools
und Outdoor-Wellness

TOP-SERVICE-PAKET
Umfassender Service von Beratung tber
Installation bis zur Wartung — fiir ein
sorgenfreies Whirlpool-Erlebnis.

PRODUKTANGEBOT
Erstklassige Whirlpools in verschiedenen
Preisklassen — passend fiir jedes Budget.

Komplettes Portfolio tiber Outdoor-Wellness,
Sauna, BBQ und Grillklichen.

SHOWROOM
Uber 600 Quadratmeter Ausstellungsflache
mit einer breiten Auswahl an Whirlpools und
Outdoor-LIVING-Produkten. Erleben und testen
Sie unsere Produkte vor Ort.

KUNDENERLEBNIS
Personliche Beratung durch Experten.
Hochwertige Qualitat und Service als oberste
Prioritat.

UNSER ZIEL:
Ihren Outdoor-Bereich
in eine Wohlftihloase verwandeln

Sprudelbitt® e. K. -
Whirlpools & Wellness
Kélner Straf3e 30

53913 Swisttal-Heimerzheim

02227 929 448 0
kontakt@sprudelbuett.de
www.sprudelbuett.de

Telefon
E-Mail
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Die Chefdrztinnen Dr. med. Susanne Molitor (re.) und Dr. med. Imogen Scheef
sind mit ihrem Top-Sharing-Modell sehr zufrieden.

Wie funktioniert eine

Doppelspitze?

Dr. med. Imogen Scheef (52) und Dr. med. Susanne Molitor (60),
Facharztinnen fur Innere Medizin/Pneumologie, leiten seit Sommer 2019
gemeinsam den Bereich Lungenheilkunde in der internistischen Abteilung

des Verbundkrankenhauses Linz-Remagen; mit einem Stellenumfang von

jeweils 80 Prozent.

Top: Was waren Ihre Motive fiir das Teil-
zeitmodell?

Susanne Molitor: Fiir die Leitungsposi-
tion in Linz waren wir beide im Gesprich,
doch keiner von uns wollte den Job alleine
machen. Daher war die Doppelspitze ein gut
vorstellbares Modell. Die Motivation war
zum einen die Option der Teilzeitmdglich-
keit, um sowohl dem Job mit allen Heraus-
forderungen als auch der Familie gerecht
werden zu kdnnen. Ein weiterer wichtiger
Aspekt ist der des moglichen Austauschs
und der gegenseitigen Unterstiitzung und
Vertretungsmoglichkeit in Zeiten der gro-
Ren Herausforderung in der Medizin.

Imogen Scheef: Wir haben beide Familie
und gleichzeitig einen hohen fachlichen
Anspruch, was die Qualitit der medizini-
schen Versorgung betrifft. Fiir beide Berei-
che unseres Lebens bedarf es viel Zeit, und
beidem gleichermafien gerecht zu werden,
kann nur gelingen, wenn man sich bei Ab-
wesenheit gleichwertig vertreten weif3.
Gleichzeitig sahen wir einen Vorteil darin,
zZu zweit zu sein bei Verhandlungen um
Personal und Investitionen.”
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Top: Wie haben Sie sich damals vorbe-
reitet?

Imogen Scheef: Wir haben uns in den
Monaten davor hiufig getroffen und ein
Konzept erdacht, wie wir die Abteilung lei-
ten und weiterentwickeln wollen. Auch die
gemeinsame Gestaltung haben wir bis hin
zur einzelnen Aufgabenverteilung genau
besprochen. Am Ende entwarfen wir eine
Art Stundenplan fiir die zeitliche Auftei-
lung der Woche sowie einen verbindlichen
Verhaltens-Kodex fiir den Umgang mitein-
ander und das Verhalten bei auftretenden
Problemen.

Susanne Molitor: Das Wissen um be-
reits erlebte Konflikte und problematische
Zeiten machte es mir im Vorfeld moglich,
diese klar zu benennen und meine Vor-
stellungen des gewiinschten Miteinanders
sehr konkret zu thematisieren. Beide Sei-
ten eines Top Sharings miissen bereit sein,
Konfliktfelder anzusprechen, und das ha-
ben wir fiir uns auch so festgehalten.

Top: Welche Probleme tauchten auf und
wie sind Sie damit umgegangen?

Foto: Verbundkrankenhaus Linz-Remagen
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ein Team-Player
sein, dem die
Kommunikation
naturlich

gegeben ist”

Imogen Scheef: Die fiinfeinhalb Jah-
re Chefarzt-Tétigkeit haben uns vor vie-
le Herausforderungen gestellt. Es galt,
die Abteilung im Hinblick auf die Kran-
kenhausreform neu aufzustellen, Zerti-
fizierungen standen ins Haus sowie die
fortwdhrende Weiterbildung der Assisten-
zarzte. Auch die ein oder andere schwieri-
ge Personalfrage war zu entscheiden. Und
in allen Punkten bin ich dankbar, diese
Dinge nicht alleine zu tragen. Ich denke,
dass wir gemeinsam bessere Entscheidun-
gen treffen, dabei hilft auch das gemeinsa-
me Diskutieren.

Susanne Molitor: Riickblickend kann
ich sagen, dass es tatsichlich keine gra-
vierenden internen Probleme in unserer
Zusammenarbeit gab. Ein wesentlicher
Grund dafiir ist, dass wir die gleichen
Werte leben, zum anderen unsere beid-
seitige Bereitschaft, kleine Unstimmig-
keiten direkt anzusprechen und zu kldren
und dies auf dem Boden eines generell
vertrauensvollen Miteinanders. Und auf
dieser soliden Grundlage haben wir dann
die externen Probleme wie zum Beispiel
Personalfragen und Strategieentschei-
dungen gemeinsam angehen und l6sen
kénnen.

24 h
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Top: Welche Skills braucht man als Tan-
dem-Partner?

Susanne Molitor: Voraussetzung fiir ein
Gelingen der Leitung im Tandem ist zual-
lererst die Einstellung. Ich erlebe unsere
Zusammenarbeit als eine von Anfang an
zutiefst gemeinsame Sache und Aufga-
be. Des Weiteren ist es wichtig, dass wir
uns immer beide auf dem gleichen Wis-
sensstand der Situation in der Abteilung
und dem interdiszipliniren Miteinander
halten. Nach aufden miissen wir bei Ent-
scheidungen mit einer Stimme sprechen,
da unser Modell sonst schnell angreifbar
waére.

Imogen Scheef: Als Tandem-Partner
muss man ein Team-Player sein, dem die
Kommunikation natiirlich gegeben ist.
Wir erkennen die Stdrke der jeweiligen
Kollegin an und freuen uns, dass wir uns
immer wieder ergdnzen konnen. Da jede
von uns neben der gemeinsamen fachli-
chen Qualifikation auch ein wenig ande-
re Fahigkeiten mitbringt, entsteht keine
Konkurrenz. Das gemeinsame Tragen
schwieriger Situationen macht auch diese
leichter. In der Zusammenarbeit gelingt
aufderdem deutlich mehr Effektivitit, eher
exponentiell als linear. [

Stiftsgarage
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Fratgeber immobilien

er Verlust eines geliebten Menschen ist

fiir viele Familien eine schwere Zeit,
die oft von Emotionen und Erinnerungen
geprégt ist. Man ist aufgewtiihlt, steht je
nach Nihe des Verwandten unter Schock.
So ungelegen es einem da vorkommen
mag, fillt in diese Zeit, in der man eigent-
lich in Ruhe Abschied nehmen will, eine
Menge an Verwaltungsaufwand. Gibt es
ein Erbe, gibt es viel zu tun. Umfasst die
Erbschaft eine Immobilie, welche die Hin-
terbliebenen nicht selbst beziehen wollen,
stehen die Erben vor neuen Herausforde-
rungen, die es zu bewéltigen gilt.

Immobilien Doering unterstiitzt mit sei-
nem ,Ratgeber Immobilien“ Menschen in
dieser Situation.

Eins nach dem anderen

Man steht vor einem uniiberwindlich wir-
kenden Berg Arbeit und weif nicht, wo
man beginnen soll. Zunédchst muss die
Immobilie gerdumt und renoviert werden.
Dies libernehmen beispielsweise Entriim-
pelungsfirmen. Ist das Haus leer und in
Schuss, kann man den néchsten Schritt
angehen.

Bevor die Immobilie verkauft werden
kann, miissen der Hauseigentiimer oder
ein Makler alle erforderlichen Dokumente
organisieren.

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

GUT ZU WISSEN:

Wenn ein Mitglied der Gemeinschaft
beschlieRt, die Anteile der anderen zu
Ubernehmen und die Immobilie allein

zu verkaufen, muss daflr seit einem
Urteil des Bundesfinanzhofs keine
Einkommensteuer mehr gezahlt werden.

Ohne geht’s nicht - der Erbschein

Erst wenn Sie den Erbschein in den Hén-
den halten, konnen Sie Ihre Verkaufsplidne
in die Tat umsetzen. Fiir die Beantragung
des Erbscheines beim Nachlassgericht
bendtigen Sie Thren Personalausweis, das
Testament (falls vorhanden) und eine be-
glaubigte Kopie der Sterbeurkunde des
Erblassers.

Welche Unterlagen der Immobilie
sollten unbedingt vorliegen?

Der Grundriss

Sind Sie im Besitz des Erbscheines, muss
ein Grundriss der Immobilie vorliegen.
Falls keiner vorhanden ist, muss ein neuer
angefertigt werden, da dieser spétestens
flir das Exposé bendtigt wird. Die finanzie-
rende Bank des Kdufers verlangt immer ei-
nen aktuellen Grundriss und eine qualifi-
zierte Wohnfldchenberechnung, sonst darf
kein Immobilienkredit ausgezahlt werden.

Durchsuchen Sie jedoch zuerst alte Akten,
ob der Grundriss moglicherweise doch
vorhanden ist.

Der Energieausweis

Ein weiteres wichtiges Dokument fiir das
Exposé ist der Energieausweis, der gesetz-
lich vorgeschrieben ist. Wenn der vorhan-
dene Ausweis abgelaufen ist oder fehlt,
sollten Sie einen Energieberater mit der
Erstellung eines neuen beauftragen, der
dann wieder zehn Jahre lang giiltig ist.

Die Flurkarte

Die Flurkarte zeigt, in welcher Umgebung
sich die Erbimmobilie befindet. Diese Kar-
te kann telefonisch, digital oder persén-
lich beim zustdndigen Katasteramt ange-
fordert werden.

Fiir den Fall, dass vor dem Notartermin
ein unvorhergesehenes Ereignis wie ein
Blitzschlag oder eine Uberschwemmung
eintritt, ist es ratsam, eine Wohngebiu-
deversicherung nachweisen zu kénnen.
Diese Versicherung ist auch fiir potenziel-
le Kiufer wichtig: Ohne diesen Nachweis
lehnt die Bank einen Kreditantrag fiir den
Kauf der Immobilie wahrscheinlich ab.

Die Wertermittlung
Das Sachwert-, das Ertragswert- und das
Vergleichswertverfahren leisten hier seit



Jahrzehnten gute Arbeit. Je nach Immobi-
lienart greift die eine oder andere Metho-
de, um einen stichhaltigen Wert zu ermit-
teln. Nachdem Ihr Eigenheim zunéichst
mittels Software professionell bewertet
wurde, geht es darum, die Sache noch ein-
mal auf Herz und Nieren zu priifen. Die
wertbestimmenden Merkmale wie Lage,
Ausstattung und Zustand der Immobilie
gilt es zu gewichten, da jede Immobilie
bekanntermafien einzigartig ist. Daher
haben Immobilien mit dhnlichen Merk-
malen wie Lage, Baujahr und Ausstattung
nach vielen Jahren aufgrund des unter-
schiedlichen Erhaltungszustandes beim
Verkauf unter Umstinden einen komplett
anderen Preis.

Eine umfangreiche Checkliste mit allen
notwendigen Unterlagen konnen Sie gratis
bei uns anfordern.

Unsere fachkundige, branchen-
libergreifende Beratung mit Notar

Der Verkauf einer geerbten Immobilie soll-
te ziigig erfolgen, da weiterhin alle laufen-
den Kosten gedeckt werden miissen. Die
Beschaffung aller erforderlichen Unterla-
gen kann zeitaufwendig sein, besonders
wenn man damit unerfahren ist.

Der Makler

Ein Makler kann nicht nur ein wertvoller
Partner beim Verkauf sein, sondern iiber-
nimmt auch alle Vorbereitungen und be-
schafft die fehlenden Unterlagen fiir Sie.
So wird der Umgang mit dem Erbe und
dessen Verkauf deutlich unkomplizierter.

Der Notar

Unser engagiertes Team, zu dem auch
eine Notarfachangestellte z&hlt, kennt die
besonderen Herausforderungen und bie-
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tet Thnen eine individuelle Beratung. Teil
unseres Service fiir Sie ist eine kostenlose
Info-Veranstaltung mit einem Notar. Hier
haben die Erben die Méglichkeit, sich um-
fassend zu informieren und alle offenen
Fragen zu kliren.

Sollten Sie den Verkauf einer geerbten Im-
mobilie in Betracht ziehen oder sich auch
ohne konkreten Anlass iiber die notwendi-
gen Schritte informieren wollen, laden wir
Sie herzlich ein, sich fiir unsere Veranstal-
tung anzumelden. Senden Sie einfach eine
E-Mail an info@villenmakler.de. [

Wir erledigen lhre Haus-Aufgaben -
ganz auf lhre personliche Situation
zugeschnitten.

REINHARD DOERING

Gegrundet im Jahr 1997 von Reinhard
Doering, ist die Firma Doering Immobilien
ein familiar gefUhrtes Unternehmen, das sich
auf den Verkauf und die Vermietung von
Immobilien spezialisiert hat.

Um den besten Service rund um die
Immobilie zu gewahrleisten, kooperiert
Doering Immobilien mit erfahrenen Partnern
in ganz Deutschland, die alle weiteren
Dienstleistungen im Immobiliensektor
abdecken.

Durch diese strategische Partnerschaft
bekommen die Kunden einen umfassenden
Service, wahrend sich das Doering-Team auf
die Kernkompetenz, Vermietung und Verkaduf,
konzentriert. So werden alle Haus-Aufgaben
zuverlassig erledigt.
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UBERGABE ODER UNTERGANG?
DIE STRATEGISCHE UNTERNEHMENSNACHFOLGE

Unternehmensnachfolge ist ein weitaus komplexeres und wichtigeres Thema, als viele Unternehmer
wahrend ihrer Tatigkeit meinen. Sie beschaftigt sich nicht nur mit der VeraulRerung von Geschaftsanteilen,
sondern auch mit dem Tod der Gesellschafter. Dazu gehoren neben entsprechenden Regelungen in Testament
und Gesellschaftsvertrag auch Uberlegungen zu Dokumenten wie Vorsorge-, General- und Betreuungsvollmacht,
zu Sorgerechtsverfugungen und Aufbewahrungsorten fur die wichtigsten Unterlagen,

zu Aktualisierungszeitraumen und vielemm mehr.

Warum uliberhaupt?

Sich mit dem eigenen Tod oder dem Tod
nahestehender Personen auseinanderzu-
setzen, macht niemandem Spafd. Meistens
,hat das ja auch noch Zeit®. Aus juristi-
scher Sicht ist ein ,,Probesterben” fiir Ge-
sellschafter aber — leider — unerlasslich.

Ein konkretes Beispiel: Die Freunde A, B
und C griinden gemeinsam eine Gesell-
schaft. Sie sind zu je 1/3 Gesellschafter und
sich einig: Stirbt einer von ihnen, fithren
die anderen das Unternehmen fort. Ent-
sprechende Regelungen im Gesellschafts-
vertrag treffen sie jedoch nicht. Bei der
Griindung ihrer Gesellschaft schienen
andere Dinge wichtiger und die Freunde
sind sich schliefilich einig. Im Alter von 55
Jahren verstirbt A plétzlich und unvorher-
gesehen. Die - gesetzlichen — Erben des A
sind seine 18-jihrigen Zwillinge aus erster
Ehe. Auflerdem lebte er inzwischen mit ei-
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ner neuen Partnerin und hat eine fiinfjah-
rige Tochter, die auch — gesetzliche - Erbin
ist. Da sie minderjdhrig ist, verwaltet aller-
dings die neue Partnerin das Erbe. Gleich-
zeitig stellt sich heraus, dass As Ex-Frau,
die Mutter der Zwillinge, gar nicht seine
Ex-Frau, sondern seine Noch-Frau ist,
denn die beiden haben sich nie scheiden
lassen. Sie ist also ebenfalls — gesetzliche -
Erbin. Es entstehen jahrelange Erbstreitig-
keiten. Die Folge: B und C sitzen mit zwei
jungen Erwachsenen, einem Kind, dessen
Mutter und einer Ex-(Noch-)Frau an einem
Tisch, die nicht miteinander reden. Die
Gesellschafterversammlung kann wichti-
ge Entscheidungen nicht treffen, denn die
erforderlichen Mehrheiten fehlen. Die Er-
ben wollen den Geschéftsanteil nicht tei-
len, nicht verdufiern, nicht behalten, aber
schon — moglichst viel — Geld bekommen.
Und B und C versuchen, das Unternehmen
am Laufen zu halten.

Das Beispiel mag konstruiert klingen. Es
ist zugegebenermafien zugespitzt. Aber
jeder einzelne vorstehend beschriebene
Aspekt kommt regelméfiig vor, wenn Un-
ternehmer versterben, ohne mit den rich-
tigen Nachfolgeregelungen vorgesorgt zu
haben.

Frage vorab:

Wie hatten wir es gerne?

Um die fiir das eigene Unternehmen pas-
senden Nachfolgeregelungen zu finden,
sollte man sich zunéchst im Klaren dar-
iiber sein, wie es nach dem Tod eines Ge-
sellschafters weitergehen soll. Handelt es
sich um ein Familienunternehmen, das
von den eigenen Kindern fortgefiithrt wird?
Gibt es mehrere Gesellschafter, die das Un-
ternehmen ohne Beteiligung etwaiger Er-
ben fortfiihren wollen? Oder ist vielleicht
bereits seit Jahren ein engagierter Ange-
stellter als Nachfolger vorgesehen?

Foto: Konstantin Yuganov/AdobeStock



Ist die Frage in tatsédchlicher Hinsicht ge-
klért, kann man die rechtliche Umsetzung
angehen.

Die GmbH

Die Gesellschaft mit beschrénkter Haftung
(GmbH) ist eine Kapitalgesellschaft. Fiir sie
handelt im Geschéftsverkehr der Geschéfts-
flihrer, wiahrend die Gesellschafter im
Hintergrund Entscheidungen treffen. Die
GmbH haftet mit ihrem eigenen Kapital.

Bei einer GmbH ist die Situation in Be-
zug auf die Unternehmensnachfolge von
Todeswegen gesetzlich geregelt. Der Ge-
sellschaftsanteil eines verstorbenen Ge-
sellschafters geht von Gesetzeswegen
auf seine Erben iiber, die ihn gemeinsam
halten und verwalten. Das bedeutet, dass
die Erben automatisch gemeinsam in die
Position des verstorbenen Gesellschafters
eintreten und dessen Rechte und Pflichten
libernehmen. Wer die Erben sind, bestim-
men die erbrechtlichen Vorschriften oder
die letztwillige Verfligung des Gesellschaf-
ters. Hierauf haben die Mitgesellschafter
keinen Einfluss. Deshalb kann - und muss
- der Gesellschaftsvertrag einschrinkende
Regelungen treffen.

Er kann beispielsweise festlegen, wer in
einen Geschiftsanteil ,nachfolgen“ darf
(sogenannte Nachfolgeklausel); ,,Nachfol-
ge“ ist nicht dasselbe wie ,,Erbe®. Die Vor-
aussetzungen an die Nachfolger kénnen
vielfiltig sein und gehen zum Beispiel von
der Volljahrigkeit bis hin zu einer bereits
bestehenden Beteiligung an der GmbH.

Erfiillt der Erbe diese Voraussetzungen
nicht, kdnnen diverse Rechtsfolgen ge-
regelt werden. In Betracht kommt bei-
spielsweise ein Vorkaufsrecht oder die
Einziehung. Moglich ist auch ein voriiber-
gehendes Ruhen der Stimmberechtigung
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des entsprechenden Geschéftsanteils -
oder all diese Regelungen zusammen.

Die GbR

Die Gesellschaft biirgerlichen Rechts
(GbR) ist im Gegensatz zur GmbH eine Per-
sonengesellschaft. Das heifdt, die GbR ist
abhéngig von ihren Gesellschaftern. Diese
handeln fiir die Gesellschaft im Geschéfts-
verkehr und haften mit ihrem Privatver-
mogen fiir Gesellschaftsverbindlichkeiten.

Starb ein Gesellschafter, ohne dass der Ge-
sellschaftsvertrag entsprechende Regelun-
gen enthielt, wurde bis Ende 2023 die GbR
von Gesetzes wegen aufgeldst — unabhin-
gig der Frage, ob die anderen Gesellschaf-
ter die GbR fortsetzen wollten oder nicht.

Vor dem Hintergrund der neuen Gesetzes-
lage ab 2024 empfiehlt es sich, bestehende
Gesellschaftsvertrige zu aktualisieren, um
Streitigkeiten zwischen den verbleibenden
Gesellschaftern und den Erben {iber den
Inhalt des alten Gesellschaftsvertrages zu
vermeiden.

Fazit

Die geregelte Unternehmensnachfolge ist
komplex, einzelfall- und gesellschafts-
formabhédngig und vor allem unbedingt
notwendig. Im Idealfall 14sst man sich
interdisziplinér beraten, ndmlich von ge-
sellschafts- und erbrechtlichen Experten
gleichzeitig. So findet man individuelle,
fiir das eigene Unternehmen passende Lo-
sungen, die im Zweifel auch krankheitsbe-
dingte Ausfille beriicksichtigen.

Hitten die Freunde A, B und C dies be-
riicksichtigt, hitten sie sich wechselseitig
mit einer einfachen Regelung (beispiels-
weise Nachfolger konnen nur Abkémm-
linge sein) sehr viel Arger und vermutlich
auch viel Geld ersparen kdénnen. [

Zur Autorin:

Alexandra Sofia Wrobel

Rechtsanwaltin | Fachanwaltin fiir Handels- und
Gesellschaftsrecht | Fachanwaltin fiir Steuerrecht

Alexandra Sofia Wrobel berdt Unternehmer

bei Griindungen, Umstrukturierungen und
Gesellschafterversammlungen. Sie vertritt ihre Mandanten
bei Gesellschafterstreitigkeiten aufergerichtlich und

vor Gericht. Mit ihrer Erfahrung in Steuerberatung und
Wirtschaftspriifung bietet sie fundierte steuerrechtliche
Beratung. Sie begleitet M&A Transaktionen und Due-
Diligence-Priifungen. Als Sprecherin des Ausschusses
Handels- und Gesellschaftsrecht des Kélner Anwaltverein
e.V. verfligt sie liber ein grof3es Netzwerk.
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BUSSE ¢~ MIESSEN

Bauen und Immobilien
Staat und Verwaltung
Arbeit

Unternehmen, Handel

und Industrie
Healthcare

Versicherung, Produktsicherheit

und Haftung
Franchising und Vertrieb

Wettbewerb

und geistiges Eigentum

Nachfolge, Familie

und Vermégen

BUSSE ¢ MIESSEN

Rechtsanwilte Partnerschaft mbB
Friedensplatz 1 - 53111 Bonn
Telefon: (0228) 98391-0
Telefax:  (0228) 630283
kanzlei@busse-miessen.de

www.busse-miessen.de
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WECON Netzwerk Bonn:

Netzwerken fur echte VVerbindungen

Beziehungen aufbauen statt blof? Kon-
takte sammeln - mit WECON Netz-
werk Bonn, dem Business-Netzwerk auf
Entscheiderebene.

Lokal, personlich, authentisch. Bei WE-
CON Netzwerk treffen Entscheider aus
den unterschiedlichen Branchen aufein-
ander und erleben gemeinsam, welche
Kraft ein Netzwerk entfalten kann. Ak-
tives Vernetzen steht dabei im Vorder-
grund. Die vielzidhligen Events bieten Ge-
legenheit zum intensiven Austausch auf
Augenhohe, zum gemeinsamen Genuss

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

und Erlebnis und zum Aufbau von Bezie-
hungen, aus denen Geschéftsbeziehun-
gen werden.

Regionalleiterin Nathalie Spief3: ,,Wir le-
ben Netzwerk und sorgen dafiir, dass sich
unsere Mitglieder vom ersten Moment an
willkommen und eingebunden fiihlen.
Die personliche Verbindung zwischen un-
seren Mitgliedern liegt mir besonders am
Herzen.” [

Jetzt Kontakt aufnehmen
und Vorteile sichernll

UETON

N E T Z W

WECON Netzwerk Bonn
Telefon 0151 10642384

E-Mail
Web

bonn@wecon-netzwerk.de
www.wecon-netzwerk.de/bonn



PERSPEKTIVEN IN ARBEIT

.
D'e 'nn eren GVP BONN-RHEIN-SIEG gGMBH

Wir machen das!

Fur Kunden mit individuellen Anforderungen in den Bereichen Versand, Montage
und Lagerung sind wir der erste Ansprechpartner im Rheinland. In unseren
zertifizierten und gemeinnutzigen Unternehmen beweisen uber 500 psychisch
erkrankte Menschen aus der Region Bonn/Rhein-Sieg Tag fur Tag ihre Leistungs-
fahigkeit und liefern uberzeugende Ergebnisse in erstklassiger Qualitat.

@ facebook.com/diekonfektionierer | www.diekonfektionierer.de

Bonn-Rhein-Sieg gGmbH

www.gvp-bonn.de

Ein Unternehmen der Stiftung Gemeindepsychiatrie Bonn-Rhein-Sieg s’
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gagde in Bad Honnef ™8

Die feinen Pralinés und Schokoladen aus dem Hause
Coppeneur sind weltweit bekannt und wurden mehrfach
ausgezeichnet. Oliver Coppeneur und sein Team entwerfen
seit mehr als 30 Jahren immer wieder neue Kreationen. Das
Top Magazin durfte einen seltenen Blick in Produktionshallen
der ,Manufaktur fur Lebensfreude” werfen.




chokolade, wohin das Auge blickt! Bei
Coppeneur heifdt sie ,,Chocolade”, was
irgendwie edler daherkommt und zu der
Confiserie passt, die im Entrée des Stamm-
hauses an der A3 in verschiedensten For-
men, Texturen und Geschmacksrichtun-
gen prisentiert wird. Der Werksverkauf
mit Café ist iiber 250 qm grof} und im
Industrial Design gestaltet. Mit original
Kakaobohnensécken unter der Decke, die
hier nicht nur Dekoration sind. Denn Cop-
peneur produziert seit 20 Jahren ,,Bean to
Bar” (dt. von der Bohne bis zur Tafel).

Auf Wachstumskurs

Was 1993 in Siegburg mit Oliver Coppeneur
und einem Freund als ,,Confiserie Coppe-
neur et Compagnon“ begann, ist heute ein
Schokoladenimperium mit tiber 100 Mitar-
beitern, groflem Maschinenpark und viel
Handwerkskunst. Doch es gab auch Kri-
senzeiten, die er nur durch finanzielle Un-
terstiitzung aus dem Freundeskreis tiber-
standen hat, konstatiert Oliver Coppeneur.

Nach der Griindung wuchs der Betrieb so
schnell, dass man bereits vier Jahre spéa-
ter eine eigene Immobilie im Rheintal von
Bad Honnef baute. Nachdem diese dann
1999 bezogen wurde, musste man weitere
Riumlichkeiten in Rheinbreitbach anmie-
ten, weil ein neuer Grof3kunde sehr viel
Produktionskapazititen bendtigte.

»Schokolade ist ein Gefiihl"

Doch auch dort wurde es bald zu eng.
Hinzu kamen die hohen Standards der
IFS-Zertifizierung, die sich hier nur schwer
realisieren liefRen, wie der Unternehmer
berichtet. Also stand der nichste Mei-
lenstein an: ein Neubau im Gewerbepark
Dachsberg an der A3, wo die iiber Jahre
gesammelten Ideen der Griinder 2015 um-
gesetzt wurden. Das Geb&dude ist so konzi-
piert, dass der ebenerdige Hygienebereich
Produktion weit entfernt von der Anlie-
ferung der Kakaobohnen im ersten Stock
liegt, wo auch der Eventbereich sitzt. ,Be-
sucher diirfen gerne Treppen laufen, aber
das Produkt nicht®, so Coppeneur.

Schokolade sei aber nicht nur ein Produkt,
sondern vielmehr ein Gefiihl, sagt er und
kam mit seinem Griindungspartner ir-
gendwann zu dem Slogan: ,Manufaktur
fiir Lebensfreude®. Um dieses Lebensge-
fiihl zu vermitteln, gibt es im ersten Stock
eine 1000 gm grofde Eventlocation. Hier
kommt Sohn Etienne Coppeneur ins Spiel,
der sich seit Mai 2024 um das Eventma-
nagement kimmert.

genuss

Genusswelten ,.au chocolat”

In einem Kinosaal wird ein Kurzfilm
liber ein Projekt in Brasilien gezeigt, das
die Confiserie mittels einer Kundengut-
schein-Aktion unterstiitzt hat. Im Cab-
ruca-Urwald, der nur noch in Bruchteilen
vorhanden ist, wurden {iber 2000 Setzlin-
ge eingepflanzt, die in zehn bis fiinfzehn
Jahren als Schattenspender fiir die Ka-
kaopflanzen dienen sollen. ,,Der Kakao ist
fiir den Erhalt des Regenwaldes ein ganz
wichtiger Punkt®, betont Etienne Coppe-
neur. ,Er ist {iber viele Jahrzehnte hinweg
der Garant dafiir gewesen, dass die grofien
Baume nicht abgeholzt wurden.” Denn Ka-
kaopflanzen brauchen Schatten.

Im Anschluss an die Filmvorfiihrung geht
es durch diverse Eventrdume, die immer
wieder einen spannenden Blick in die gla-
serne Produktion ermdglichen. ,,Durch
Eventkiiche, Auditorium, Boudoir sowie
Smokers- und Cocktail-Lounge sind wir
multifunktional®, erklart Etienne Coppe-
neut, ,,sodass Firmenfeiern, Hochzeiten,
Konzerte, DJ-Partys und viele weitere
Events hier moglich sind.”

So wie das grofde Genuss-Festival, das auch
in diesem Jahr wieder traditionell am ,,0.
Advent” (23.11.25) stattfindet und bei dem
man prominenten Kdchen iiber die Schul-
ter schauen und sich im gesamten Event-
bereich ,durchprobieren” darf. ,,Absolute
Weltklasse®, schrieb der Vorstand eines
Lebensmittelgrofhandelskonzerns ins
Gastebuch. Apropos Probieren!

Blick in die Produktion

Bevor man die ,Heiligen Hallen“ betre-
ten darf, heif’t es Schutzkleidung anzie-
hen und Hénde waschen. Hinter einer
schweren Eisentiir wird es dann laut. Kein
Wunder, schlieflich laufen hier einige Ma-
schinen, wobei auch viel Handarbeit zu
sehen ist. ,Wir sind ein hoch innovatives
handwerkliches Unternehmen, das gleich-
zeitig stark detailverliebt arbeitet wie eine
Konditorei®, sagt Oliver Coppeneut, der
gelernter Konditormeister ist. ,Mit dem
Unterschied, dass wir sdmtliche Kriterien
erfiillen, um grofde Chargen in eben dieser
Konditorei-Qualitét zu produzieren.”

High-Tech steht neben teils jahrzehnteal-
ten Maschinen, die immer noch zuver-
lassig wie ein Uhrwerk laufen und den
digitalen ,Youngstern® in nichts nachste-
hen. ,Teilweise bedient sich die moderne
Technik wieder der Kurvenscheibensteu-
erung”, berichtet Oliver Coppeneur »
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WIR LLEBEN FLETSCH

Landmetzgerei

¢, 0228 483358

ABUOLSERVICE

 App installieren
* Bestellen
» Abholen

SPEZTALIST FEINSTER FLEISCHWAREN

Auszug unserer Produktauswahl:

» Schwabisch Haller Schweinefleisch
e Irisches Ochsenfleisch

» Kikokgeflugel

e Ocean Beef

» US-Beef

e Lammfleisch aus der Eifel

» Wild aus der Eifel

REGIONAL + INTERNATIONAL

metzgerei-weitz.de
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In der Produktion arbeiten Mensch und Maschine im
Stammhaus von Coppeneur Hand in Hand.

» und erklirt jede Maschine bis ins letzte
Detail, wobei er immer wieder den Stel-
lenwert seines Teams hervorhebt. ,,Unsere
Hauptarbeit ist nach wie vor der enorme
handwerkliche Aufwand.”

Enchanté, Choco Chanel!

Ein Mitarbeiter legt Rotwein-Pflaume-Pra-
linen auf ein Transportband, wo sie ma-
schinell einen Uberzug erhalten. Anschlie-
Rend werden sie von zwei Mitarbeiterinnen
kunstvoll mittels fliissiger weifder und roter
Schokolade dekoriert und nach dem Erhér-
ten von zwei weiteren Mitarbeiterinnen in
Blister gesteckt. Die Reste der Verzierung
fallen am Ende des Transportbands in eine
Kiste, um spiter eingeschmolzen zu wer-
den. ,Wir versuchen, so wenig Abfall wie
moglich zu haben®, sagt Etienne Coppe-
neur. Jetzt darf endlich probiert werden!
Die Praline schmeckt kostlich und hat eine
dezente Weinnote.

Um die Ecke wird die legendére ,Du-
bai-Schokolade® maschinell verpackt,
deren Hype aber bereits abgeflaut ist,
wie Oliver Coppeneur berichtet. Die Kre-
ationen aus seinem Hause sind national
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wie international im Feinkost-Fachhan-
del sowie in der gehobenen Gastronomie
und Hotellerie zu finden - zu Land, zu
Wasser und in der Luft. ,Wir produzieren
unter anderem fiir die Lufthansa sowie fiir
Kreuzfahrtschiffe von Hapag Lloyd und
TUI", sagt Coppeneur, ,aber dort nur im
Luxusbereich.”

So gehen jahrlich rund 50 Millionen Kklei-
ne 10-Gramm-Téafelchen an die Lufthan-
sa, die hier gerade eine Praliné-Selection
fiir ihre First Class herstellen 14sst. An der
Konfektionierung sind sieben Mitarbeite-
rinnen beteiligt, die Oliver Coppeneur in
ihrer jeweiligen Landessprache begriifit,
bevor es zur nichsten Station geht, wo
Fiillungen in einem grofden Topf gekocht
werden. An einer anderen Maschine lduft
in vorgefertigte Tafelformen fliissige Scho-
kolade, die durch Vibration von Luftblasen
befreit sowie gleichméifig verteilt wird.

Einen Raum weiter liegt die Schokoladen-
produktion. Hier werden die Kakaoboh-
nen gerdstet und gebrochen, um dann
in grofien Conchen so fein vermahlen zu
werden, bis die Zunge das Ganze als fliis-

Oliver Coppeneur zeigt Redakteurin Martina Sondermann
eine aufwendig gefaltete Praliné-Packung.

Etienne Coppeneur managt die
Eventlocation der Confiserie.

sig empfindet. Gleichzeitig erfolgt eine
Entsduerung durch gezielte Beliiftung, bei
der die Gerbsiure, die auf der Plantage im
Zuge der Fermentierung der Kakaobohnen
entsteht, oxydiert wird. Coppeneurs Vision
ist es, die Vermahlung und Conchierung
nicht in einer Maschine, sondern getrennt
vornehmen zu kénnen. Wieder ein neues
Projekt fiir den passionierten Chocolatier
und seine Crew. ,Man denkt, in der Scho-
kolade ist schon alles erfunden®, sagt er,
»aber tatsichlich ist das eben nicht so.”

Die Ideenschmiede

Coppeneur hat schon vor 15 Jahren vega-
ne Schokolade mit Mandelprotein- statt
Milchpulver hergestellt, als die noch ein
absolutes Nischenprodukt war. Was Inno-
vationen angeht, sei er oft Wegbereiter fiir
Wettbewerber gewesen, sagt Oliver Coppe-
neur und erzihlt von seinem Partykonfekt
LwPartyfekt®, das er vor 25 Jahren entwickelt
hat. Pralinen, die mit ,Kleiner Feigling“
gefiillt waren, und zu deren Entstehung er
damals in einer Fachzeitschrift der Siifwa-
renbranche sagte, ,,dass es bis dato noch
keine Schokolade als typischen Partyarti-
kel fiirs Buffet gibt.”

Fotos: Wolfgang Hubner-Stauf, Ramin Nasseri



Ein Jahr spiter brachte dann ein markt-
flihrender Hersteller eine entsprechen-
de Selection in Bonbonform heraus, die
sprichwortlich durch die Decke ging. ,,In-
novativ zu sein, heifdt noch lange nicht,
dass man es schafft, den wirtschaftlichen
Nutzen daraus zu ziehen®, rfiumt Coppe-
neur ein. Wenn ihn jemand kopiert, 16st
es in dem Confiseur aber nicht das Gefiihl
aus, man habe ihm ,,die Butter vom Brot*
genommen. ,Denn auf eine Sache konnen
wir uns verlassen: Dass uns immer etwas
Neues einféllt”, unterstreicht er.

Aktuelles Beispiel ist die ,Vegilate®, eine Ge-
miiseschokolade aus Kakaobutter, Zucker
und Gemdiisepulver statt Milchpulver. Da
sie sich laut Kakaoverordnung nicht ,,Scho-
kolade” nennen darf, lautet der Zusatz im
Markennamen: ,Vegetables - the chocolate
way“ (dt.: Gemiise nach Schokoladenart).
Angefangen hat alles mit der Entwicklung
von Tomatensaft-Triiffeln fiir die Lufthan-
sa. ,Haben super geschmeckt, waren dem
Kunden aber zu extravagant®, erzahlt Oliver
Coppeneur, der einen Selbstversuch starte-
te: Er stellte eine Schale mit geraspelter Ge-
miiseschokolade kommentarlos auf seinen

Schreibtisch, um zufrieden festzustellen,
wie schnell sie sich leerte. Daraufhin pro-
bierte er unter anderem Rostzwiebeln und
schwarzen Knoblauch — und war tiberrascht,
was alles geht. ,Was bestitigt, dass wir in
Denkmustern verhaftet sind®, konstatiert er.

Alles in Butter!

Seine ,Vegilate” hatte Coppeneur bereits auf
der Internationalen Siiffwarenmesse (ISM)
im letzten Jahr vorgestellt. ,Ist ja interessant,
aber echt freaky“, bekam er damals zu horen.
Hinzu kam der rapide Anstieg des Kakao-
preis, sodass er die Idee erstmal ad acta legte
—-und unsicher war, ob er seine Gemtisescho-
kolade auf der ISM im Februar {iberhaupt
noch einmal présentieren sollte. Er tat es
dennoch und berichtet stolz vom Zentralein-
kéufer eines der grofiten deutschen Lebens-
mitteleinzelhdndler, der zu ihm meinte: ,,Das
ist das Highlight des diesjédhrigen Messebe-
suchs!“ Auch eine grofde Drogeriekette habe
ihn schon nach einer Brotaufstrichvariante
gefragt. ,,Dieses innovative Produkt wird in
2025 einen mafigeblichen Anteil an der Um-
satzentwicklung unseres Unternehmens ha-
ben®, ist sich Coppeneur sicher. Nadann istja
alles in (Kakao-)Butter! MSm

Best Steak in Town

Das Beefer's Royal im Kranz Parkhotel in Sieg-
burg - der Geheimtipp fur den exklusiven Steak-
Genuss.

Neben den Klassikern wie dem T-Bone, dem
Tomahawk oder dem Ribeye bieten wir viele
spannende Steak-Interpretationen. Auch den Fans
der fleischlosen Kiche bietet unser Team eine

Speisekarte als
PDF-Dokument

grofe Auswahl ausgesuchter und abwechslungs-
reicher kulinarischer GenUsse.

Wir freuen uns uber lhre Reservierung:
* per Mail an info@kranzparkhotel.de

¢ telefonisch unter 0 22 41 / 5 47-0
e oder Uber www.opentable.de

Geoffnet: Montag bis Sonntag, 17:30 bis 22:00 Uhr * Miihlenstrafie 32 -44 « 53721 Siegburg
www.kranzparkhotel.de

genuss
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Die bestmogliche Losung

Vermogensubertragungs-Expertise fur die Kunden der Braunschweiger Privatbank

Helge Schmidt, Kundenbetreuer bei der
Braunschweiger Privatbank in Kéln

b es um den Schutz materieller oder

immaterieller Werte geht: Wir finden
mit Sicherheit die bestmogliche Lésung.
Dabei beraten wir beispielsweise zur Absi-
cherung exklusiver Werte wie Immobilien,
Schmuck oder Kunstwerke — genauso zu
Familien- und Vermégensschutz. Ein be-
sonderes Augenmerk legen wir aber stets
auf das Thema Vermdgensiibertragung,
da dies aus unserer Sicht von besonderer
Wichtigkeit ist. Warum das so ist? Es gibt
verschiedenste Griinde, bereits zu Leb-
zeiten Vermoégen zu iibertragen, so Helge
Schmidt von der Braunschweiger Privat-
bank in Koln. Das kénnen sowohl finan-
zielle Uberlegungen als auch persénliche

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Motive sein. Dem Schenker kann es wich-
tig sein, rechtzeitig die Versorgung von
Angehorigen sicherzustellen, Pflichtteils-
anspriiche zu minimieren oder Streitigkei-
ten im Erbfall zu vermeiden. Nicht immer
wird bei der Vermdgensplanung daran
gedacht - dabei bieten verschiedene Kon-
struktionen mit steuerlichen Privilegien
interessante Gestaltungsmoglichkeiten,
so Schmidt.

Gemeinsam mit dem Kunden
betrachten wir verschiedene
Aspekte, wie u. a.:

»  Welche Gestaltungsoptionen
bieten die verschiedenen
Vermogensanlagen?

« Wie ist die steuerliche Be-
handlung?

+ Welche steuerlichen Vorteile
ergeben sich bei der Schen-
kung und wie kann eine
Schenkung mit ,Vetorecht®
gestaltet werden?

» Welche steuerlichen Vorteile kénnen
sich aus einer ,Rentenschenkung® ge-
geniiber der ,Schenkung eines Geldbe-
trages” ergeben?

Fiir die konkrete Entscheidung, wie eine
Vermogensiibertragung zu Lebzeiten am
besten gestaltet wird, ist die individuelle
Betrachtung der jeweiligen Lebenssituati-
on unabdingbar.

Auch sollte das individuelle Konzept unter
Einbeziehung von Rechts- und/oder Steu-
erberatern erarbeitet werden, sagt Helge
Schmidt.

In jedem Fall gilt: Eine rechtzeitige Pla-
nung vermeidet eine Situation, in der Ent-
scheidungen nicht mehr im gewiinschten
Sinne getroffen werden konnen. ]

Braunschweiger Privatbank
Hohenzollernring 5, 50672 KoIn

Telefon 0221 988139-1369
E-Mail helge.schmidt@bs-privatbank.de
Web www.braunschweiger-privatbank.de
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Die beiden Lenabo-Griinder, Stefan Nanzig (1)
~und Fabian Leinweber, mit ihren Produkten:
Lintelligente” Lautsprecher verpackt in Pliischtieren.

Ein GewInn fur alle Seiten

Die Expertinnen und Experten des GrunderCenters der Sparkasse KéInBonn unterstitzen Startups dabei,
an Risikokapital zu kommen und typische Fehler zu vermeiden. Der Schltssel dafur:
Know-how, Erfahrung und ein groftes Netzwerk.

Die Stimmung bei Fabian Leinweber

und Stefan Nanzig ist angespannt.

Beide Griinder und Geschéftsfithrer des
Startups Lenabo sind auf dem Weg nach
Hamburg zu einem potenziellen Inves-
tor. Thm wollen sie live vorfiihren, was ihr
Produkt alles kann. Lenabo - das ist ein
Spielsystem, das im Kern aus einem ,,intel-
ligenten® Lautsprecher besteht, der in zu-
gehorige Pliischtiere eingesetzt wird und
passende Horerlebnisse abspielt. Dabei
steuern Eltern den Lautsprecher iiber eine

Frihjahr 2025 - top magazin BONN

App, die es erlaubt, den Audioinhalt an
die Entwicklungsstufe ihrer Kinder anzu-
passen. Das smarte Spielzeug spielt dann
zum Beispiel Einschlafmelodien oder liest
Geschichten vor. Sobald die Kinder lter
werden, lassen sich neue, altersgerechte
Inhalte {iber die App herunterladen.

,2Damit deckt unser System ein grofdes
Spektrum an Spielerlebnissen ab — und das
vom ersten Lebensjahr bis ins Schulalter®,
erlautert Stefan Nanzig.

Lukrative Marktaussichten

Die Geschiéftsidee der beiden hat gute
Chancen. Der Markt fiir smarte Spielzeuge
ist milliardenschwer und wichst — Nan-
zig zufolge jahrlich zweistellig. Qualita-
tiv hochwertige Angebote gerade fiir die
Kleinsten sind bisher jedoch rar gesit. In
diese Liicke st6f3t das Griinder-Duo. In der
zweiten Jahreshilfte wollen die beiden
mit Lautsprecher, App und ihrem Pliisch-
tier-Portfolio an den Markt gehen. Die
Produktion im grofden Stil, dazu Marke-



ting und Personal, muss jedoch finanziert
werden. Daher sind die beiden Griinder
auf der Suche nach Investoren.

DigitalHub als Treffpunkt

der Griinderszene

Geholfen hat ihnen dabei das GriinderCen-
ter der Sparkasse KélnBonn. Am Digital-
Hub, einem Innovationszentrum fiir Start-
ups in Bonn, haben die Lenabo-Macher
vor gut einem Jahr Andreas Briinjes, Chef
des GriinderCenters der Sparkasse Koéln-
Bonn, und Kai André Mischak, Manager
bei Startup Solutions, kennengelernt. Mit
Startup Solutions bietet die Sparkasse eine
Einheit an, deren Angebote gezielt junge

1 \

|| Stefan Nanzig weif? die Startup-Beratung der
Sparkasse KolnBonn zu schatzen.

Unternehmen aus Technologiebranchen
fokussieren. ,Wir verfolgen dabei einen
integrierten Ansatz, bei dem wir einerseits
bedarfsgerechte Finanzdienstleistungen
fiir diese spezifische Zielgruppe anbieten®,
beschreibt Mischak das Konzept. ,,Auf der
anderen Seite sehen wir uns als Coach und
Berater, da wir unsere vielféltigen Ange-

bote, unser Know-how,
unsere Erfahrung und un-
ser Netzwerk aus Investo-
ren, institutionellen und
wirtschaftlichen Koopera-
tionspartnern zur Verfii-
gung stellen.”

Ein Ansatz, der funktio-
niert. ,Nach dem ersten
Treffen fiithlten wir uns
zum ersten Mal richtig
wahrgenommen in unserer
unternehmerischen Pers-
pektive®, erzdhlt Lenabo-Geschéftsfiihrer
Nanzig. Briinjes und Mischak lief3en sich
von ihm das Geschéftsmodell
erliutern und warfen einen ge-
nauen Blick auf die Unterlagen,
die fiir potenzielle Investoren ge-
dacht sind - die Finanzplanung
zum Beispiel. Die Erkenntnis:
,Von der Aufmache und der De-
tailtiefe hat das gepasst®, sagt
Startup-Manager Mischak. ,,Aber
ein hiufiger Fehler im Rahmen
von Planungsrechnungen ist,
dass fiir Kosten und Erl6se Brut-
to- statt Nettowerte angesetzt
werden. Das macht keinen guten
Eindruck gegeniiber potenziel-
len Geldgebern.”

Gute Vorbereitung

erhoht die Erfolgschancen
Leinweber und Nanzig durch-
liefen im GriinderCenter der
Sparkasse auch ein Pitch-Training, also
die professionelle Vorstellung eines Start-
ups vor Investoren und Bankern. ,,Ganz oft
starten solche Prasentationen mit Fakten,
anstatt das Problem zu beschreiben, an
dem die Geschéftsidee ansetzt®, erzdhlt
Mischak. ,Die Griinder verpassen es dann,
sich als Mdglichmacher zu zeigen. Ein

Kai André Mischak

L]
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www.sparkasse-koelnbonn.de/startup

5 Sparkasse
KdlnBonn

Lenabo auf der Spielwarenmesse 2025

weiterer haufiger Fehler: Die Vorstellung
ist zu langatmig. ,.Die Aufmerksamkeits-
schwelle von Investoren ist selten ldnger
als fiinf Minuten — dann muss ich mit mei-
ner Geschiftsidee iliberzeugt haben®, so
der Startup-Manager. ,Das funktioniert
nur mit Kklar strukturierten Botschaften
und kompakten Informationen.”

Nachdem die beiden Lenabo-Chefs ihre
Hausaufgaben gemacht und zusitzlich
einen Investor-Readiness-Workshop ab-
solviert hatten, stand die Einladung zum
Soundboard der Sparkasse an. Dabei stel-
len sich Startups vermégenden Privatkun-
den der Sparkasse vor, die in junge Unter-
nehmen investieren wollen. Zusétzlich hat
Mischak die hauseigene Datenbank nach
passenden Geldgebern abgeklopft, die
sich an der Finanzierungsrunde fiir den
Marktstart von Lenabo beteiligen konn-
ten. ,.Es gibt natiirlich keine hundertpro-
zentige Erfolgsgarantie, sagt Mischak,
»aber im Ergebnis ist unser Konzept eine
Win-win-Situation fiir alle Beteiligten: Die
Startups kommen in Kontakt zu potenziel-
len Geldgebern, die Geldgeber haben Zu-
gang zu chancenreichen Geschiftsideen,
die wir quasi vorgepriift haben, und wir als
Sparkasse fordern nachhaltig den Erfolg
unserer jungen Unternehmenskunden.” m

Manager bei Startup Solutions der Sparkasse KolnBonn

,Wir verfolgen einen integrierten Ansatz: einerseits
bedarfsgerechte Finanzdienstleistungen, auf der
anderen Seite sehen wir uns als Coach und Berater”

Frihjahr 2025 - tOp magazin BONN
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Die Geschafts
der Galeria Bo
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Regina Zerwas

L

Schopfensche

e \/isionarin
und ambitionierte

J "
&

[ Teamplayerin :

FRAUEN IM

CHEFSESSEL

Fur das Interview mit Regina Zerwas besuchte unsere freie Redakteurin Jasmin Lenz (Moderatorin und Journalistin)
die gerade einmal 35-jahrige Geschaftsfuhrerin in ihren ,heiligen Hallen”. Sie erzahlt.

Is ich fiir meinen Besuch in die Galeria

nach Bonn komme, sind wir mitten in
der flinften Jahreszeit. Unten glitzert und
funkelt es bunt, liberall hingen die neus-
ten Trends der Karnevalskostiime, dazu
viele ausgefallene Accessoires, die so ein
Kostiim noch schriller machen. Und mit-
tendrin die Geschéftsfiihrerin - nebenbei
erwihnt eine gute Bekannte von mir: Re-
gina Zerwas.

Fiir unseren Termin 16 Uhr hat sie erst
einmal ihren téglichen Jour Fixe mit ihren
Fiihrungskriften verschoben. Somit bleibt
viel Zeit fiir unser Interview und fiir unse-
ren Rundgang in der Galeria Bonn. Und
hier zeigt sich: Regina kennt jeden einzel-
nen Winkel im 15.000 Quadratmeter gro-
3en Gebaude.

Frihjahr 2025 - top magazin BONN

Top: Was macht die Galeria Bonn fiir
dich so besonders?

Regina: Dieser Ort ist ein wahnsinnig
lebendiger Ort voller Geschichten, Men-
schen und Mode. Es freut mich, dass un-
sere Kunden das alles auf sechs Etagen
verteilt mit meinem Team mitbeleben.

Top: Du hast ja zwei Leidenschaften:
Mode und Menschen, und du hast, wenn
ich das einmal so sagen darf, eine beeindru-
ckende Karriere hinter dir. Wie bist du zur
Galeria gekommen?

Regina Zerwas: Meine Liebe zur Mode
brachte mich zum dualen Studium Fashi-
on Management bei der Galeria Kaufhof.
Mode ist einfach eine pure Leidenschaft
von mir. Doch ich habe auch wihrend mei-
ner Ausbildung und der ersten Berufsjahre

schnell gemerkt, dass mir Menschen sehr
am Herzen liegen. Nach meiner Ausbil-
dung zur Einzelhandelskauffrau und dem
Studium habe ich mich dann zunichst
fiir eine Karriere in der Abteilungslei-
tung entschlossen. Das habe ich dann in
insgesamt vier Filialen gemacht und bin
mehrfach umgezogen. Jede Region hat-
te dabei ihre Besonderheit — und gerade
das hat mir wahnsinnig geholfen, Erfah-
rungen zu sammeln. Dadurch konnte ich
mich schnell weiterentwickeln und habe
anschlieffend ein Retail Management
Trainee Programm besucht. Mit 28 Jahren
habe ich dann zum ersten Mal die Rolle als
Geschiftsfiihrerin tibernommen.

Top: Ein Tag in deinem Leben als Ge-
schdftsfiihrerin ist eng mit Terminen



durchgetaktet. Da braucht man viel Ener-
gie und Power. Wie lduft dein Tag hier in
der Galeria in Bonn genau ab?

Regina Zerwas: Der Alltag in der Ga-
leria Bonn ist geprdgt von Routine und
Kreativitdt. Morgens beginnt der Tag fiir
mich mit einem Rundgang durch die Fi-
liale. Da schaue ich erst einmal, ob alles
reibungslos funktioniert. Also ich gucke
zum Beispiel: Passt die Besetzung? Sind
alle besprochenen Themen vom Jour Fixe
umgesetzt? Wir haben immer viele Ak-
tionen und Themenwechsel von Saison
zu Saison, somit muss auch immer eini-
ges umgebaut und ausgetauscht werden.
Dann treffe ich mich jeden Tag um 16 Uhr
zum Austausch mit meinem Fiihrungs-
team. Wir nennen es liebevoll unser tég-
liches ,Rucki-Zucki“-Meeting. Hier tau-
schen wir uns in 20, maximal 30 Minuten
liber alles Wichtige aus.

Top: Worauf'legst du bei deiner Arbeit in
der Galeria Bonn besonders grofsen Wert?

Regina Zerwas: Mir sind Kreativitdt und
Kundenbindung besonders wichtig. Mich
beschéftigt hier verstiarkt das Thema Fre-
quenzen. Dass man immer wieder schaut,
was fiihrt den Menschen dazu, nach Bonn
reinzufahren und eben zu uns reinzukom-
men?

Bei unserer Veranstaltung, dem Late
Night Shopping im Oktober 2024, kamen
iiber 2500 Menschen zu uns in die Filiale
nach Bonn. Es war wirklich voll, die Leu-
te standen einmal komplett ums Gebiude
bis hinunter zum Hauptbahnhof in einer
Schlange. Ein irres Bild.

Top: Wenn ich dir zuhdre, dringt sich
mir auf, dass du eine Teamplayerin bist.
Eine Teamplayerin im Chefsessel. Du bist
aber auch Visiondrin — was an deinem Ein-
fallsreichtum zu erkennen ist. Was hast du
oder habt ihr als Team fiir kiinftige Events
geplant?

Regina Zerwas: Ja, als Teamplayerin be-
greife ich mich definitiv. Wir haben sténdig
kreativen Input hier und neue Ideen. Im
Moment planen wir eine Ladies Night im
Maiund auch ein weiteres Late-Night-Shop-
ping im Herbst. Wir stecken gerade mitten

nftermhpany  shostrnie
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in den Vorbereitungen oder noch im Brain-
storming. Die Ideen sprudeln oft spontan.
Das geniefde ich sehr, denn auch das ist so
lebendig wie das ganze Haus.

Anmerkung: Das kann ich bestditigen
- an dieser Stelle unseres Interviews ent-
wickelt Regina spontan die Idee von einem
Mutter-Tochter-Shooting bei der Ladies
Night. Ich bin beeindruckt.

Top: Was ist dir besonders wichtig an
deinem Team als Geschdftsfiihrerin?

Regina Zerwas: Mir sind ein starkes Team
und Klare Strukturen sehr wichtig. Und
wenn mir einmal etwas auffillt, egal, ob po-
sitiv oder negativ, dann spreche ich es sofort
an. Das gleiche gilt natiirlich auch andershe-
rum. Ohne Transparenz und offenes Feed-
back geht es fiir mich nicht. Wir kdnnen hier
iiber alles reden. Und natiirlich steht der Er-
folg fiir uns als Team ganz weit oben.

Top: Was wiinscht du dir fiir die Kunden?

Regina Zerwas: Wenn der Kunde die
Filiale gliicklicher verlésst, als er reinge-
kommen ist, dann haben wir unser Ziel
erreicht. Solche Erfolge werden im Team
gefeiert und motivieren alle Beteiligten.

Die Galeria Bonn ist mehr als nur ein
Warenhaus. Sie ist ein Ort, an dem Men-
schen und Mode aufeinandertreffen, an
dem Kreativitit und Kundenbindung
grofdgeschrieben werden!

Top: Danke dir fiir das inspirierende In-
terview, liebe Regina. [

‘nfterjobgay
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SK - Consulting

Fordermittel-

Experten:

Maximale Zuschusse,
minimaler Aufwand

Rund 65 % aller verfiigbaren Mittel fiir den
Mittelstand werden nicht abgerufen, wah-
rend Konzerne gezielt Forderungen aus-
schopfen. Lassen Sie sich diese finanzielle
Unterstiitzung nicht entgehen!

Wir von SK Consulting sind Ihr erfahrener
Partner, um die besten staatlichen Zu-
schiisse und Fordermittel fiir Thr Unter-
nehmen zu sichern - einfach, schnell und
effizient!

+ Digitalisierung & IT-Sicherheit - Soft-
ware, Hardware, CRM, Cloud-Lésungen

+ Marketing & Vertrieb — Online-Wer-
bung, Webseiten, SEO & Social Media

+ Home-Office & Remote Work — Moder-
ne Arbeitsumgebungen schaffen

« Prozessoptimierung - Effizienzsteige-
rung durch Automatisierung

» Weiterbildung & Coaching - Schulun-
gen fiir Fiihrungskrifte & Teams

« uvm.

Viele Unternehmen verpassen wertvolle
Forderungen, weil sie nicht wissen, dass sie
forderfahig sind — das &ndern wir fiir Sie!

» Maximale Zuschiisse mit minimalem
Aufwand fiir Sie

+ Expertenwissen aus iiber 200 erfolgrei-
chen Projekten

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

« Zugang zu mehr als 2.500 Férderpro-
grammen

» Individuelle Beratung & mafigeschnei-
derte Konzepte

» Komplette Abwicklung — von Antrag-
stellung bis zur Auszahlung

Sie haben bereits Investitionen geplant?
Lassen Sie uns priifen, wie viel Férderung
Sie erhalten kénnen!

1. Kostenlose Erstberatung — Analyse
Threr Fordermdglichkeiten

2. Individuelles Forderkonzept - Mafige-
schneiderte Strategie fiir Ihr Unterneh-
men

3. Antragsstellung & Umsetzung - Wir
libernehmen den gesamten biirokrati-
schen Aufwand

4. Auszahlung der Fordermittel - Sie pro-
fitieren von der finanziellen Unterstiit-
zung

Unsere Kunden erhalten regelméafiig ein
Vielfaches ihrer Investition zuriick — mit
Erfolgsquoten von bis zu 6.400 %!

Die Arbeitswelt verdndert sich rasant - di-
gitale Transformation, Automatisierung
und neue Technologien erfordern konti-
nuierliche Weiterbildung. Doch wussten
Sie, dass der Staat Ihre Qualifizierungs-

mafdinahmen mit bis zu 100 % Zuschuss
fordert?

Das Qualifizierungschancengesetz unter-
stlitzt Unternehmen und Mitarbeitende
bei der beruflichen Weiterbildung, um die
Wettbewerbsfihigkeit zu sichern.

+ Lohnkostenzuschuss von bis zu 75%

« Ubernahme der Weiterbildungskosten
bis zu 100% durch die Agentur fiir
Arbeit

» Langfristige Qualifikation & Mitarbei-
terbindung

Warten Sie nicht linger - staatliche Zu-
schiisse stehen Thnen zu! Lassen Sie uns
gemeinsam Ihr Unternehmen voranbrin-
gen.

Bl

Scan me E

kostenfreien
Termin vereinbaren

L\

SK Consulting UG
Sven Klee
Holbeinstrake 28a, 04229 Leipzig

Telefon +49 (170) 6116664
E-Mail mail@klee-consulting.de
Web www klee-consulting.de



BODENSANIERUNG
STATT NEUVERLEGUNG

Boden Tuning bietet Ihnen innovative Lésungen zur Telefon
Bodensanierung, die lhre FuBbodenflachen im 0228 20 72 70 41
Handumdrehen aufwerten, ohne den Ful3boden Internet _
herauszurei3en. www.boden-tuning.de
B Bodensanierung l Bodensanierung mit unbegrenzten
ohne lange Ausfallzeiten Méglichkeiten der Gestaltung
B Belastbare Boden dank B Antimikrobielle Bodenversiegelung
widerstandsfahiger Versiegelung die dauerhafte Losung gegen Keime
B Kosten sparen auch B Die wirtschaftliche Alternative
nach der Bodensanierung zur Neuverlegung

Ihre Ansprechpartnerin Tel. 0228 207270 41 Gebaudedienste Kleinstick UG
Frau Fiona Langer E-Mail: inffo@boden-tuning.de  Konrad-Zuse-StraBBe 2
53347 Alfter

Boden Tuning ist eine Marke der Gebaudedienste Kleinstiick.
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Ein kompetentes Team aus
allen beteiligten Gewerken
ist personlich und ganz in der
Ndhe flr seine Kunden da.

Das 18 Jahre alte Unternehmen Uberzeugt mit traditionellen Werten des Handwerks auf dem Weg
zu modernster Energietechnologie auf jedem Dach

er nachhaltig bauen will, kommt an

einer Photovoltaikanlage (PV) auf
dem eigenen Dach kaum vorbei. Der Um-
stieg auf erneuerbare Energien ist heute
keine Option mehr, sondern eine Not-
wendigkeit. Das weifd auch Solarplatz, ein
regionaler Meisterbetrieb aus Spessart in
Rheinland-Pfalz mit Regionalbiiros in Bad
Honnefund Andernach, der seit 18 Jahren
im Geschift ist. Mit 30 Mitarbeitern hat
sich das Unternehmen einen hervorragen-
den Ruf erarbeitet. Das Geschift 1auft, und
der Kundenstamm wéchst stetig - dank
der hohen Qualitidt und dem unschlagba-
ren Service des Unternehmens.

Eine PV-Anlage ist nicht nur eine kluge
Kapitalanlage, sondern auch ein wichtiger
Schritt in Richtung Unabhéngigkeit und
Umweltschutz. ,Viele Kunden wechseln je-
des Jahr ihren Stromanbieter, um einen ein-
maligen Bonus zu erhalten®, erklart Andreas
Schwerter, Geschéftsfithrer von Solarplatz.
LDas ist stressig, und oft wahlt man am Ende
den falschen Tarif, der sogar teurer wird.“ Er
erginzt: ,,Mit einer PV-Anlage entgeht man
diesem Kreislauf und wird groéfitenteils

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Selbstversorger.” Dank des Speichersystems
von Solarplatz bleibt das Haus sogar bei
Netzausfall mit Strom versorgt. Kunden-
bewertungen auf der Solarplatz-Website
bestétigen: ,,Seitdem ich die Anlage habe,
versorge ich mich zu 75 Prozent selbst und
bekomme fiir den iiberschiissigen Strom
sogar noch eine Vergiitung, die mich wirt-
schaftlich unabhéngig macht.”

Ebenso zukunftsorientiert und sparsam
arbeitet eine Warmepumpe - von Solar-
platz eingebaut — nutzt sie Umweltenergie
aus Luft, Wasser oder Erde und reduziert
so Heizkosten und CO,-Emissionen er-
heblich. Sie arbeitet besonders effizient in
Kombination mit Flichenheizungen wie
Fuf’bodenheizungen. Zudem sorgt sie fiir
eine nachhaltige Warmeversorgung und
verringert die Abhingigkeit von fossilen
Brennstoffen. Grofdes zusétzliches Ass:
Langfristig steigert sie den Wert der Im-
mobilie und unterstiitzt so eine zukunfts-
sichere Geldanlage.

Die Installation von PV-Anlagen und
Wirmepumpen ist komplex und der Markt
wird zunehmend von anonymen On-
line-Firmen tiberschwemmt. Diese konnen

oft weder die gewiinschte Qualitdt noch
eine angemessene Kundenbetreuung bie-
ten. ,Wir bekommen jede Woche Anrufe
von verzweifelten Besitzern schlecht in-
stallierter Anlagen, die nicht von uns stam-
men®, berichtet Vertriebsleiterin Stephanie
Reichert. ,Probleme wie undichte Dacher
oder nicht funktionierende Systeme sind
keine Seltenheit.“ Auch diese Kunden be-
treut Solarplatz auf Wunsch.

Die regionale Nédhe von Solarplatz ist ein
grofder Vorteil, insbesondere wenn es
um Wartung und Service geht. Andreas
Schwerter betont, dass die personliche Be-
treuung ein zentrales Argument fiir die Zu-
sammenarbeit mit Solarplatz ist: ,,Unsere
Kunden wissen, dass sie jederzeit auf uns
zéhlen konnen.” Doch das ist nur der An-
fang der Philosophie des Meisterbetriebs.
Solarplatz bietet alles aus einer Hand: Be-
ratung, Planung, Installation und Betreu-
ung werden ausschliefflich von eigenen
Fachkriften libernommen. Das Team be-
steht aus Dachdeckern, Schreinern, Elek-
trikern und Heizungsbauern, die hochste
Qualitét in allen Bereichen garantieren.
Dieser Ansatz spart Zeit und sorgt fiir eine

-9



Vertriebsleiterin Stephanie Reichert

schnelle Umsetzung der Projekte, in ei-
nem Leistungsspektrum der Installation
auf privaten Hausdachern, groflen Gewer-
bedéichern (Hallen) sowie Freiflichen. So
blieb die hervorragende Arbeit von Solar-
platz nicht unbemerkt - das Unternehmen
wurde mit dem Elmar Markenpreis der
Elektrobranche ausgezeichnet.

Der Weg zur eigenen PV-Anlage von der
ersten Kontaktaufnahme bis zur fertigen
Anlage dauert bei Solarplatz etwa vier bis
sechs Wochen. ,Obwohl der eigentliche
Einbau nur zwei Tage beansprucht, miis-
sen manchmal Lieferzeiten fiir Montage-
teile beriicksichtigt werden®, erklirt Ver-
triebsleiterin Reichert. Nach dem ersten
Online- oder Telefon-Kontakt erfolgt ein
Ortstermin, bei dem das Hausdach und
der Zahlerkasten genau unter die Lupe
genommen und der Kunde ausfiihrlich
beraten wird. ,Noch am selben Tag erstel-
len wir ein Angebot und bleiben im engen
personlichen Kontakt®, so Reichert. Teil

i

Geschdftsflihrer Andreas Schwerter

jedes Angebots ist auch eine Wirtschaft-
lichkeitsberechnung, die den Kunden
volle Transparenz bietet und zeigt, wie
sich die Investition langfristig auszahlt.
Hinzu kommt: Solarplatz bietet komplette
Dachsanierungen inklusive Photovoltaik-
Indach-Anlagen an. Vorteil fiir die Kun-
den: Die Gesamtkosten iibersteigen nicht
die Kosten einer herkdmmlichen Dachsa-
nierung, und der Kunde erhélt zudem eine
PV-Anlage ohne eine zusitzliche finanziel-
le Belastung.

Gegriindet wurde Solarplatz 2006 von den
Briidern Christoph und Andreas Schwer-
ter, beide Elektrotechnik-Meister. Schon
frith erkannten sie die Notwendigkeit,
ihre PV-Kunden professionell und be-
darfsgerecht zu beraten. Die Briider verei-
nen hohe Sensibilitét fiir Kundenbedarfe
und einen Sinn fiir praktische zeitgemé-
e Losungen - die Idee des ersten Solar-

rechners im Internet war geboren - ein
revolutionédres Tool, das Kunden bei ihrer
Entscheidung fiir eine Solaranlage unter-
stiitzt. Heute steht Solarplatz fiir Qualitit,
Service und regionale Ndhe und ist der
verldssliche Partner fiir nachhaltige Ener-
gielésungen. T™W

solarplatz

Solarplatz GmbH

Im Wiesengrund 8-10
56746 Spessart
www.solarplatz.de

Telefon:  02655-9620191
E-Mail: vertrieb@solarplatz.de
Web: www.solarplatz.de

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

89



wirtschaft | anzeige

90

n

Moderne Fassadengestaltung

Gebdude sind starken Umwelteinflissen wie UV-Strahlung und Feuchtigkeit, Kalte und Warme, Luftverschmutzung

und vielem mehr ausgesetzt. Risse in der Fassade, loser Putz, Algen- und Moosbefall oder abgewitterte
Lackoberflachen sind nicht nur ein optisches Problem. Sie kdnnen auf Dauer zur Schadigung der Bausubstanz

fuhren. Die Malerwerkstatten van de Sandt schenken AulRenflachen einen neuen Glanz — und wurden bereits

mehrfach von der Fachwelt fur ihre Fassadengestaltung ausgezeichnet.

ine intakte Beschichtung schiitzt den

Untergrund vor Witterungseinfliissen®,
erklart Geschéiftsfithrer Bernd Zimmer-
mann, dessen Maler und Lackierer nahezu
alle Auflenfldchen bearbeiten kénnen — ob
Holz, Metall, mineralisch oder organisch
gebundener Putz, Beton oder Kunststoff.
,Eine regelméfiige Kontrolle und Bearbei-
tung der Oberfldchen ist hierbei das A und
0.“ So kénnen zum Beispiel durch einen
Wartungsvertrag beim jdhrlichen Check
eventuell zu bearbeitende Teilfldchen
schnell erkannt werden, und der Investi-
tionsaufwand bleibt vergleichbar gering.

Gestaltungsmoglichkeiten

Der Fassadengestaltung sind durch das
Spiel mit Farben, Oberflichenstrukturen,
Glanzgraden und Sondertechniken nahe-
Zu keine Grenzen gesetzt. So kann Farbe
als ausdrucksvolles Mittel der Architektur
eingesetzt werden. ,,Sie kann den Charak-
ter und die Identitit von Gebduden mit
vielfiltigen Gestaltungsmoglichkeiten
verdndern und beeinflussen®, so Zimmer-
mann.

Fiir Fassadenfldchen werden Silikat-, Dis-
persions- oder Siliconharzfarben verwen-
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det, fiir Holzflachen Silikatfarben, Acryl-
oder Alcydharzlack, Holz6l oder Lasuren
und fiir Metallflichen Epoxidharz-, Alcyd-
harz-, Acryl- oder ein spezieller Zinklack.
wJeder Untergrund muss individuell nach
seinem Zustand bearbeitet werden®, erlau-
tert Bernd Zimmermann, ,,sodass auf die
Uberholungsbeschichtung eine Gewéhr-
leistung von zwei Jahren gegeben werden
kann.” Fiir Neubeschichtungen gilt eine
Gewihrleistung von fiinf Jahren.

Bei der Fassadengestaltung gibt es eine
grofde Bandbreite an Kreativtechniken wie
beispielsweise Capatect Autentico. ,Damit
ist gerade bei modernen Gebiuden eine ab-
solut authentische Sichtbeton-Optik mog-
lich®, so Zimmermann, ,wobei man in Ver-
arbeitung und Farbgebung variieren kann
und somit einen individuellen Gestaltungs-
spielraum hat.” Neu erstellte unbehandelte
Oberflichen werden von dem Bonner Meis-
terbetrieb entweder harmonisch in das Ge-
samtbild eingefiigt oder konnen einen be-
wussten Kontrastpunkt setzen.

Mehr als eine schone Optik
Moderne Fassadengestaltung dient dem
Schutz von Gebduden, der Werterhaltung

und Wertsteigerung. Gleichzeitig wird
unter Beriicksichtigung des Denkmal-
schutzes die alte Bausubstanz erhalten.
Auflerdem erhoht eine auffillige Fassa-
dengestaltung von Firmengebiuden die
Aufmerksamkeit und damit auch die Wer-
bewirksamkeit. Ebenso verbessert ein an-
sprechender erster Eindruck die Vermiet-
barkeit eines Objekts. Nicht zuletzt trigt
eine Fassadengestaltung zur Verschone-
rung des Stadtbildes bei. MS m

s de EEI_IC’tb

Albert van de Sandt
Malerwerkstdtten GmbH
Bonner Talweg 55a | 53113 Bonn

Telefon 0228 210591

E-Mail info@van-de-sandt.de

Web www.van-de-sandt.de

Facebook www.facebook.com/vandeSandt.
Malerwerkstaetten/

Instagram www.instagram.com/

albertvandesandt/
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Das Team der Medien Bonn GmbH, als Macher und Herausgeber
des Top Magazins Koln & Bonn, steht fur Innovation und Vernet-
zung auf hochstem Niveau. Dabei bleiben wir unseren Wurzeln
treu, wahrend wir mit frischen Ideen neue Malstabe setzen. Die
perfekte Symbiose aus Tradition und Moderne.

Mit Stolz prasentieren wir den Top Club - unser Unternehmernetz-
werk in einem vollig neuen Format. Dieses exklusive Netzwerk bie-
tet unseren Mitgliedern weit mehr als den gewohnten exzellenten
Service: Es schafft Zugang zu einem unvergleichlichen Business-
Netzwerk, in dem wertvolle Synergien entstehen, Kooperationen
wachsen und neue Markte erobert werden.

Unsere Mitglieder profitieren von regelmaRigen, hochkaratigen
Netzwerkveranstaltungen in exklusiver Atmosphdre an auRerge-
wohnlichen Orten. Ob bei der Top Lounge, der glamourdsen Top
Sommer-Nacht, bei Top Meets direkt in Ihrem Unternehmen oder
bei VIP-Events wie Konzert- und Stadionbesuchen - wir schaffen

Bewahrtes neu gedac
und noch besser umges

topmagazin

unvergessliche Momente. Dazu gehoren auch Golfturniere, Mo-
torsport- und Kochevents, BBQ- und Cocktailkurse, Zigarren- und
Whiskey-Abende, bei denen das Netzwerken im Mittelpunkt steht.

Der groRte Vorteil Ihrer Mitgliedschaft? Sie haben noch mehr Ge-
legenheiten, an unseren einzigartigen Events teilzunehmen, in den
Austausch mit anderen Unternehmern zu intensivieren und lhren
Werbeeffekt durch kontinuierliche Prasenz zu steigern.

Erleben Sie, wie der Top Club lhr Business auf das nachs-
te Level hebt - sowohl beruflich als auch personlich. Fir Bu-
chungsdetails oder weitere Informationen stehen lhnen
Frank Tolksdorf (0171 230 060 0, f.tolksdorf@top-magazin.de) und
David Jacobsen (0178 240 755 O, d.jacobsen@top-magazin.de) aus
unserem Partner-Management jederzeit gern zur Verfigung.

Werden Sie Teil eines Netzwerks, das bewegt -
und bewegen Sie lhre Zukunft mit uns!

Ansprechpartner: Frank Tolksdorf & David Jacobsen | Telefon (0228) 28629-700
club-koeln-bonn@top-magazin.de | www.top-magazin-koeln-bonn.de
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Die Muntermacher
fur mehr Power und Energie:

s

Der Fruhling steht vor der Tur, die Tage
werden wieder langer und die Sonne
zaubert uns ein Lacheln ins Gesicht. Viele
Menschen sind voller Energie und freuen sich,
endlich wieder rausgehen zu kénnen. Doch
einige sind eben auch mude und schlapp.
FrUhjahrsmudigkeit — ein weit verbreitetes
Phanomen. Aber was steckt eigentlich
dahinter? Und gibt es Muntermacher gegen
FrUhjahrsmudigkeit?

magazin BONN
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Ursachen
und Griinde:
Einer der Hauptgriinde, war-
um wir uns im Frithjahr miide
fiihlen, ist die Umstellung des
Korpers auf die verdnderten
Lichtverhéltnisse. Nach den
dunklen Wintermonaten muss
sich unser Organismus erst ein-
mal an die zusitzlichen Son-
nenstunden gewdhnen. Diese
Umstellung kann unseren Hor-
monhaushalt ganz schén durch-
einanderbringen und eben zu
Miidigkeit fiihren. Dazu kommt
der Wechsel von kalten zu wir-
meren Temperaturen. Der Kreis-
lauf hat ordentlich zu tun. Dadurch
wird unser Organismus trdge und
miide.

gesundheit

Tipps gegen
Fruhjahrsmudigkeit:

Was konnen wir dagegen tun? Um Friih-
jahrsmiidigkeit zu liberwinden, gibt es ei-
nige einfache und effektive Tipps.

Bewegung

Bewegung an der frischen Luft ist beson-
ders wichtig, das bringt den Kreislauf in
Schwung. Sportliche Aktivitdten wie Joggen,
Radfahren oder Schwimmen sind ebenfalls
sehr effektiv. Sie fordern die Durchblutung
und steigern die Sauerstoffzufuhr. Regelma-
Riges Training hilft, den Korper zu stirken
und die Miidigkeit zu vertreiben.

Ernahrung

Dazu hilft eine gesunde und ausgewo-
gene Erndhrung. Obst und Gemiise in
ausreichender Menge versorgt den Kor-
per mit den nétigen Vitaminen und Mi-
neralstoffen. Besonders empfehlenswert
sind Lebensmittel, die reich an Vitamin
C und Magnesium sind, da sie die Ener-
gieproduktion unterstiitzen. Ein weiterer
Tipp ist, ausreichend Wasser zu trinken,
um den Korper hydratisiert zu halten.
Wenn der Korper dehydriert ist, ermiidet
er schneller. Daher ist es wichtig, regelma-
Rig und ausreichend zu trinken. Zudem
sollte man auf ausreichend Schlaf achten
und sich regelméafRige Pausen gonnen, um
dem Korper die nétige Erholung zu bieten.
Entspannungstechniken wie Yoga oder
Meditation kdnnen ebenfalls helfen, Stress
abzubauen und die Energie zu steigern. »

AOK

Scannen
und informieren

Entdecken Sie

unser Programm
im AOK-Hauwus.

Gemeinsam stark
fir lhre Gesundheit

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.
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» Absoluter Muntermacher:

Die Eistonne - Kaltekick

fiir Korper und Geist

Ein absoluter Trend, um den Korper
richtig in Schwung zu bringen, ist das
Eisbaden in der Eistonne. Diese Kiltean-
wendung bringt zahlreiche gesundheitli-
che Vorteile mit sich. Beim sogenannten
Eisbaden taucht man in eiskaltes Wasser
ein. Der Kreislauf wird sofort angeregt, die
Durchblutung wird geférdert und das Im-
munsystem gestirkt. Die pl6tzlich einset-
zende Kélte setzt unmittelbar Endorphine
frei, die fiir ein Gefiihl von Euphorie sor-
gen und Stress abbauen.

Eine Eistonne kann man sich einfach zu
Hause in den Garten oder in den ausge-
bauten Keller stellen. So kénnen Sie das
,~Eisbaden” in Thren Alltag einbauen. Kon-
trollierte Kélteanwendungen verbessern
die Regeneration nach dem Sport, redu-
zieren Entziindungen und steigern das
Wohlbefinden. Wichtig ist: Beginnen Sie
langsam und gewohnen Sie Ihren Korper
schrittweise an die Kélte, damit sich der
Kreislauf daran anpassen kann.

Fiir die Eistonne zu Hause bendétigen Sie
eine geeignete Tonne oder ein ausgeklei-
detes Fass, das stabil und wasserdicht ist.
Sie sollten in der Tonne gerade sitzen oder
stehen konnen. Nun bendtigen Sie kaltes
Wasser und Eis. Ein Thermometer hilft,
die Wassertemperatur zu iiberwachen. Am
Anfang sollten Sie mit kiirzeren Kéltean-
wendungen beginnen und die Dauer dann
von Mal zu Mal steigern. Der Effekt zeitigt
schon bald seine Wirkung - ein gesteiger-
tes Gefiihl von Fitness und Wachheit brei-
tet sich aus.

Frithjahrsmiidigkeit scheint listig zu sein,
doch mit ein paar einfachen Tipps lasst
sie sich gut in den Griff bekommen. Bewe-
gung, gesunde Erndhrung, Eisbaden und
ausreichende Pausen sind der Schliissel,
um fit und energiegeladen in den Friihling
zu starten. Also: Raus an die frische Luft
und die Sonne geniefien! ]

Fotos: diesidie/fotogestoeber/Girts/AdobeStock



- INNOVATIVE THERAPIEN FUR

EXiELLENTE ERGEBNISSE BEI ARTHROSE

Die Gemeinschaftspraxis an der Beta-Klinik ist fiir innovative operati-
ve und konservative Therapiemethoden in der Behandlung von Gelenk-
beschwerden und insbesondere Arthrose (GelenkverschleiR) die beste
Adresse.

Spezial-Operationen

Eine besondere operative Leistung ist der von Dr. Andreas Heck und
Herrn Peter Braun in Bonn etablierte gewebeschonende, minimalinva-
sive Zugang bei Hiftprothesen. Gelenkoperationen werden so schneller,
gewebeschonender und mit weniger Blutverlust umgesetzt. Pioniere
sind die beiden Operateure in Bonn auch darin, fiir noch schonendere
Operationen einen Roboter bei der Implantation von Knieprothesen ein-
zusetzen.

GESUNDHEIT

TOP

MEDIZINER

2025

OLYMPIASTUTZPUNKT
MRW/RHEINLAMD

Offizielles
Medizinzentrum

FOCUS-GESUNDHEIT.DE

Gelenkserhaltende Therapie

In diesem Feld wird Dr. Klingenberg bundesweit als fiihrende Koriphae
wahrgenommen - besonders in der Behandlung mit korpereigenen
Stammzellen aus dem Fettgewebe und hochkonzentrierten Wachstums-
faktoren aus dem Blut erzielt der Knorpeldoc hier beste Erfolge.

Schwerelos schmerzfrei laufen

Die konservative operative Therapie wird in der Gemeinschaftspraxis durch
ein umfangreiches sportmedizinisches Konzept erganzt. Eines der zentra-
len Ziele ist die moglichst frilhe und schmerzfreie Mobilitat der Patienten.
Eine wichtige Rolle spielt hierbei das Schwerelos-Laufband der Firma BTL.
Die Praxis verfiigt als einzige im groReren Umkreis iiber diese innovative
und nach modernsten Erkenntnissen der Forschung entwickelte Trainings
Methode. Patienten konnen auf diese Weise schon ab dem ersten Tag post-
OP mobilisiert werden. Darliber hinaus konnen Patienten mit jeglichen Be-
schwerden des Bewegungsapparates bis zu 100 Prozent schwerelos laufen.

Die Arthrose
Sprechstunde

Gemeinschaftspraxis an der Beta Klinik
fiir Neurochirurgie, Orthopadie,
Radiologie, Sportmedizin
Josef-Schumpeter-Allee 15

53227 Bonn

Telefon 0228 909075-333
orthopaedie@betaklinik.de
www.gemeinschaftspraxisbonn.de
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Das U9-Team des VfL Meckenheim freut sich liber die
gesponserten Sport-Rucksdcke von Dr. Nathalie Thelen.

Je fraher Eltern mit ihrem Kind zum Check beim Kieferorthopaden gehen, desto leichter lassen sich korperliche

Beschwerden aufgrund von falschem Biss und Zahnstand vermeiden. Und da Bewegung ein ebenso wichtiger
Baustein in der kindlichen Entwicklung ist, hat Dr. Nathalie Thelen den F-Junioren (Ug) des VfL Meckenheim
coole Sport-Rucksadcke gesponsert. Damit es rundlauft bei den fuRballbegeisterten Kids.

ienstagnachmittag in der Wettkampf-

halle des Schulzentrums Meckenheim.
21 Jungen und Midchen, die grofitenteils
in die 3. Klasse gehen, wirmen sich fiir das
bevorstehende Fuf3balltraining auf. Sie ge-
hoéren zum U9-Team des VL. Meckenheim,
das zuletzt gegen Heimerzheim gewonnen
hat, wie Trainer Phil Finster stolz berich-
tet.

Am Spielfeldrand reihen sich schwarze
Sport-Rucksicke mit dem Logo von Dr.
Nathalie Thelen auf, deren Kieferorthopa-
dische Praxis nur einen Steinwurf entfernt
ist. Sie hat die mit vielen Fichern ausge-
statteten Modelle den F-Junioren gestif-
tet. ,Die Kinder haben sich mega gefreut
uiber die Ruckséicke®, berichtet der Trainer,
»und so eine Anschaffung entlastet auch
die Eltern.” Die sportbegeisterte Sponso-
rin freut sich ebenso, den Teamspirit der
Nachwuchsspieler zu férdern. ,Das Mann-
schaftsgefiihl wird ganz einfach durch
solche einheitlichen Rucksicke gestirkt®,
findet sie.

Zahne gut - alles gut

Die Gesundheit der Kinder liegt in den
Héanden ihrer Eltern. Fiir die korperliche
Entwicklung spielen Sport und Erndhrung

eine ebenso wichtige Rolle wie gesunde
Z#hne. ,Daher sollte man mit seinem Kind
frithzeitig zum Kieferorthopdden gehen®,
empfiehlt Dr. Nathalie Thelen, ,,und zwar
nicht erst dann, wenn der letzte Milchzahn
raus ist.“ Als erfahrene Kieferorthopidin
kann sie schon in dieser frithen Phase
beurteilen, ob Handlungsbedarf besteht.
Auch mittels digitalem 3D-Scan, der die
im Zahnfleisch ,schlummernden® Milch-
zdhne sichtbar macht.

Bei Bedarf wird dann ein Behandlungs-
plan festgelegt, der aber meist erst spiter
beginnt. Dabei werden mogliche Optio-
nen wie eine lose oder feste Zahnspange
sowie deren Zeitaufwand und Kosten mit
den Eltern besprochen. ,In jungen Jahren
sind die Knochen noch weich und der Kie-
fer leichter formbar®, erklédrt Dr. Nathalie
Thelen. So lassen sich beispielsweise not-
wendige Korrekturen der Kieferbreite so-
wie die Schaffung von Platz fiir bleibende
Zihne, die noch durchbrechen miissen,
einfacher vornehmen. ,Kieferorthopadi-
sche Behandlungen sind natiirlich auch
in spéteren Jahren und selbst bei Erwach-
senen noch moglich®, so die Fachirztin,
»aber dann eben entsprechend aufwendi-
ger.” Also je friiher, desto besser!

Kinderfreundliche Praxis

Wer die Praxis Dr. Thelen & Kollegen am
Neuen Markt betritt, spiirt sofort die an-
genehme Atmosphéire, die das freund-
liche Team und die R&aumlichkeiten
ausstrahlen. Im Wartezimmer mit der
schwungvollen Sitzbank kann man einen
Comic lesen oder die Fische im Aquari-
um beobachten. Manchmal werden in
einem Raum zwei Patienten gleichzeitig
behandelt, was gerade den Jiingeren oft
die Angst nimmt. MS =

Dr. Thelen & Kollegen

KIEFERORTHOPADEN

Dr. Thelen & Kollegen
Neuer Markt 19
53340 Meckenheim

Telefon 02225 2020
E-Mail praxis@dr-thelen.de
Web www.dr-thelen.de
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Revolution des Horens —
All-In-One-Horgerate ﬁg_
fur Gesprache, Streaming

Stimmen, die in lauter Umgebung untergehen,

U n d m e h r Bluetoothverbindungen, die immer wieder abbrechen -
Horgeratetrager haben es im Alltag oft nicht leicht. Dafur hat
Signia jetzt die LOsung: das neue Pure Charge&Go BCT IX. Ein
akkustarkes All-In-One-Hdrgerat, das Spitzentechnologie und
universelle Kompatibilitat vereint — und bei ,Brillantes Horen"
sowie ,tapella — Horgerate” kostenlos getestet werden kann.

i '. If
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Maximilian A. Pavlidis (Ii.) von ,Brillantes Horen" und Mario Tapella von ,tapella - Horgerdte"

sind die richtigen Ansprechpartner fiir moderne Horsysteme.

G espriche in der Gruppe sind oft lebhaft
und dynamisch. Da kann es Horgera-
tetrdgern passieren, dass sie nicht jedes
Wort verstehen und die Stimmen in einer
lauten Umgebung einfach nicht klar genug
durchdringen. Das ist fiir die Betroffenen
genauso irgerlich wie ,,ruckelnde® Blue-
tooth-Kopplungen ihres HoOrgerédts mit
dem Smartphone oder Fernseher. Fiir all
diese Herausforderungen gibt es jetzt eine
Losung: das Pure Charge&Go BCT IX - die
Innovation des Horgerite-Herstellers Sig-
nia aus Erlangen.

Next Level Horkomfort

,Die Gerdte konnen weitaus mehr als ihre
Vorginger®, weifs Horakustikmeister Ma-
ximilian A. Pavlidis von ,,Brillantes Horen®
im Jesuitenhof in Berkum. ,Technisch
basieren sie auf dem vorherigen IX-Chip,
aber was sie super smart macht, ist das
neue Bluetooth-Classic-Protokoll.“ Das
Gerit verbindet sich jetzt nahtlos auch
mit Tablets, Fernsehen oder Hifi-Anlagen
aller Art und sorgt dabei dank patentier-

ter e2e-Funktechnologie fiir eine verzoge-
rungsfreie und stabile Signaliibertragung.

»Egal, ob man nun ein Android-Smart-
phone oder ein iPhone nutzt: Das neue
Signia-Modell funktioniert mit beiden
Systemen®, erkldrt Horakustikmeister
Mario Tapella von ,tapella - Horgerite®,
der Filialen in Bonn-Zentrum, Rheinbach
und Kall hat. ,Die Verbindung von Spit-
zentechnologie und universeller Kompa-
tibilitat erleichtert den Alltag ungemein,
und man kann seine Lieblingsgeréte wie
gewohnt nutzen, ohne Kompromisse bei
der Klangqualitét eingehen zu miissen.”

Gesprachsbereit und leistungsstark
Unterhaltungen in lauten Umgebungen
oder Gruppen gehoOren zu den grofiten
Herausforderungen fiir Horgeritetriger.
Hier zeigt das Pure Charge&Go BCT IX sei-
ne Stirke: Die innovative Multi-Beamfor-
mer-Technologie und die prizise Konver-
sationsanalyse helfen, Stimmen aus dem
Hintergrund hervorzuheben. ,Ich habe
Kunden, die begeistert erzihlen, wie sie
sich wieder auf Gespréche in der Familie
oder mit Freunden konzentrieren kénnen,
ohne stdndig nachzufragen®, berichtet Ma-
rio Tapella.

Hinzu kommt eine revolutionire Akku-
laufzeit von 52 Stunden ohne Streaming
bzw. 36 Stunden inklusive fiinf Stunden
Streaming. ,,Ein grof3er Vorteil fiir alle, die
viel unterwegs sind, gerne Streaming-An-
gebote nutzen oder lange Arbeitstage ha-
ben®, sagt Maximilian A. Pavlidis. ,Das
Horgerit hilt problemlos einen ganzen
Tag und weit dariiber hinaus durch.”

Design und Funktion
Neben der Technologie bietet das Pure

anzeige | gesundheit

Charge&Go BCT IX ein kompaktes und
diskretes Design. Es ist in zehn attrakti-
ven Farben erhéltlich — von klassischem
Schwarz bis zu zartem Roségold. ,Ich er-
lebe immer wieder, dass Kunden beson-
deren Wert darauf legen, ein modernes
Horgerét zu tragen, das technisch auf dem
neuesten Stand ist, aber nicht auffallt.”
Komfortabel ist auch eine kleine LED auf
der Riickseite, die anzeigt, ob das Gerit
angeschaltet ist. Das ist nicht nur fiir den
Tréger selber sehr hilfreich, sondern auch
fiir Angehdrige oder das Pflegepersonal.

Das neue Pure Charge&Go BCT IX kann
man vollig unverbindlich bei ,Brillantes
Horen” und in den Filialen von ,tapella -
Horgerite” testen. Ebenso wie natiirlich
viele andere Geréte vom Nulltarif- bis zum
Premium-Modell. ,,Denn wir beraten un-
sere Kunden stets herstellerunabhéngig®,
betonen die beiden Horakustikmeister
und freuen sich auf viele testfreudige Inte-
ressenten, die das neue Horen live erleben
mochten. MS m

tapello

HORGERATE

tapella Horgerdte Bonn-Zentrum
Direkt am ZEISS Vision Center
Belderberg 9

53111 Bonn

Telefon 0228 928 936 00

E-Mail bonn@tapella-hoergeraete.de
Web www.hoeren-sehen.com

Weitere Filialen in Bad Godesberg, Ahrweiler,
Remagen, Andernach und Kall..

PZaCE SN
BRILLANTES HOREN

HORGERATE AUS MEISTERHAND

Brillantes Horen
Jesuitenhof 1 | 53343 Wachtberg

Telefon 0228 32406040
E-Mail wachtberg@brillantes-hoeren.de
Web www.brillantes-hoeren.de

Signia-Kompetenzpartner

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN
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was macht das mit unserem AufSeren?

Ausgezeichnet in FOCUS | =
Gesundheit 2025 als Top Mediziner
fur Facelift, Lippen und Kinn sowie
als Top Privatklinik fur Plastisch-

Asthetische Chirurgie.

Beruflicher Druck, private Sorgen und der standige Versuch, in allen Lebensbereichen perfekt zu sein — Stress ist oft
der unsichtbare Begleiter unseres Alltags. Er kann nicht nur die innere Balance storen, sondern auch unser auReres
Erscheinungsbild beeinflussen. Dr. Daniel Sattler, Leiter der Beta Aesthetic in Bonn, erklart die Grunde dafur und

welche Mdglichkeiten es gibt, mit seinem Korper wieder ins Reine zu kommen.

S tress hat einen direkten Einfluss auf un-
seren Organismus. Grund dafiir ist die
erhohte Produktion von Stresshormonen.
Dieser biochemische Prozess war in der
Urzeit lebensnotwendig, wenn der Kérper
in Alarmbereitschaft versetzt wurde, um
entweder zu kKAmpfen oder wegzulaufen.
Dem folgte dann aber stets eine lange Er-
holungsphase. Wenn die wie heutzutage
héufig fehlt und stattdessen Dauerstress
angesagt ist, beeintrichtigt das die Rege-
nerationsfihigkeit des Korpers und fiihrt
zu einer Reihe von Veridnderungen, die
sich auf Haut und Haare sowie unser all-
gemeines Wohlbefinden auswirken.

Mit Haut und Haaren

Die Haut ist der Spiegel der Seele - und
eines der ersten Organe, das auf Stress
reagiert. ,,Unser Korper schiittet dann ver-
mehrt das Hormon Cortisol aus®, erklart
Dr. Daniel Sattler. Das wiederum regt die
Talgproduktion an, was zu fettiger Haut
und zu verstopften Poren fithren kann.

Frihjahr 2025 - top magazin BONN

Zudem werden vorhandene Entziindun-
gen verstirkt und Hautprobleme wie
Akne, Neurodermitis oder Rosazea ver-
schlimmert. Hinzu kommt, dass Stress
langfristig die Haut vorzeitig altern lasst.
,Das liegt an der verminderten Produktion
von Kollagen und Elastin®, so Dr. Sattler,
,die fiir die Festigkeit und Elastizitit der
Haut verantwortlich sind.“ Durch chroni-
schen Stress wird die Haut schlaffer, Fal-
ten konnen schneller entstehen und der
Teint verliert an Frische und Vitalitat.

An der empfindlichen Augenpartie zeigen
sich dunkle Ringe, Schwellungen und ein
miider Ausdruck. ,Dariiber hinaus kon-
nen angespannte Gesichtsmuskeln und
Zahneknirschen, genannt Bruxismus, zu
Falten, Kieferschmerzen und einer veran-
derten Gesichtsform fiihren®, erlautert der
Plastische Chirurg.

In stressigen Phasen stellen viele Men-
schen fest, dass sie vermehrt Haare ver-

lieren. ,,Die Haare wechseln dann in die
Ruhephase, genannt Telogen®, so Dr. Satt-
ler, ,was dazu fiihrt, dass sie ausfallen.”
Permanenter Stress schidigt zudem die
Melanozyten, sodass die Haare vorzeitig
ergrauen. Auch werden sie vielfach diinn
und briichig, da die Nahrstoffversorgung
der Haarwurzel leidet.

Stress lass nach!

Stressbewéltigung ist der Schliissel zu ei-
nem gesunden Aussehen. Es gibt zahlrei-
che Methoden, den Stress- und Cortisolpe-
gel zu senken und seine Auswirkungen auf
das dufdere Erscheinungsbild zu minimie-
ren. Dazu zidhlen Entspannungstechniken
wie Meditation und Yoga, Atemiibungen
und Spazierginge in der Natur. Auch eine
ausgewogene Erndhrung mit viel Obst,
Gemiise und gesunden Fetten wirkt sich
positiv auf Haut und Haare aus.

Néhrstoffe wie Biotin, Zink und Eisen spie-
len in der Haarpflege eine wichtige Rolle.

Foto: Syda Productions/AdobeStock
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Beta
Humanitarian
Help

Dr. med. Daniel Sattler

Dr. med. Daniel Sattler ist 1977 in Sdo Paulo, Brasilien, geboren und
in Bonn aufgewachsen. Seine medizinische Ausbildung fuhrte
ihn neben Stationen an der Uniklinik von Rio de Janeiro
auch an die Privatklinik fiir Asthetische Chirurgie von
Dr. Kai Kaye in Marbella, Spanien. Zuletzt war er als
Oberarzt am Universitatsklinikum Magdeburg in der
Klinik fiir Plastische-, Asthetische- und Handchirurgie mit
rekonstruktivem Schwerpunkt tatig. Heute leitet er die
Plastische und Asthetische Chirurgie in der Beta Klinik und
wurde 2018 als internationales Mitglied in die American
Society of Plastic Surgeons berufen — eine Anerkennung
flir besonders hohe Standards in Sachen Behandlung,
Fortbildung, Ethik und Forschung. Die Focus-Arzteliste
sowie die ,Gala Beautify"” flhren Dr. Daniel Sattler seit
2018 beziehungsweise 2019 als Experten flr dsthetische
Eingriffe im Gesicht. Im September 2021 hat das
unabhdngige Institut MINQ ihn auf3erdem fur seine hohe
Reputation, Patientenzufriedenheit und wissenschaftliche

Arbeit mit dem Titel ,Ausgezeichneter Spezialist fiir Asthetisch-Plastische Operationen” ausgezeichnet.
Regelmafig wird er als Experte vom Journal ,Plastic and Reconstructive Surgery” zum Review-Verfahren
eingeladen, um eingereichte Fachartikel zu bewerten. Und Sattler bleibt im Austausch mit internationalen
Kollegen — wie im Herbst 2024 auf den Kongressen ,Botti's Best Face” in Gardone/Italien, auf dem
Praparationskurs mit Dott. Giovanni Botti in der Anatomie in Verona und auf der Jahresversammlung

der Amerikanischen Plastischen Chirurgen in San Diego/USA. FOCUS

Gesundheit hat 2025 erneut den Mediziner fiir seine Leistung im Bereich
Facelift, Lippen und Kinn ausgezeichnet und die Beta Klinik als Privatklinik
fiir die Fachrichtung Plastische-Asthetische Chirurgie. Der STERN fiihrt
Dr. Daniel Sattler in der Liste ,Deutschlands ausgezeichnete Arzte 2025"

im Bereich Facelifting.

»Bei starkem Haarausfall sollte man al-
lerdings einen Spezialisten konsultieren®,
empfiehlt Dr. Sattler. Was die Haut an-
geht, helfen Antioxidantien (Vitamin C/E),
Feuchtigkeitsspender, chemische Peelings
und minimalinvasive Behandlungen - wie
sie in der Beta Aesthetic am Bonner Bogen
durchgefiihrt werden.

So lassen sich mit Hyaluronsdure-Injek-
tionen Augenringe entfernen und Falten
unterspritzen. Das Fadenlifting ist auch
eine operationsfreie Methode zur Verjiin-
gung der Haut. Dabei kommen spezielle,
selbstauflosende Fiden zum Einsatz, die in
die Haut eingebracht und dort so positio-
niert werden, dass sie das Gewebe anheben
und eine sofortige Straffung bewirken. ,,Au-
Rerdem regen die eingebrachten Faden die
Haut zur Kollagenbildung an®, so Dr. Satt-
ler, ,wodurch sie langfristig verjlingt wird.”

Auch Lasertherapien sind eine schnelle,
schonende und effektive Moglichkeit zur
Verbesserung des Hautbildes und zur Ver-
jingung, ohne lingere Auszeiten in Kauf
nehmen zu miissen. ,Welche Methode sich
fiir wen eignet, hdngt von vielen Faktoren

ab® erklirt Dr. Daniel Sattler, der in einem
ausfiihrlichen Beratungsgesprich auf die
Wiinsche seiner Patienten eingeht und
auf Basis seiner langjidhrigen Erfahrung
die richtige Behandlungsweise fiir das Er-
zielen optimaler Ergebnisse findet. ,Mir
geht es um das Wohlbefinden meiner Pa-
tienten, sodass Korper und Geist wieder in
Einklang gebracht und die Lebensqualitit
erhoht werden.” MS m

Beta
Aesthetic

Dr. med. Daniel Sattler

Leitender Arzt & Facharzt flr
Plastische und Asthetische Chirurgie
Beta Klinik Bonn
Joseph-Schumpeter-Allee 15

53227 Bonn

Telefon 0228 909075-778

plastische-chirurgie@dr-daniel-sattler.com
www.beta-plastische-chirurgie.de
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BETA HUMANITARE HILFE
Initiative fur Plastische Chirurgie
in der Dritten Welt

Seit 2013 reist Dr. med. Daniel Sattler regelmafRig
mit einem Freiwilligenteam aus Chirurgen,
Anasthesisten und Pflegern in armste Lander, um
Menschen zu helfen, die sich keine medizinische
Behandlung leisten konnen.

Vom 5. bis 26. April 2025 sind diesmal drei
Teams in Burundi im Einsatz — jeweils unter der
Leitung von Prof. Armin Kraus, Dr. Daniel Sattler
und Dr. Rafael Armbruster mit weiteren Kollegen

und Helfern.

Das Projekt wird unter anderem Uber die gro-
Re Charity Gala sowie von den ProBaskets, der
ProWin-Stiftung aus dem Saarland und von Judith
Williams unterstutzt.

HELFEN AUCH SIE!

Denn lhre Spende kann Leben verandern.

SPENDENKONTO

Kreissparkasse Koln
IBAN: DE21370502990047009145

BIC: COKSDE33XXX
www.beta-humanitarian-help.org
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In der Welt der Augenheilkunde spielt sich ein

neuer Star in die Herzen der Patientinnen und Patienten:

die moderne Multi-

op Bonn traf Dr. Felix Roth und die

Praxis- und Refraktiv-Managerin Na-
dine Cattaneo der Augenklinik Roth, um
sich die kleinen Wunderwerke der Technik
erkldren zu lassen. Was macht die neuen
winzigen Alleskdnner so viel besser als die
bisherigen Linsen mit ihren Gleitsichtele-
menten?

Individuelle Beratung: Die Wahl der
richtigen Linse

Die Multifokallinse wird im Rahmen der
,~Grauen Star“-Operation in der Augenkli-
nik Roth - ein alltéglicher Routine-Eingriff
der erfahrenen Arzte vor Ort - implantiert.
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und Trifokallinse.

Jedoch sollten sich Patienten zunichst
einer eingehenden Beratung unterziehen,
bevor sie sich fiir eine Linse entscheiden.
Entscheidend fiir die Zufriedenheit des
Patienten ist die Wahl der richtigen Linse.
Zur OP-Vorbereitung betont Nadine Catta-
neo: ,.Es ist wichtig, dass der Patient uns
sagt, was er im Alltag macht und braucht.
Es gibt verschiedene Linsentypen, die
jeweils auf unterschiedliche Bediirfnis-
se und Sehgewohnheiten abgestimmt
sind®, erldutert Nadine Cattaneo, die aus
18 Jahren Erfahrung und zahlreichen
Fortbildungen zum Thema ihre Expertise
schopft.

Cattaneo berat zu folgenden
Linsenarten:

Die Monofokallinsen

Sie sind ideal fiir Patienten, die nur in der
Ferne oder nur in der Ndhe ohne Brille se-
hen moéchten. Ein Beispiel: Ein kurzsichti-
ger Patient, der weiterhin ohne Brille lesen
mochte, wiirde eine monofokale Linse fiir
die Ndhe wihlen. ,Fiir die Ferne brauchte
er dann allerdings eine Brille“, differen-
ziert Cattaneo.

Die EDOF- Linsen
Sie bieten eine erweiterte Tiefenschérfe
und sind ideal fiir Patienten, die sowohl in
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Historische Entwicklung der Linsenimplantation

Die Geschichte der Linsenimplantation ist so faszinierend wie die Technik selbst.
Die ersten abenteuerlichen und oft riskanten Versuche, die Sehkraft durch Linsen zu
verbessern, reichen weit zurlck.

STARSTECHER

In den frihen Tagen der Augenheilkunde kam der sogenannte ,Starstecher” und stach mit
einer Nadel ins Auge, um die verhartete Linse in den Glaskdrper fallen zu lassen. Die Leute
sahen wieder besser, meist jedoch nur fUr kurze Zeit, da sich das Auge entztndete und die

der Ferne als auch im Intermediirbereich
gut sehen mochten. Cattaneo dazu: ,,Diese
Linsen sind besonders niitzlich fiir Men-
schen, die viel Auto fahren und sowohl die
Strafde als auch den Tacho und das Navi-
gationssystem klar sehen mochten. Aller-
dings benétigt man fiir die Ndhe weiterhin
eine Brille.”

Und nun zu den Stars unter den kleinen
Sehkraftverstarkern:

Die Multifokallinsen

Diese Alleskonner er6ffnen Patienten, die
komplett auf eine Brille verzichten wol-
len, Klare Sicht in allen drei Sehbereichen.
»Man kann es sich so vorstellen, dass man
hier mit nur einer Linse drei Sehbereiche
abdeckt: Ferne, Nihe und den Intermedi-
arbereich®, erklart die Praxismanagerin.
,Die speziell angeordneten Ringe bezie-
hungsweise Schérfebereiche der Linse bre-
chen das Licht derart unterschiedlich, dass
alle drei Sehbereiche scharf zu sehen sind.”

Allerdings sind diese Linsen nicht fiir je-
den geeignet und kénnen mehr optische
Nebenwirkungen (Reflektionen / Halos)
verursachen. Daher ist eine griindliche
Voruntersuchung und Vorbereitung not-
wendig.

Patienten oft ihr Augenlicht verloren.

INTRAOKULARLINSEN

und grolen Stars vielleicht erst der Anfang.

Sehkraft und Lebensqualitat.

Finanzierung und Anpassung

Von der Beratung héngt also ab, welche
Linse implantiert wird und damit letzt-
lich auch, wie sich der Eingriff fiir den
Patienten finanziert. Die Standardlinsen
im Rahmen der kassenfinanzierten Grau-
en-Star-Operation libernimmt die Kran-
kenkasse. Soll es aber das Allroundtalent
Multifokallinse sein, kommt die Kasse nur
anteilig auf.

Die Anpassung erfolgt iiber verschiedene
Messungen, dhnlich wie bei der Messung
fiir regulére Linsen.

Ablauf der OP, Eingewohnungsphase
und Risiken

Bei der OP wird die biologische Linse des
Auges schmerzfrei entfernt, und die (Mul-
tifokal-)Linse eingesetzt. Nach der OP
heilt das Auge schnell und die Sehkraft
steigt nach kurzer Zeit an. In der ersten
Zeit konnen Halo- und Glare-Effekte auf-
treten, die das Sehen insbesondere nachts
noch stéren konnen. Das Gehirn braucht
Zeit, um sich an die neuen Seheindriicke
zZu gewodhnen.

,Einige Patienten sind schon nach ein bis
zwei Wochen komplett happy und sagen,

Mit der Zeit wurden die Methoden verfeinert - die ersten Intraokularlinsen vor einigen
Jahrzehnten waren einfache monofokale Linsen. Die Operationstechniken verbesserten
sich mit kleineren Schnitten. Friher schnitt man das halbe Auge auf und nahte, wahrend
heute 1 bis 2 mm sich selbst verschlieRende Zugange ausreichen, um die Linse zu
entfernen. Der Heilungsverlauf ist somit wesentlich schneller und sicherer.

Dank der individuellen Beratung der Experten der Augenklinik Roth konnen Patienten

sicher sein, die bestmaogliche Losung fur ihre BedUrfnisse zu erhalten. Da Technik und
Material fir noch mehr Komfort stets weiter optimiert werden, sind die kleinen Linsen

Dr. Felix Roth und Team stehen mit ihrer Erfahrung und Qualitat fur bestmagliche

ich md&chte jetzt das nichste Auge operie-
ren lassen®, so Cattaneo. Andere brauchen
vier bis acht Wochen. Die vollstdndige
neuronale Anpassung an die Hightech-Im-
plantate kann bis zu sechs Monate dauern.
Die Risiken der OP sind nicht hoher als die
einer reguldren Grauen- Star-OP. [

AugenklinikRoth‘

Augendrztliche Praxis in der
AugenklinikRoth am St. Josef-Hospital
Dr. med. Felix Roth

Johann-Link-Str. 11, 53225 Bonn
Telefon 0228 96209-0

Web www.augenklinikroth.de
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FALTEN VORBEUGEN, HAUT STARKEN:

Die Wissenschaft hinter Anti-Aging und einer starken Hautbarriere —

denn Schutz und Pflege zahlen von Anfang an.

nsere Haut ist tagtéglich verschiedens-

ten Umwelteinfliissen wie UV-Strah-
lung, Luftverschmutzung und aggressiven
Pflegeprodukten ausgesetzt. Eine intakte
Hautbarriere schiitzt vor Feuchtigkeitsver-
lust, Umweltreizen und vorzeitiger Hautal-
terung. Doch wie bleibt sie stark und wider-
standsféahig? Die richtige Pflege und gezielte
Wirkstoffe machen den Unterschied.

Eine iberméfiige Pflege kann kontrapro-
duktiv sein: Zu hiufiges Reinigen, zu viele
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Hautpflegeprodukte oder aggressive In-
haltsstoffe konnen die natiirliche Hautbar-
riere schidigen und Hautprobleme verur-
sachen. Wer die ideale Hautpflegeroutine
fiir sich finden mochte, profitiert von einer
individuellen Beratung durch Hautexper-
tinnen und -experten.

Denn: Verdnderungen in der Lipidzusam-
mensetzung und der epidermalen Dif-
ferenzierung koénnen zu einer gestdrten
Hautbarriere fiihren. Dies begiinstigt das

Eindringen von Umweltallergenen, im-
munologische Reaktionen und Entziin-
dungen, was wiederum eine vermehrte
Faltenbildung zur Folge haben kann.

Deshalb gehort der Schutz der eigenen
Hautbarriere zu den wichtigsten An-
ti-Aging-Mafinahmen. Jeder Pflege- oder
Behandlungsplan sollte mit einer gesun-
den Hautbarriere beginnen. Es lohnt sich
dabei, in eine professionelle Pflege zu in-
vestieren.



zu speichern.

Cosmeceuticals -

Wirkstoffhelden fiir die Hautbarriere

So genannte Cosmeceuticals sind hochkon-
zentrierte Wirkstoff-Kosmetikprodukte, die
durch spezielle Tragersysteme (z. B. Liposo-
men) tief in die Haut eindringen und dort
regenerative Prozesse anregen konnen. Sie
verbinden Kosmetik und Dermatologie,
sind wissenschaftlich fundiert und enthal-
ten pharmazeutisch inspirierte Wirkstoffe
mit nachgewiesener Wirkung.

In der modernen Hautpflege wird zuneh-
mend darauf geachtet, Feuchtigkeitspro-
dukte zu verwenden, die physiologische
Lipidmischungen enthalten. Diese helfen,
die Lipidbarrierefunktion zu stirken und
den Feuchtigkeitsgehalt der Hornschicht
zu regulieren. Besonders nach kosmeti-
schen oder &sthetischen Behandlungen
spielt die richtige Nachpflege eine ent-
scheidende Rolle. Peelings, Microneed-
ling oder Retinoide stimulieren die Kol-
lagensynthese der Haut — Wirkstoffe, die
als Zellaktivatoren wirken, fordern die
Zellerneuerung und helfen, natiirliche Al-
terungsprozesse zu verlangsamen.

Bereits bei der Reinigung sollte auf die
richtigen Wirkstoffe geachtet werden, um
den Lipidmantel der Haut zu unterstiit-
zen. Das gilt nicht nur fiir trockene Haut,

VIELE HAUTPROBLEME ENTSTEHEN DURCH FALSCHE PFLEGE.
HOCHWERTIGE PFLEGEPRODUKTE MIT DEN RICHTIGEN
WIRKSTOFFEN KONNEN DIE HAUTBARRIERE STARKEN UND
IHRE SCHUTZFUNKTION UNTERSTUTZEN:

* Ceramide — Schiitzen und nahren die Haut, starken die Hautschutzbarriere und fordern in
Kombination mit Peptiden die Hautregeneration.

» Harnstoff/Urea & Glycerin - binden Feuchtigkeit an der Hautoberflache und helfen, sie
« Antioxidantien - bieten optimalen Schutz.

* Niacinamid - fordert die Produktion von Ceramiden und freien Fettsauren, starkt die
Hautbarriere, reduziert Feuchtigkeitsverlust (TEWL) und wirkt entzindungshemmend.

» Zinkoxid - besonders bei Neigung zu Ekzemen oder Neurodermitis wichtig

sondern auch fiir zu Akne neigende Haut.
Eine zu aggressive Pflege kann zu Irritatio-
nen und einer verstirkten Talgproduktion
fiihren.

Sonnenschutz -

das beste Anti-Aging-Produkt!

SPF, SPF und nochmals SPF! T4glicher Son-
nenschutz das ganze Jahr {iber ist uner-
lasslich fiir gesunde und strahlende Haut.
UV-Strahlen schidigen die Hautschutzbar-
riere, fordern den Feuchtigkeitsverlust und

anzeige

RETINOL

ACLLdHd

 Ectoin - stdrkt die Hautbarriere, bindet Feuchtigkeit und schitzt vor oxidativem Stress (UV-Strahlung, Umweltverschmutzung).

« Astaxanthin & Resveratrol - starke Antioxidantien, die die Haut vor schadlichen Umwelteinflissen schitzen.

beschleunigen die Hautalterung — auch an
bewodlkten Tagen oder im Winter.

Individuelle Hautpflege

fiir optimale Ergebnisse

Fillt es Thnen schwer, die richtige Pfle-
geroutine fiir Ihre Haut zu finden? Nata-
lia Janke und ihr Team stehen IThnen mit
fachkundiger Beratung zur Seite, um die
optimalen Pflegeprodukte und Behand-
lungen fiir Thre individuellen Hautbediirf-
nisse zu bestimmen. [

Beauty Lounge gg‘l
Little Spa

BEAUTY LOUNGE & LITTLE SPA
Blrgerstrale 1

53173 Bonn-Bad Godesberg

Web www.beautylounge-littlespa.de
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Das Ahrtal hat als Naherholungsgebiet im Jahr 2025 einige
neue Angebote im Programm - vom Brunnenmadchen bis
zur E-Bike-Tour, von der SOKO Fellnasen bis zum ,Kreativen
Sonntag” ist fur jeden etwas dabei.

wowih - AT

Geflihrte E-Bike-Touren durch -
das Ahrtal sind neu im Programm.
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Fotos: Max Harrus, Dominik Ketz/Ahrtal-Tourismus Bad Neuenahr-Ahrweiler e.V., Eifel Tourismus GmbH/Dominik Ketz
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Der AhrWeinWalk am Christi-Himmelfahrts- y,
Wochenende vereint Wein und Wandern. E

b malerische Wanderwege, erstklas-

sige Weingiiter, spannende Gistefiih-
rungen oder vielseitige Freizeitangebote
—das Ahrtal hat in diesem Jahr noch mehr
zu bieten. Die neuen Angebote stammen
vom Ahrtal-Tourismus und von Partnerbe-
trieben aus der Region.

Die Kostiimfiihrung ,Von Kaiserinnen
und Kurschatten“ nimmt die Giste mit auf
eine Zeitreise in die Bliitezeit des Kurba-
des Bad Neuenahr zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts. Damen und Herren der feinen
Gesellschaft und sogenannte Brunnen-
médchen erldutern, wie eine Kur damals
ablief, wie man sich zu benehmen hatte
und welche Vergniligungen abseits von
den medizinischen Anwendungen auf die
damaligen Kurgdste warteten. Die Kos-
timfiihrung findet an jedem ersten und
dritten Samstag im Monat statt.

Fiir Aktive gibt es ab Mai erstmals gefiihrte
E-Bike-Touren im Ahrtal. Zusammen mit
einem Radtouren-Fiihrer radelt man so-
wohl hinauf in die Weinberge als auch iiber
die Ahrhéhen und bis zum Rhein. So geht
es beispielsweise auf der ,,Apfelroute” durch
die Obstplantagen in der Grafschaft, bei der
Tour ,Eifelblick und Weinberge* iiber den
Rotweinwanderweg von Ahrweiler bis Der-
nau und bei der ,,Pfingst-Runde” rund um
die Landskrone bei Heppingen. Die insge-
samt sechs Termine zwischen Mai und Au-
gust bieten Radtouren von mittel bis schwer
zwischen 25 und 45 Kilometern Linge, wo-
bei fiir schwere Routen mit steilen Anstie-
gen ein E-Mountainbike empfohlen wird.

Neu im Programm der Géstefiihrungen
ist auch eine Krimiwanderung mit Hund.

o

"l-"_ '\
- @\ “ LY

Ly ¥
.“,

~Wer hat die Favoritin fiir das Amt der
Weinkonigin vergiftet?”, ist hier die span-
nende Frage. Die SOKO Fellnasen benotigt
dringend Unterstiitzung und ladt dazu
ein, seinen Vierbeiner zu schnappen, die
Leckerli bereitzuhalten und diesen Fall
mit Spiirnasen und Scharfsinn zu l6sen.

Einblicke in die grofle Kunst der Bren-
nerei von Spirituosen gibt ab April jeden
Freitag die Eifel-Destillerie P. J. Schiitz
in Grafschaft-Lantershofen. Bei einer
3er-Destillatprobe zwischen blinkenden
Kupferkesseln erfahren die Giste aller-
hand Spannendes rund um das Thema
Brennkunst und die 100-jéhrige Geschich-
te des vielfach ausgezeichneten Familien-
unternehmens.

Den ,Kreativen Sonntag” bietet der Verein
Kunst und Kultur Dernau an jedem ersten
Sonntag im Monat an. Bei diesem Schnup-
pertag im Atelier haben Géste die Moglich-
keit, das Malen mit verschiedenen Farben
und Techniken auszuprobieren, wobei die
Vereinsmitglieder mit Rat und Tat zur Sei-
te stehen.

Wein und Wandern

Der Tag des offenen Weinkellers war im
vergangenen Jahr mit insgesamt 2000
verkauften Eintrittskarten so erfolgreich
wie nie zuvor. Auch der diesjdhrige Termin
am 12. April ist ebenso wie das ,,AhrWine
Tasting” am Vorabend bereits ausverkauft.
Wer im nichsten Jahr dabei sein mochte,
sollte sich friihzeitig um Karten kiimmern.
Der Vorverkauf beginnt bereits am 1. Mai.

Beim ,Weinfriihling Mittelahr vom 26.
April bis 25. Mai prasentieren sich zahl- »
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DAGERNOVA

UNSERE WEINMA AKTUR IM AHRTAL

DAS AHRTAL, IMMER
EINEN BESUCH WERT!

VINOTHEK DERNAU
ROMERSTRASSE 32, 53507 DERNAU
AB APRIL: AHRWEG 7, 53057 DERNAU
TeL 02643 1263

OFFNUNGSZEITEN
Mo.- Fr. 818 uHrR

SA., So. & FEIERTAGS 10-18 UHR

RESTAURANT & WEINSTUBE
AHRWEG 7, 53507 DERNAU
TrL 02643 8321

VERANSTALTUNGS-

TIPP

DERNAUER
WEINPRASENTATION

25. April 2025
18:00 Uhr

Eventhalle, RomerstralRe 32, v
53507 Dernau

WEIN-WANDER-BBQ

07. Juni 2025 & 08. Juni 2025
13:00 Uhr

Eventhalle, Romerstrake 32,
53507 Dernau

JETZF KARTEN SICHERN!

ERE INFOS UNTER
www.dagernova.de

[Elsta ]
i u
.'\

R-Code einfach scannen!
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Bliitezeit des Kurbades Bad Neuenahr.
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» reiche Weingiiter und Gastronomiebe-
triebe samstags, sonn- und feiertags an
Stdnden entlang des Rotweinwanderwegs
zwischen Marienthal und Altenahr. Zu-
sitzlich haben auch viele Betriebe in den
Weinorten fiir Besucher gedffnet.

Ab 2. Mai verwandelt sich das Ahrufer
im Kurpark alljdhrlich in eine Wein-Ge-
nuss-Oase, wo man bei der ,WeinLounge®
in gemiitlicher Atmosphére unter Biumen
und Palmen am Ufer der Ahr seinen Lieb-
lingswein probieren kann - ob charakter-
starke Spatburgunder, sommerliche Blanc
de Noir oder spritzige Rieslinge.

Das Ahrtal ist bekannt fiir seine exquisi-
ten Frithburgunder. Am 10. Mai 14dt der
Ahrwein eV. daher zum Frihburgunder
Forum ein. Nach Abschluss der Renovie-
rungsarbeiten erdffnet der prachtvolle
Kurhaussaal in Bad Neuenahr seine Tii-
ren und présentiert tiber 30 Winzer, die
mehr als 100 Frithburgunder verkosten.
Begleitet von ebenso spannenden wie in-
formativen Fachvortridgen zur Geschichte
und Bedeutung des Frithburgunders im
Ahrtal.

Passend zum Frithburgunder Forum pra-
sentiert der Ahrwein eV. am 9. Mai den
Burgunderabend, ein Gourmet-Erlebnis
liber den Dichern des Ahrtals. Im stil-
vollen Ambiente des Hotel Hohenzollern
inmitten der Weinberge von Ahrweiler er-
leben die Géste nach einem Sektempfang
ein exklusives 5-Ginge-Gourmet-Menii,
kreiert von Kiichenchef Jorg Kleber und
ergdnzt mit abgestimmten Ahrweinen,

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

unter anderem von den Weinglitern Nel-
les, Burggarten und H.J. Kreuzberg.

Das Ahrtal ist auch ein beliebtes Wander-
paradies. Ob AhrSteig oder Gipfelweg,
Trauben- oder Weinbaulehrpfad - hier
gibt es fiir jeden Geschmack und jede
Kondition das passende Angebot. Natiir-
lich gerne auch in Verbindung mit Wein.
Wie am Christi-Himmelfahrts-Wochen-
ende vom 29. Mai bis 1. Juni beim ,,Ahr-
WeinWalk®, wo verschiedene Ahrweiler
Winzerbetriebe gemeinsam mit der Ahrtal
und Bad Neuenahr-Ahrweiler Marketing
GmbH zu einem mehrtigigen Genusser-
lebnis einladen. Am Ende des Rundwegs
kann man auf der , AfterWalkLounge®
von butlery den Tag gemiitlich bei Musik,
Wein und Ahrweiler Spezialitdten ausklin-
gen lassen.

Frihlingserwachen

Der Frithling wird im Ahrtal vielerorts ger-
ne mit buntem Programm und verkaufsof-
fenem Sonntag begriifdt. Am 5. und 6. Ap-
ril heifdt es ,,Frithlingserwachen in Sinzig*,
und am 6. April findet der Frithlingsmarkt
in Adenau statt. , Friihlingsbunt® wird es
am 12. und 13. April in den Innenstidten
von Bad Neuenahr, Ahrweiler und im Mit-
telzentrum.

Freunde von Jazz, Klassik und Chor-
gesang sollten sich den 1. Mai vormerken.
Dann 6ffnet die Kleine Biihne im Kurpark
Bad Neuenahr-Ahrweiler unter dem Titel
»,maiPARK®“ zum musikalischen Start in
den Friihling. Dazu gibt es kleine Speisen,
Getrdnke und natiirlich eine Maibowle.

Der ,Weinmarkt der Ahr” ist seit Jahren
ein fester Bestandteil an der Ahr. Auf
dem Ahrweiler Marktplatz stehen vom
6. bis 9. Juni wieder die Sekte und Weine
der Ortlichen Weingiiter und Winzerge-
nossenschaften im Mittelpunkt, begleitet
von musikalischer Unterhaltung, kulina-
rischen Kostlichkeiten und der Krénung
der Ahrweinhoheiten.

Am 8. Juni findet der ,,Tag der offenen Gér-
ten Blankenheim® statt, und vom 13. bis 15.
Juni heifit es bei der , LebensArt” im Kur-
park Bad Neuenahr erneut Anschauen,
Ausprobieren und Shoppen mit Musik und
Unterhaltung. Die Ausstellung rund um
Garten, Wohnen und Lifestyle verspricht
zahlreiche Inspirationen. Mit Pflanzen,
Outdoormobeln und Deko fiir Balkon und
Garten sowie Mode, Schmuck und Life-
style-Produkten. Fiir das leibliche Wohl ist
natiirlich auch gesorgt.

Am gleichen Wochenende findet auch das
Stadtfest ,Sprudelndes Sinzig“ mit ver-
kaufsoffenem Sonntag sowie der beliebte
~Ahrathon“ mit anschlieflfendem Festival
»Rockund Wein®“ statt. Auf3erdem das Wein-
fest zum Start der Weinbliite in Mayschof3
und die ,Tour de Ahrtal®, bei der die Straflen
von Blankenheim bis Ahrbriick gesperrt
werden und nur den Radfahrern gehéren.

Mit diesem vielfdltigen Angebot ver-
spricht der Friihling im Ahrtal noch ab-
wechslungsreicher zu werden. Also dann
- nichts wie hin! MS m

www.ahrtal.de



E ) vr-rheinahreifel.de

Eine kluge Vermdgensstreuung ist der Schliissel,
um lhr finanzielles Potenzial optimal zu entfalten.

Unsere Expertinnen und Experten der VR Bank
RheinAhrEifel stehen lhnen zur Seite, um eine
maf3geschneiderte Strategie fiir Ihre Ziele zu
entwickeln. Vereinbaren Sie jetzt einen Termin!

[ o % einfach VR Bank

WAL fotografieren! == == RheinAhrEifel eG
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Summer Golden Moments -
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Sich vom wohltuenden Lavendel-Duft umspielen und von den sanften
Naturteich-Wellen hypnotisieren lassen. Im ,Golden Flow" sein und bei maximal personlicher

ie haben ihre Leidenschaft zur Beru-

fung gemacht, und wenn man in ihr
kleines, feines Paradies namens Golden
Hill reist, merkt man das sofort: An einem
der wohl schonsten Plitze der Siidsteier-
mark - very private, very secret - weckt das
Unternehmerpaar Barbara und Andreas
Reinisch surreale Sehnsuchtsmomente
zwischen Zypressen und Lavendel. Und
stillt sie mit ihren ,handpicked” Golden
Moments. ,,Zentrales Herzensthema ist es,
den Luxus und die gelebte Nachhaltigkeit
in Einklang zu bringen und damit erstklas-
sige Erholungserfahrungen zu bieten®, er-
klart Gastgeber Andreas Reinisch. Dafiir
finden Giste hier wirklich alles, um sich
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Gastfreundschaft unendlich genielen.

eine wunschlose Auszeit zu machen. Und
bei geniisslichen Ziigen durch den priva-
ten Infinity Pool, dem entspannten Riick-
zug am grofdziigigen Naturschwimmteich
oder mit einem guten Buch unterm Apfel-
baum wieder ganz in den (Golden) Flow zu
kommen.

Wellness. Dining. WOW-Gefiihle. Es sind
nicht nur die mediterrane Natur und die
besondere Asthetik, die anspruchsvolle
Gourmets und Connoisseurs wie Magnete
ins Golden Hill ziehen. Auch das Thema
Genuss ist ein grofdes wihrend der Auszeit
in den Weinbergen: ,Barbaras Private Di-
ning” ist nur eines - wenn auch absolutes

Highlight — der vielen Gourmeterlebnisse,
die in diesem kleinen Paradies nahe der
Genuss- und Kulturhauptstadt Graz war-
ten. Wer liebt es nicht, sich kulinarisch
verwdhnen zu lassen? Im Hause Reinisch
umfasst das keine Halbpension, sondern
Hochgeniisse fiir wirklich alle Sinne — und
sdmtliche Vorlieben. ]

Golden Hill Country Chalets & Suites
Waldschach/Steinfuchsweg 2
A-8505 St. Nikolai im Sausal

Telefon +43(0) 650 350 59 36
E-Mail welcome@golden-hill.at
Web www.golden-hill.at
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Relax- & Wanderholel
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Poppcengul Sommer

In Hinterstoder herrscht eine faszinierende Magie: Hier erlebt man einen herzerwarmenden Sommerurlaub ganz
ohne den Stress langer Flugreisen. Sonnige Tage und erfrischende Nachte treffen auf herzliche Gastfreundschaft.
Eine Kombination, die den Aufenthalt unvergesslich macht!

Sommerfrische in Hinterstoder - der
Sehnsucht nach Urlaub nachgeben

Das Relax- & Wanderhotel Poppengut ist
ein bezaubernder Riickzugsort, liebevoll
gefiihrt von Familie Kniewasser. Einge-
bettet im Stodertal am Fufe des majestiti-
schen Toten Gebirges wartet hier eine Na-
turvielfalt, die einen ganz unwillkiirlich in
ihren Bann zieht: Idyllische Wanderwege
treffen auf abwechslungsreiche Bike-Stre-
cken. Wassererlebnisse geben sich mit
Outdoor-Abenteuern die Hand. Die Stille
des malerischen Schiederweihers ist im-
mer nur einen Spaziergang entfernt - und
lasst einen schnell die Sorgen des Alltags
vergessen. Hier ist die Erholung, die tiefe
Regeneration, nach der man sich wihrend
der Sommermonate so sehnt, zu Hause.
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AusZeit ist PoppengutZeit

Die Zeit in der Natur ist das eine — wohl
nichts auf der Welt lisst einen so gekonnt
zur Ruhe kommen, wie sie es schafft. Und
doch runden die durchdachten Feinheiten
des Poppenguts die sommerliche Erho-
lung perfekt ab: Die Zimmer er6ffnen ei-
nen herrlichen Blick auf die umliegenden
Berge und versprechen ein gemiitliches
Ambiente, um sich ganz wie zu Hause zu
fiihlen. Im liebevoll gestalteten Garten mit
Aufdenpool und Hiittensauna wartet nicht
nur Entspannung, sondern auch eine Oase
mit erfrischenden Momenten der Erho-
lung. Die vielfiltigen Wellness-Angebote
laden dazu ein, eine wohltuende Auszeit
zu genieflen. Ganz der Philosophie des
Hauses - ,,AusZeit ist PoppengutZeit® -

entsprechend. Obendrauf legt Familie
Kniewasser samt Team ihren ausgeprag-
ten Sinn fiir herzliche Gastfreundschaft.
Und die Chefin personlich entfiihrt ihre
Giste mit regionalen Kostlichkeiten auf
eine Reise der Sinne: Von traditionellen
Osterreichischen Spezialititen bis hin zu
internationalen Gerichten ist fiir jeden Ge-
schmack etwas dabei. Der Sommerurlaub
ist hier also vieles — vor allem aber facet-
tenreich und unvergesslich. [

Relax- & Wanderhotel Poppengut
A-4573 Hinterstoder

Telefon +43(0) 7564 5268
E-Mail info@poppengut.at
Web www.poppengut.at
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in besonderer Jahrestag steht bevor:

Vor genau 50 Jahren, am 15. Juni 1975,
schrieb die Frauenmannschaft des Bonner
SC Sportgeschichte. In einem packenden
Finale um die Deutsche Meisterschaft be-
siegten die Bonnerinnen die Frauenmann-
schaft des FC Bayern Miinchen mit 4:2 -
und das vor heimischer Kulisse im Stadion
Pennenfeld in Bonn-Bad Godesberg.

Vor den Augen von rund 3.000 begeis-
terten Zuschauerinnen und Zuschauern
stemmte der Bonner SC verdient den Pokal
in die Hohe und sicherte sich damit als ei-
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ner der ersten Vereine in Deutschland den
prestigetrdchtigen Titel im noch jungen
Frauenfufdball.

Besonders in Erinnerung bleiben die
beiden herausragenden Spielerinnen
des Teams:

« Beverly Ranger, die als eine der ersten
schwarzen Fufdballerinnen in Deutsch-
land nicht nur sportlich brillierte, sondern
auch gesellschaftlich ein Zeichen setzte.
Ihre Schnelligkeit, ihr Tordrang und ihre
Prasenz auf dem Platz machten sie zu ei-
ner der prigenden Figuren der Partie.

« Anne Trabant-Harbach, die mit ihrer
Spieliibersicht und Erfahrung das Team
anfiihrte und ebenfalls entscheidenden
Anteil am Erfolg hatte.

Ein Titel fiir die Ewigkeit - und ein
Neubeginn 5o Jahre spater

Dieses historische Spiel war ein Meilen-
stein fiir den Frauenfuf$ball - und ein H6-
hepunkt in der Geschichte des Bonner SC.
Zum 50. Jubildum dieser Deutschen Meis-
terschaft nahm der Bonner SC das grof3e
Erbe zum Anlass, wieder eine eigene Frau-
enfuflballmannschaft ins Leben zu rufen.



Lsunser Ziel ist es, jungen Fuf3ballerinnen
in Bonn wieder eine sportliche Heimat zu
geben und den Frauenfufdball in unserer
Stadt nachhaltig zu stirken®, betont der
Vorstand des Bonner SC.

Mit der Neugriindung der Frauenmann-
schaft setzt der Bonner SC auch ein starkes
Zeichen fiir die Foérderung des Frauenfuf3-
balls in Bonn. ,,1975 war ein historischer
Moment, aber wir wollen nicht nur zu-
riickschauen. Unsere neue Frauenmann-
schaft soll dafiir sorgen, dass der Bonner
SC auch in Zukunft wieder eine gute Rolle
im Frauenfufdball spielt — auf und neben
dem Platz®, so die Verantwortlichen.

Doppeltes Jubilaum 2025: 60 Jahre
Bonner SC - 50 Jahre Meisterschaft der
Frauen

Neben dem 50. Jubildum der Frauenmeis-
terschaft feiert der Bonner SC im Jahr 2025
auch sein 60-jahriges Vereinsbestehen.
Aus diesem Grund steht das gesamte Jahr
unter dem Motto: ,,60 Jahre Bonner SC - 50
Jahre Deutsche Meisterschaft der Frauen®.

Der Verein plant ein umfangreiches Ver-
anstaltungsprogramm, das weit liber den
Sport hinausgeht und die Geschichte, Ge-
genwart und Zukunft des Bonner SC ver-
bindet.

GroRes Jubildumsfest am 5. Juli 2025 auf

dem Bonner Marktplatz

Hohepunkt des Jubildiumsjahres wird
die Feier am 5. Juli 2025 auf dem Bonner

Marktplatz sein. Mitten im Herzen der
Stadt will der Bonner SC sichtbar sein, Er-
innerungen an 1975 wachrufen und gleich-
zeitig den Blick in die Zukunft richten.

Geplant sind unter anderem:

« Feierliche Wiirdigung der Meister-
mannschaft von 1975 mit geladenen
Gésten, darunter auch die damaligen
Spielerinnen wie Beverly Ranger und
Anne Trabant-Harbach.

« Vorstellung der neuen Mannschaften
des Bonner SC

« Talkrunden, Interviews und Zeitzeu-
gengesprédche liber Frauenfufiball da-
mals und heute

» Fufdballaktionen fiir Kinder und Ju-
gendliche, Mitmachaktionen, Musik
und Kultur

Gemeinsam mit Bonn - Einladung an
Partner, Sponsoren und Biirger

Dieses besondere Doppeljubildum méoch-
te der Bonner SC gemeinsam mit der Stadt
Bonn, ihren Biirgerinnen und Biirgern
und regionalen Unternehmen feiern. ,Wir
laden alle ein, Teil dieses besonderen Jah-
res zu werden - ob als Gast, Mitgestalter
oder Sponsor. Der Bonner SC ist seit 60
Jahren Teil dieser Stadt, und wir méch-
ten gemeinsam mit Bonn feiern®, betont
Matthias Mdoseler (Vorstandsvorsitzender
Bonner SC).

Der Verein sieht das Jubiliumsjahr auch
als Plattform fiir die regionale Wirtschaft.
Lunsere Partner haben die Chance, sich in

5
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einem starken regionalen Kontext zu pra-
sentieren, gemeinsam mit uns ein Stiick
Bonner Geschichte zu feiern und mit uns
Aufbruchstimmung in der Stadt zu erzeu-
gen. Jeder ist herzlich eingeladen, dabei
zu sein®, so Christian Schmidt-Preufs (Vor-
stand Sponsoring). u

Der Bonner SC freut sich auf ein
unvergessliches Jubilaumsjahr — gemeinsam
mit der Stadt, ihren Menschen und vielen
Partnern. Mehr zu dem Bonner SC und zu den
Events erfahren Sie unter www.bonner-sc.de

BONNER
SPORT-CLUB
01/04 e V.

Bonner Sport-Club 01/04 e.V.
Kolnstralke 250

53117 Bonn

Telefon 0228 672627
E-Mail info@bonner-sc.de
Web www.bonner-sc.de

Ansprechpartner Sponsoring:
Christian Schmidt-Preuf
Telefon: 0228 96753823
E-Mail csp@bonner-sc.de

Frihjahr 2025 - tOp magazin BONN




D magazin BONN




Folgende Zutaten werden bendtigt:

1 Zwiebel fein gewdrfelt, 1 Zehe Knoblauch, 1 Tl frisch geriebener Ingwer,
3 Stangen geputzter und geschdlter Rhabarber, 1 Bund gruner Spargel,

2 EL Olivendl, 350 g Risotto-Reis, 100 ml trockener WeiRk- oder Roséwein,
900 ml Gemdusebrthe, Prise Salz, % TL Pfeffer, 1 TL Thymian, Zucker nach
Geschmack, 30 g geriebener Parmesan, 50 g kalte Butter, 100 g Speck

,Wir lieben das
AuBergewdéhnliche!"

www.ckappes.de

EVENTPLANUNG
AUF HOCHSTEM NIVEAU

Herzhaftes Rhabarber-Risotto mit griinem Spargel und Speck

Rhabarber-Risotto mit gebratenem grinem Spargel und Speck ist ein ideales Gericht
fur die Fruhlings- und Sommermonate. Die pinken Stengel sind vielseitig: Man kann sie
sowohl in stRen als auch in herzhaften Gerichten verwenden. In diesem Rezept wird der
sduerliche Rhabarber in feine Wrfel geschnitten und mit einer Vanille-Zucker-Mischung
mariniert, was dem Risotto eine besondere Note verleiht, die perfekt zur Frihlingszeit
passt. Der grune Spargel wird gebraten und bildet eine aromatische Erganzung zum
mild cremigen Risotto. Der Roséwein verleiht dem Gericht eine feine, fruchtige Note und
verstdrkt den vollen Geschmack. Abgerundet wird das Ganze durch den Speck mit seiner
salzigen Note. Wenn das mal keine Fruhlingsgefthle weckt!
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I Schritt-fiir-Schritt Anleitung: !
i 1. Den Rhabarber in sehr kleine Wirfel schneiden und in eine Schiissel geben. Zucker, .
i etwa 1/2 | Wasser und das Mark einer halben Vanilleschote aufkochen. Uber den :
: Rhabarber gieRen und beiseitestellen. Restlichen Rhabarber in kleine Stlicke schneiden. i
! 2. Olivendlin einem groRen Topf erhitzen und die Zwiebelwdurfel darin glasig dunsten. !
! Den Risottoreis und die groReren Rhabarbersticke zugeben und mitdunsten. !
. Mit Rosé-Wein abloschen und etwas einkochen lassen. Eine groRe Kelle heifte .
i Gemusebruhe zugielfen und unter Ruhren einkochen lassen. Auf diese Weise i
1 . . N N . . . 1
: fortfahren, bis die GemUsebruhe aufgebraucht und das Risotto bissfest ist. :
' 3. Inder Zwischenzeit den griinen Spargel waschen und die holzigen Enden abschneiden. !
. Jeden Spargel in 3-4 Stlcke schneiden und in einer Pfanne mit Olivendl anbraten. :
| 4. Den Speck in einer Pfanne anbraten, bis er knusprig ist. :
i 5. Wenn das Risotto gar ist, Parmesan und Butter unterriihren. Mit Salz, Pfeffer und frisch |
1 . 1
: geriebenem Ingwer abschmecken. :
' 6. Das Risotto auf Tellern anrichten, den gebratenen grinen Spargel und die !
. Rhabarberwdurfelchen darauf verteilen. Mit je zwei Speckstreifen garnieren. .
1 1

(! [Die Erlebnisgastronomie| )

Christoph Kappes
CHRISTOPH KAPPES
DIE ERLEBNISGASTRONOMIE GMBH

Bitzer Weg 7 // 53797 Lohmar
02247.759375 // www.ckappes.de

______________________________________________________________________




Folgende Zutaten werden bendtigt:

50 g Bdrlauch, 150 g Sahnejoghurt,

400 g Salatgurke, Prise Salz, %4 Tl Pfeffer,
1-2 Fruhlingszwiebeln, 2 rote
Spitzpaprika, 2 EI Ol, 1/2 Stlick Feta

Die schonsten
Friihlings-
Mirkte, Festivals,
Feste

Um die besten Zutaten flir die eigenen kulinarischen
Kreationen zu finden oder sich die Schdpfungen an-
derer Koche auch bei guter Musik schmecken zu
lassen, verwéhnt uns die Stadt auch dieses Friihjahr
wieder mit einigen Highlights:

Osterpark Gertrudenhof

Wann: 08. Marz-27. April

Wo :  Gertrudenhof

Der Osterpark ist der Place to be fur die ganze
Familie — hier gibt es einfach alles, was Augen
strahlen lasst: Streichelzoo, Waffelkutsche, Ge-
musescheune, Hoppelhausen, Bauernmarkt-Ca-
fé, Kartoffelhutte — und noch viel mehr.

Rediittchen & Friends X

Wann: 22. Marz, ab 18 Uhr

Unser Haute Cuisine Tipp: Kuchenchef Mat-
thias Pietsch hat seinen Freund und Kollegen
Peter H. Mdller, den berthmten ,Heimlichwirt”
aus Osterreich eingeladen, der sich groRe Aus-
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Schritt-fiir-Schritt Anleitung:

ausgedruckten Gurken vermischen.

schneiden. Den Feta zerbroseln.

und dem Feta servieren.

pE T = T

zeichnungen wie ,Deutschlands bester Jung-
sommelier”, ,Deutschlands Falstaff Sommelier
des Jahres" erkocht hat, mit Matthias Pietsch
in verschiedenen Sterne-Restaurants und im
mit Hauben gekronten ,Taubenkobel” gewirkt
hat. Hier darf man sich in mehreren Gangen
verwodhnen lassen.

Beueler Friihlingsfest am Rheinufer
Wann: 12./13. April

Wo: Beuel Rheinufer

Hier zeigt die Gewerbe-Gemeinschaft Beuel,
was sie kann. Wahrend man sich durch die
feinsten Spezialitaten an Foodtrucks und Grills
schlemmt, sorgen Live-Musik und Aktivitaten
fur alle Altersgruppen fur Zerstreuung.

Das Bonner Streetfood Festival

Wann: 12./13. April 2025

Wo: Heerstrale/Parkplatz Vendel

Im Herzen der Stadt verleben Unterneh-
mungslustige ein Wochenende voll kulinari-
scher Highlights mit Food-Trucks und Stan-
den, die mit internationalen und regionalen
Spezialitaten verfuhren. Oft kiindet der Markt
schon von Weitem mit einer olfaktorischen
Symphonie der umwerfendsten Leckereien
verschiedenster Kochkulturen. Live-Musik und
ein Kinderbereich fehlen nicht.

Béirlauch-Tsatsiki: der perfekte Friihlings-Dip

Die Bdrlauchsaison ist er6ffnet: mit einem wirzigen, aromatischen Barlauch-Tsatsiki,

das nicht nur den Gaumen verwohnt, sondern auch gesund ist. Als saisonale Zutat wird
Bdrlauch von Marz bis Mai geerntet und begeistert durch sein intensives, aber dezent
knoblauchahnliches Aroma. Das auch als Waldknoblauch bekannte Bldttergewachs sorgt
nicht nur fur einzigartigen Geschmack, sondern ist auch eine wertvolle Quelle fur Vitamine
und Mineralstoffe. Mit knackigen Gurken, frischen Fruhlingszwiebeln und herzhaftem Feta
wird das Tsatsiki zu einem leckeren Highlight auf dem Tisch - als Vorspeise, Beilage zu
gegrilltem Fleisch und Fisch oder Dip zu Gemusesticks. Mal etwas anderes!

1. Die Gurke waschen und grob raspeln. Mit etwas Salz wurzen und in einem Sieb
abtropfen lassen. Barlauch waschen, trockenschleudern, fein hacken und mit den

2. Sahnejoghurt mit Weilweinessig und Olivendl verrihren. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken und die Gurken und den Barlauch dazugeben. Alles gut vermischen.

3. Den Vollkorntoast in kleine Wirfel schneiden und in einer beschichteten Pfanne
goldbraun rosten. Die rote Paprika wurfeln und die Fruhlingszwiebeln in feine Ringe

4. Das Barlauch-Tsatsiki mit den Croatons, den Paprikawdurfeln, den Fruhlingszwiebeln

Der Bonner Friihlingsmarkt

Wann: 15./16. April

Wo: Altstadt

Dieser durch das Amt fur Umwelt und Stadt-
grun organisierte Fruhlingsmarkt lockt in die
malerische Bonner Altstadt, wo man sich durch
das bunte Treiben der historischen Gassen mit
zahlreichen handgefertigten Kunstwerken und
an farbprachtigen Blitenmeeren vorbeitreiben
lasst und regionale Spezialitaten kostet. Neben
den vielfaltigen Einkaufsmoglichkeiten sorgen
hier Strakenmusiker und Kunstler fur Unter-
haltung, wahrend Kinder sich auf Karussells
und in Bastelworkshops vergnugen.

Das Friihlingsfest im Melbgarten

Wann: 27. April

Wo: Melbgarten, Botanische Garten

Der Melbgarten lockt seine Besucher mit der
Schonheit der Natur — hier erleben Fruhlings-
liebende sie in voller Bldte: Entspannt durch
den botanischen Garten schlendern, an ge-
fUhrten Touren teilnehmen und Ungeahntes
Uber die vielfaltige Pflanzenwelt erfahren!
Auch fur Kinder gibt es spannende Mitmach-
und Bastelangebote. Da regionale Anbieter
auch kulinarische Kostlichkeiten anbieten,
kann Jung und Alt hier rundum zufrieden einen
ganzen Tag verbringen!

Fotos: Sven Hilker, Brigitte Wagner, Madeleine Steinbach/Robert Przybysz/eflstudioart/AdobeStock



ANKOMMEN UND BLEIBEN.

In einer Welt voller Komfort, Charakter, Geschich-
te und Stil. Tauchen Sie ein in die Atmosphare
eines ehemaligen Priesterseminars und erleben
Sie die marchenhafte Verwandlung in ein moder-
nes, sehr personlich gefhrtes 4 Sterne Superior
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Hotel Collegium Leoninum
sasa— @ 02286298-0

Hotel im Zentrum von Bonn. Entdecken Sie eine
Oase der Ruhe und Inspiration — fir besondere
Momente, geschaftliche Reisen oder einen un-
vergesslichen Aufenthalt.

} Hotel Collegium Leoninum ****S
in der Nova Vita Residenz Bonn GmbH
Noeggerathstralde 34 - 53111 Bonn

® info@leoninum-bonn.de © leoninum-bonn.de
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David Jacobsens
Gastro-Check

Einzigartige Ess-=und- . -
Trinkkultur im Rheinland

Rubrik im Top Magazin testet
Gastronomie-Betriebe in der Region

hre besten Seiten zeigt die Stadt mit ihren vielfiltigen

Bars und Restaurants — Grund genug fiir das Top Ma-
gazin Bonn, sich mit seinem neuen ,Gastro-Check® in
den lukullischen Zauber zu stiirzen und seinen Top Re-
stauranttester David Jacobsen auf kulinarische Reise zu
schicken.

Mit seinem professionellen Blick und geschulten Gau-
men macht der ehemalige Gastronom Ihnen, liebe Top
Leserinnen und -leser, Restaurants, Hotels und Bars
der Region einmal ganz anders ,,schmackhaft®. Neben
Meniis und Getrinken nimmt er sowohl das Ambiente,
die Freundlichkeit und den Service unter seine versierte
Lupe.

»Personlich liegt mir die Gastronomie schon immer sehr

am Herzen", sagt Jacobsen, der sich unter anderem in der
Koéln-Bonner Gastro-Szene einen Namen gemacht hat.

Der heutige Gastronomieberater und -Kritiker tauchte zu
Beginn seiner Karriere als Barchef in unterschiedlichen L Y
Betrieben in die leidenschaftliche Welt des Gastgewerbes

ein, besaf und betrieb schliefflich drei Restaurants und

ein Hotel.

Seine fundierten Kenntnisse und langjidhrigen Erfahrun-
gen machen unseren Gastro-Check zur Pflicht-Lektiire
jedes Freizeit-Gourmets. Nah am Puls der Entwicklungen
in der Gastronomie weif$ er ExKlusivitit wie Qualitit zu
schétzen und versteht wie kaum ein anderer die Leiden-
schaft, mit der Gastronomen arbeiten.

ock/lilechka75

Jiingst war David Jacobsen in Bonn unterwegs und be-
gutachtete fiir das Top Friihjahrs-Magazin den Vino-
thek-Weinhandel NeuN.

Foto: Adol
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inothek-Weinhandel Neu

Ein Meisterwerk aus Kulinarik und Weinexpertise

| n der charmanten Vinothek NeuN ver-
steckt sich ein gastronomisches Juwel,
das unter der Leitung des ausgewiesenen
Weinexperten und Gastgebers Abidin Ke-
kec eine aufdergewdhnliche Symbiose aus
gehobener Kulinarik und exzellenter Wein-
selektion bietet. Begleitet durch die gliickli-
chen Gewinner meiner Top-Verlosung auf
Instagram - Sebastian Kehl von Kehl Event
und Lena Stelgens vom Bunten Herz - tes-
ten wir hier, was Service und Kiiche konnen.

Die warmen Holztdne im Gastraum und die
geschmackvollen Weindisplays bieten uns
einen stilvollen Empfang. Die Begriifdung
durch das Personal - iberaus herzlich, pro-
fessionell und dennoch ungezwungen - bil-
det den perfekten Auftakt fiir einen genuss-
vollen Abend.

Ein Auftakt voller Eleganz

Zum Aperitif gibt es den elegant fruchti-
gen Rosé Schloss Vaux-Rosé auf Champa-
gnerbasis mit feiner Perlage - er kitzelt die
Geschmacksknospen wach in Erwartung
des Bevorstehenden. Begleitet wurde dieser
von einem makellos temperierten, stillen
Wasser — ein Detail, das in der gehobenen
Gastronomie oft unterschéitzt wird, hier je-
doch konsequent beachtet wurde.

Zuvor besdnftigte den hungrigen Magen
ein hausgemachtes Brot, begleitet von
zwei fein abgeschmeckten Dips und ge-
triiffelten Oliven mit erdig buttriger Note
- tief und gediegen.

Danach erfreut uns eine Etagére mit
erstklassigem Prosciutto di Parma, Wild-
schweinsalami, Ziegenkése, Grana Pada-
no, Queso Manchego und Ibérico mit in
Knoblauch-Chili-Ol marinierten Black
Tiger Prawns, changierend zwischen Siif3e,
Wiirze und Réstaromen.

Hierzu passt der fein mineralische trocke-
ne 2023er Riesling, Schloss Johannisberg
Gelblack einzigartig. Der Wein mit der
nuancierten Frucht von griinem Apfel
und Pfirsich tiberzeugt mich derart, dass
ich mir spontan eine Kiste fiir den heimi-
schen Weinkeller sichere.

Hauptgang: Kulinarische Prazision

Wir genieflen zwei Variationen von fri-
schen Spaghettini, einmal mit Black Tiger
Prawns, Chili, Knoblauch und Olivendl, so-

NMein FFazil

wie in der Toskana-Variante mit Kirschto-
maten, bei der die feine Schérfe und das
aromatische Zusammenspiel von Tomaten
und Knoblauch im Vordergrund stehen.
Weinbegleitung sind hier: Nautilus Sau-
vignon Blanc 2023 (Marlborough, Neusee-
land), Kiihling-Gillot Chardonnai Réserve
2023.

Der siiRe Abschluss

Nun bereits satt und zufrieden kdonnen
wir dem Dessert dennoch nicht widerste-
hen: Schokotdrtchen mit Lavakern und in
Rotwein eingekochten roten Beeren unter
Vanilletopping - ein Gedicht.

Dazu eine Spitlese, die mit ihrer samtig
aromatischen Honignote und subtilen
Botrytis-Aromen die perfekte Ergdnzung
bildet. [

Eine Symphonie aus Gastfreundschaft und Perfektion

Die Vinothek NeuN ist eine Oase fiir GeniefSer mit Sinn fiir
exzellente Weine, erstklassige Speisen und authentische
Gastfreundschaft. Der dezent charismatische Abidin Kekec
und sein erstklassiger Service verstehen es meisterhaft, einen
Ort herausragender Kulinarik zu schaffen, an dem sich Gdste

Gourmet und Top Gastro- ~ rundum verwéhnt fiihlen.
Kritiker: David Jacobsen

Kulinarische Griife,

Euer David
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Fotos: Godesberg Gastronomie & Event GmbH

Restaurant Godesburg

Wie wadre es Ostern oder am Muttertag mit einem gemdutlichen Fa-
milienbrunch? Am 20. und 21. April sowie am 11. Mai gibt es auf der
Godesburg ein festliches Buffet mit allem, was das Herz begehrt. Um
Reservierung wird gebeten.

Auf der Godesburg zu speisen, ist immer etwas Besonderes — ob mit-
tags oder abends, allein, zu zweit oder in der Gruppe. Auch dank des
Panoramablicks, der tags wie nachts gleichermaRen faszinierend ist.
So wie die Crossover-Kreationen von Kiichenchef Bjorn Schloter — ala
carte mit einer kleinen, aber feinen Auswahl an Speisen, auf Wunsch
auch in vegetarischer oder veganer Variante, sowie beim uppigen
Sonntagsbrunch.

Vom burgeigenen Parkplatz geht es Uber die Treppe oder den Aufzug
zur 800 Jahre alten Burg, wo man Historie und Moderne zu einem ein-

anzeigen | genuss

zigartigen Wohlfuhlambiente kombiniert hat. Restaurant, Weinstube,
Rittersaal oder Aulenterrasse: Die eindrucksvolle Location Uber den
Ddchern der Stadt eignet sich fur Feierlichkeiten aller Art — von Fir-
menveranstaltungen Uber Geburtstage, Kommunion und Konfirma-
tion bis zu Hochzeits- und Trauerfeiern mit 10 bis 500 Personen. Das
Godesburg-Team bewirtschaftet auch den Parksaal der Godesberger
Stadthalle, das Burgrestaurant Munchhausen in Wachtberg-Adendorf
sowie die Waldschanke in Alfter/Buschdorf.

Restaurant Godesburg

Auf dem Godesberg 5 | 53177 Bonn-Bad Godesberg

Telefon 0228 38678890 | www.godesburg-bonn.de
Offnungszeiten: Mi-Sa12-24 Uhr (Kliche: 12-14 Uhr+18-21 Uhr),
So 11-14 Uhr exklusiver Sonntagsbrunch. Mo+Di Ruhetag

———
KRANZ PARKHOTEL
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SUPERIOR

TAGEN UND WOHNEN UNTER EINEM DACH.

Ob mehrtagige Kongresse, Konferenzen, Tagungen, Meetings und Schulungen - wir haben durch unsere variablen Wande
die besten Vorrausetzungen fur Ihr Event:

Bis zu 350 Personen, 155 Zimmer und 2 Restaurants und eine Bar « Beste Lage im Rheinland
In der Nahe: ICE Bahnhof und Flughafen KéIn Bonn « Neu Renoviertes Hotel

l-:. A e A
i

b e S
==

1% e
T

KRANZ PARKHOTEL GMBH

MuUhlenstraBe 32 - 44 - 53721 Siegburg
Telefon: 0 22 41 / 54 70 - E-Mail: bankett@kranzparkhotel.de
www.kranzparkhotel.de
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Frischer Wind in den Segeln
Das Restaurant zur Siegfithre im neuen Gewand

2025 hat schon Fahrt aufgenommen, die neue Saison im Restaurant
JZur Siegfahre” startet Anfang April. Pachter Felix Heyne hat die Se-
gel in seine zweite Saison gesetzt und sonnige News im Gepack. Die
Uberarbeitete Speisekarte lockt mit gutburgerlicher Kiche: Schnitzel,
Steaks, Flammkuchen, Salate sowie Waffeln und Eis lassen einem das
Wasser im Mund zusammenlaufen. Aber auch Rinderrouladen, ,Him-
mel un Aad", sowie Kalbsschnitzel machen neugierig. Zu den umfang-
reichen Sanierungsarbeiten auf der Siegfahre erzahlt Partnerin Julia:
LWir sind ja hier mitten im Naturschutzgebiet, direkt am Siegufer, um-
geben von Wald und Wiesen. Idyllischer geht's nicht”, schwarmt sie.
,Es musste aber im Innenbereich einiges getan werden. Unser jetzt
hellerer Gastraum hat nun mehr Pflanzen und wird unseren Gdsten
sehr gut gefallen.” AuRerdem gibt es nun dezente Hintergrundmusik.
Auch die generaluberholten Sanitaranlagen strahlen jetzt in exklusi-
vem Design mit Steinteppich an Wanden und Boden und modernen
Armaturen. Die neue Asthetik setzt sich auch beim neuen Mobiliar
draufen fort. In 300 Stuhle und 80 neue Tische investierten Felix und
Julia. Da sich trotz dieser Menge an Sitzgelegenheiten an sonnigen
Tagen aber immer noch regelmaRig eine Schlange vor der Tur bil-
det, hat der erfinderische Gastronom nun einen Kiosk eroffnet. Die-
ser ,Hafen zur Siegfahre” wird unmittelbar vor dem Eingang in Form
einer Verkaufshitte mit kalten Getranken, Pommes frites und Snacks
auf Gaste auf der Durchreise warten. Zwanglos und einfach an Steh-
tischen und mit Picknick-Decken im Grunen schmeckt's oft am bes-
ten. Auch fur die Badegaste und Spazierganger im Sommer eignet
sich die Mitnahme-Station hervorragend. Das Eis kommt weiterhin
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aus der Eisdiele ,Granatella” in Bonn. Praktisch im Becher abgefullt
ist es ideal fur den Strandbesuch oder Spaziergang. Hundebesitzer
durfen sich freuen, denn auch das legendare Hunde-Eis wird es hier
wieder geben. Und wem auf der Radtour ein Reifen platzt, bekommt
hier mit Fahrrad-Zubehor Hilfe.

Am Vatertag gibt es einen Bierpils auf dem Parkplatz, um den Herren
der Schopfung eine Erfrischung in geselliger Runde zu ermaoglichen.
Bei so viel Veranderung muss es auch etwas Altbekanntes geben —
dies sind vor allem die freundlichen Gesichter beim Service Personal
und der Fahrmann der FuRganger-Fahre zum Bonner Ufer der Sieg.

Die Wiederbelebung eines historischen Ortes, der mit der nachsten
Betreiber-Generation in eine neue Ara Ubergeht, gelingt hier dank
Felix unermudlichen Einsatzes.

Frischer Wind in den Segeln! SchlieRlich gibt es die Siegfahre nun seit
rund 100 Jahren. ,Schaut vorbei und erlebt mit uns, wo die Reise der
Siegfahre hingeht", ladt Felix Heyne ein.

Restaurant zur Siegfdhre

Zur Siegfahre 7 | 53844 Troisdorf
Telefon 0228 475547
www.siegfaehre.de
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Tolle Abenteuer: Jede Menge Hiipfspal3, riesige
Béllebader, Bungeetrampoline, Toben im Stroh
und vieles mehr.

Gnadenhof Streichelzoo: Alpakas, Esel und Co.
hautnah erleben, fittern und streicheln.
Fotospots und beerenreiche Kulissen.

Kulinarische Highlights: Frische, saisonale
Leckereien fur den kleinen und grof3en Hunger.

Familienerlebnis: Spielen & Toben fir die Kleinen,
Entspannung fir die GroBen.
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Das Brauhaus Bonnsch

Alles von Hand hergestellt erfreuen im Brauhaus Bonnsch das selbst-
gebraute naturtrube Bonnsch, das Weizenbier, aber auch wechselnde
Saisonbiere den Bonner Gaumen in diesem Alt-Bonner Brauhaus im
Herzen der Stadt. Unverwechselbar an seinen wechselnden Mot-
to-Glasern erkennbar begeistert dieser kernig-urige Ort mit seinem
personlichen Mix aus Tradition und Innovation. Was Bonnsch an-
packt, lauft! Die aus der Lockdown-Not entsprungenen Gins ,Bun-
desbrand” aus Bonnsch-Destillat und der ,Brewmaster's Cut” sind
zum Verkaufsschlager geworden.

Ganz anders, aber ebenso wunderbar zergehen die kulinarischen
Kostlichkeiten vom verpflichtenden Halven Hahn Uber Veggieburger
bis Rumpsteak auf der Zunge - rheinisches Lebensgefuhl auch mit
leichteren Gerichten.

Man weil an diesem einladenden Ort gar nicht, was besser ist — das
urige Ambiente im Brauhaus oder seine Uberzeugende Karte, die fur
nahezu jede Art GenieRer etwas bereithalt.

Die Kultadresse im Herzen der Stadt fur zentrumsnah Arbeitende
in der Pause, aber auch alle Arten von Feiern und offizielle Anlasse
buchbar.

Das Brauhaus Bonnsch
Sterntorbrucke 4 | 53111 Bonn

Telefon 0228 650610 | www.boennsch.de
Mo-Do 11-1 Uhr, Fr-Sa 11-3 Uhr, So 12-1 Uhr

Eltzhof Kulturgut - What eltz: Restaurant, Brauhaus, Hochzeits-,

Event- und Tagungslocation in Kéln-Wahn

Entdecken Sie den Eltzhof in KéIn-Wahn - ein Ort mit Tradition und
Moderne! Der Eltzhof ist eine vielseitige Eventlocation fur jeden An-
lass mit atmosphdrischen Raumen wie Theatersaal, Tagungsraumen,
Brauhaus und Biergarten. Besonders fir Hochzeiten, Feiern und (Bu-
siness-) Events aller Art eignet sich der Eltzhof fir Feiern und Events
- die moderne GrofRkuche bewirtet bis zu 1000 Personen. Viel Platz
innen und aulen ermdglicht Veranstaltungen der Extraklasse mit ei-
genem Flair: angefangen bei Open-Air-Biergarten-Konzerten bis zu
abwechslungsreichen Kulturprogrammen. Der Eltzhof setzt kreative
und individuell auf Kundenwdlnsche zugeschnittene Eventideen um.
Daruber hinaus ladt das groRzugig gebaute Eltzhof-Brauhaus zu ge-
mutlichen Stunden. Die Speisekarte halt eine vielfaltige Auswahl be-
reit, die von kdlschen Spezialitaten Uber internationale Kostlichkeiten
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bis zu veganen Gerichten reicht - hierist fUr jeden etwas dabeil Mon-
tags verwohnt der Eltzhof Sie mit kostlichen Rievkooche, dienstags
steht Burger-Abend auf dem Programm. Ein Besuch im Brauhaus
lasst sich hier ideal mit einem Konzert oder Comedy-Abend verbin-
den. Das erfahrene Eventteam steht Ihnen von der ersten Idee bis zur
erfolgreichen Umsetzung zur Seite. Dank der Vielseitigkeit und des
Engagements des Teams gehort der Eltzhof zu den herausragendsten
Eventlocations in der Region.

Eltzhof Gastronomie & Veranstaltungs GmbH
St. Sebastianusstr. 10 | 51147 KoIn

Telefon 02203 980080 | info@eltzhof-kulturgut.de
www.eltzhof-kulturgut.de
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Sion im Carré

Das ,Sionim Carré" liegt zwischen Martinsbrunnen und Bonner Mdns-
ter. Geht es noch schoner? Vielleicht bei einem Blick in die Speisekar-
te. Die ist wirklich umfangreich und bietet allerhand Leckereien, wie
den BBQ-Crillteller, die hausgemachten Gnocchi ,Spinachi” oder den
S-Carré-Burger mit Truffelsauce. Und dazu? Klar, ein Sion Kdlsch. Das
kommt aus der abgefahrenen Zapfanlage hinter der imposanten The-
ke, die durch die hinterleuchteten Regale einladend in goldenem Licht
erstrahlt. Hier kann man aber nicht nur hervorragend essen. In der ers-
ten Etage legt an den Wochenenden ein D) auf und ladt zur Party ein.
Auch Konzerte und Lesungen stehen auf dem Programm. Das ,Sion im
Carré" bietet fUr jedes Alter etwas — kulturell ebenso wie kulinarisch.

Sionim Carré
In der Surst1, 53111 Bonn, Telefon 0228 97 661219, www.s-im-carre.de

Geltranke-Service

W.ve_l:,dEI.de

E
W

Die Nr. 1
fiir Hauslieferung

in Bonn

Gelranke-Service

www, endEI.de ”

Getranke-Service Vendel e. K.
Friedrich-Wohler-Str. 6 - 53117 Bonn - Tel.: 0228 / 25 900 900
E-Mail: info@vendel.de

anzeigen | genuss

7
[
I
M
i
|.
!

Ruhepol mit kostlichem Essen

An diesem Ort kehren Hungrige und Durstige seit fast 400 Jahren ein
und lassen sich nach allen Regeln der Kunst bewirten. Schon beim Ein-
treten in den grolken, hellen Gastraum fuhlt man sich willkommen. Die
Klche bietet eine groke Auswahl deftiger Gerichte mit modernem Piff
und teilweise amusanten Namen, wie ,Witwe Boltes Burger” mit pulled
pork, Dorade ,Butter bei die Fische" vom Grill oder ,Hans Wurst", eine
rheinische Kringelbratwurst. Klingt, als wirde ein Peters Kolsch vom
Fass perfekt dazu passen. Egal, ob morgens, mittags oder abends — hier
finden garantiert alle etwas, das einem das Wasser im Mund zusam-
menlaufen lasst und satt macht. Selbst eine kleine Kuchen-Auswahl
kann man hier finden. Dazu einen Milchkaffee und der Tag gehort Ihnen!

Elefant
SternstraRe 78, 53111 Bonn, (0228) 96 397 777, www.elefant-bonn.de

Online-Bestellungen
uber: www.vendel.de

ERLEIETTEY
G5V A55ETY
£ =felnlp)
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Ein Muss fiir alle Party People

Im ,extra dry" steht der sympathische Inhaber am liebsten selber hin-
ter der Bar, zapft frisches Sion Kdlsch oder macht eine gute Figur am
Cocktail-Shaker. Und das seit einem guten Jahr, denn da hat er dieses
Schmuckstick eroffnet. Das freut alle, die das Ausgehpotenzial in Pop-
pelsdorf schatzen. Diese Bar ist auf jeden Fall eine Bereicherung fur die
hiesigen Partypeople und bietet neben etwa 300 Cocktails auch eine
kleine Auswahl Barfood an: feine Antipasti-Variationen, wie Oliven,
getrocknete Tomaten und Fenchelsalami, Brot mit Aioli oder einfach
nur ein Schalchen Nusse. Die Mischung aus stilsicherer Einrichtung,
freundlichem Service und groRartiger Musik ist gelungen und einzigar-
tig. Man merkt, dass hier Qualitat Uber Quantitat geht.

Extra Dry
Clemens-August-Str. 46, 53115 Bonn, (01522) 95 43 898, extradry-bar.com

Raflinierte Gerichte fiir jeden Geschmack
Das MEYERS ist schon lange eine Institution in Poppelsdorf und hat
seit Kurzem ein neues Zuhause. Gleiche Stralke, andere Seite. Auf zwei
Etagen bekommt man alles, was das Herz begehrt: Ehrliche Speisen,
die raffiniert und mit viel Liebe zubereitet werden, und frisches Peters
Kolsch. Die Einrichtung ist modern und abwechslungsreich; nach hinten
schlieRt sich ein kleiner AuRenbereich an. Der beliebteste Platz ist und
bleibt der runde Tisch oben direkt am Fenster. Aber egal, wo man sitzt,
man fuhlt sich dberall pudelwohl. Auf die gut geflllten und appetitlich
angerichteten Teller kommen frische Tagliatelle mit Gambas oder als
Thai-Variante, knackige Salate, asiatische Currys und turmhohe Burger.
Alles schmeckt genauso herrlich wie es aussieht.

Meyers
Clemens-August-Str. 2-4, 53115 Bonn, (0228) 214 937, meyers-bonn.de

Thr Partner fiir Eventbedarf,
Eintrittsbdnder und Werbemittel

stockey

Eintrittsbander - Chips

t
mit Thr Even .
o yoller Erfolg wird!

Entdecken Sie unsere Expertise
und persdnliche Beratung zu:

+ Events und Veranstaltungen
* Individuellen Werbemittel
* Innovativen Léosungen zur Kundenbindung

Rudolf Stockey
0221 986060

Fotos: Roland Breitschuh
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Wenn nach dem Winter die Natur
wieder zum Leben erwacht und die Tage
langer und warmer werden, lockt es die
Menschen zunehmend rauszugehen

— WO ein abwechslungsreiches
Kulturprogramm wartet.
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,Das Schonste am
Frihling ist, dass er
immer dann kommt,
wenn man ihn am
dringendsten braucht.”

(Jean Paul)
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Veranstaltungen im

Fruhjahr 2025

Was: Dottendorfer Jazznacht - Julia Kriegsmann ,Dark Days & White Nights”
Wann:  11. April 2025, 20-22 Uhr

Wo: Ortszentrum Dottendorf

Info: www.dottendorfer-ortszentrum.de

Die ganze Bandbreite des Jazz erlebt man bei der Dottendorfer Jazznacht. Mit Musikern
von huben und druben, die sich im Ortszentrum Dottendorf ein Stelldichein geben. Wie
die geburtige Bonner Saxophonistin Julia Kriegsmann, die hier am 11. April im Zuge ihrer
Album Release Tour auftritt. Eine Produktion voller origineller Klangfarben zwischen
Altsaxophon (Julia Kriegsmann) und dem Sound des Vibraphons (Michael Knippschild),
begleitet von Kontrabass (Conrad Noll) und Schlagzeug (Jeroen Truyen). ,Mit ,Dark Days
& White Nights' prasentiert [Julia Kriegsmann] sich mit ihrem neuen Quartett als Uberaus
virtuose Musikerin und facettenreiche Komponistin, die eine klare Form und eine durch-
gehende Melodie liebt, aber dadurch keineswegs vorhersehbar bleibt. Vielmehr gelingt es
der Saxophonistin, immer wieder neue Klangfarben zu finden und hérbar zu machen [...].
Insgesamt ein sehr Uberzeugendes und erfreulich reifes Debut, das Lust auf mehr macht.”
(Thomas Kolsch, Jazzthetik 09/10 2024: 63 f.)

Was: Festival Musik & Wein im Ahrtal
Wann:  18. bis 22. Juni 2025

Wo: WeinKulturBuhne Marienthal/Dernau
Info: www.kleinkunstandmore.de

Das Festival ,Musik & Wein" prasentiert in seiner 16. Ausgabe ein vielseitiges musikali-
sches und kunstlerisches Programm. Uber das Fronleichnam-Wochenende geben sich
Kolsch-Rocker, Comedians und Ausnahmekunstler auf der WeinKulturBuhne in Dernau
die Klinke bzw. das Mikrofon in die Hand. Los geht es auf dem Festivalgelande oberhalb
des Klosters Marienthal am 18. und 19. Juni mit ,Kobes Underground” und bekannten Hits
sowie neuen Nummern der legenddren Band der Kolner Stunksitzung. Am 20. Juni ist der
Stand-Up-Comedy-Klassiker ,Nightwash” mit seiner ,Happy Birthday Tour" zu Gast, und
am 21. Juni arbeitet das Festivalteam mit SWR 1 zusammen und prasentiert die ,Hits und
Storys Summer Edition” Den kronenden Abschluss bildet wie immer die ,Wine Summer
Lounge" am Festivalsonntag (22. Juni). Hier konnten ,Quadro Nuevo" verpflichtet werden.
Zwischen Jazz, Latin und Weltmusik sprengt das Ensemble samtliche musikalischen Rah-
men und bricht mit allen Tabus. Der Support-Act lag bei Redaktionsschluss noch nicht vor.

Willkommen bei uns, Ihrem
Versicherungsexperten fur neue und
Mikromobilitat! In einer sich schnell
wandelnden urbanen Landschaft
spielen Mobilitatslosungen eine
entscheidende Rolle. Unsere
Versicherungsangebote sind speziell auf
die Bedurfnisse von Elektrofahrzeugen,
Fahrradverleihsystemen und anderen
innovativen Mobilitatskonzepten
zugeschnitten. Wir sorgen dafur,
dass Ihre Fahrzeuge und Nutzer
optimal abgesichert sind, damit Sie
sich auf die Weiterentwicklung Ihrer
Mobilitatsldsungen konzentrieren konnen,
wahrend wir fur den Schutz sorgen.

,Our focus:
You and your risk
not your turnover

with us”

KL=

KLRM GmbH
Voigtstral3e 33 \\ 10247 Berlin

T: +49(0) 30 403 934 411

F: +49 (0) 30 403 934 422

M: +49 (0)171 106 9731
kontakt@klrm.berlin
www.kilrm.berlin
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Was: 1. Bonner FuRball-Flohmarkt
Wann:  23. April 2025, 12-18 Uhr
Wo: Brickenforum

Info: www.bonn.de

50 Jahre Deutsche Meisterschaft der Frauen und 60 Jahre Bonner SC

- im Jubilaumsjahr gibt es bei den Kickern der Bundesstadt jede Men-

ge Highlights, Darunter der 1. Bonner FuRballflohmarkt. Hier dreht sich
alles ums runde Leder: Ob klassische Trikots, gebrauchte Fulballschuhe,
Sammlersticke oder Vereins-Accessoires — hier kann gekauft, verkauft und
getauscht werden, und zwar bei freiem Eintritt. Begleitet von einem span-
nenden Rahmenprogramm inklusive Talkrunden und Autogrammstunden
mit prominenten Gasten. Fur das leibliche Wohl ist auch gesorgt.

Rhein in Flammen®
Wann: 3. Mai 2025
Wo: Rheinufer und Rheinaue
Info: www.rhein-in-flammen.com

Wenn die Burgen und Schlosser der
Region bunt angestrahlt und die
Rheinufer in ein ganz besonderes Licht
getaucht werden, wenn beleuchte-

te Schiffe auf dem Rhein bewundert
werden konnen und ein Feuerwerk der
Extraklasse den kronenden Abschluss
bildet, dann ist es wieder soweit: Die
neue Rhein in Flammen-Saison startet.
Die traditionell erste Veranstaltung des
Jahres findet am 3. Mai in Bonn statt.

.Rhein in Flammen Bonn" gibt den
Startschuss fur die neue Saison.
Samstag heilkt es Leinen los fur die
Schiffe sowie das Highlight und den
kronenden Abschluss des Abends — das
musiksynchrone Hohenfeuerwerk in
den Rheinauen in Kombination mit
einer Drohnenshow. Begleitet wird
die Veranstaltung von einem dreita-
gigen Landprogramm in den Bonner
Rheinauen.

GoVinum — Das Weinfest in Bad Godesberg
Wann: 9. bis 11. Mai 2025
Wo: Theaterplatz
Info: www.bad-godesberg.info

In diesem Jahr wird mit ,GoVinum" bereits zum funften Mal ein kunter-
buntes Weinfest auf dem Theaterplatz in der Godesberger Innenstadt
gefeiert — mit franzosischen Spezialitaten und Livemusik. Und zwar vom
Vatertag (9. Mai) bis zum Muttertag (11. Mai). Neben dem Angebot der
teilnehmenden Produzenten und Winzer gibt es auch eine ausgewogene
kulinarische Vielfalt an kleinen Kdstlichkeiten. Auf dem mit Maibaumen
dekorierten Theaterplatz finden sich rund um die Stande gentgend Sitz-
moglichkeiten zum Verweilen. Ein genussvolles Wochenende zwischen
Godesburg und Redoute, bei dem man sich zur Livemusik durch das ein
oder andere Glas Wein probieren kann.
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Unsere Topcast-Moderatorin Jasmin Lenz spricht in der
aktuellen Folge mit Christoph Kuckelkorn, dem Priasidenten

\ Jasm in Lenz des Festkomitees Kolner Karneval. Gemeinsam tauchen
sie ein in die bunte Welt des Karnevals, diskutieren iiber
: die Herausforderungen und sprechen iiber die Zukunft des

Top Magazin

PODCAST

Brauchtums. Wie sieht der Karneval in zehn Jahren aus?

Unterhaltsame,
professionelle und frische
Form der Kundenbindung

Interesse an einem eigenen Podcast?
Dann mailt uns: Wir melden uns
bonn@top-magazin.de umgehend bei Euch!




kultur

Veranstaltungen im

Fruhjahr 2025

Was: Tosca

Wann:  24.)anuar bis 18. Mai 2025
Wo: Opernhaus

Info: www.theater-bonn.de

Den Besuch einer Oper von Puccini sollte jeder auf seiner Bucket List
stehen haben. Also auf ins Bonner Opernhaus, wo eine hochkaratige
Besetzung mit namhaften Solistinnen und Solisten der internationa-

len Opernszene sowie Bonner Ensemblemitgliedern das italienische
Eifersuchtsdrama ,Tosca” auf die Buhne bringt. Die Produktion ist eine
Ubernahme aus dem Teatro Communale di Bologna, das die Geschichte
rund um die Dreiecksbeziehung zwischen dem freiheitsliebenden Kunstler
Mario, seiner eiferstuchtigen Geliebten Tosca und dem skrupellosen Po-
lizeichef Scarpia auf traditionell inszeniert. Begleitet von eindrucksvollen
Projektionen, die das Publikum in die italienische Hauptstadt im Juni 1800
eintauchen lassen.

Was: 19. Bonner Theaternacht
Wann:  28. Mai 2025

Wo: div. Spielstatten

Info: www.bonnertheaternacht.de

Wann hat man schon mal die Gelegenheit, die facettenreiche Bonner
Theaterszene an nur einem Tag zu erkunden? Und das nicht nur auf einer
Theaterbthne, sondern an den aufergewohnlichsten Spielorten? Am 28.
Mai auf der 19. Bonner Theaternacht, die von der Theatergemeinde Bonn
organisiert wird und dem Publikum Schauspiel, Oper, Tanz, Kabarett, Im-
provisation, Comedy und Varieté bietet.

Als Besucher kauft man ein Ticket, wobei die erste Veranstaltung des
Abends fest gebucht ist und die weiteren dann frei gewahlt werden konnen.
Das Ticket ist zudem flir den OPNV in Bonn sowie flr die Shuttlebusse
glltig, die einen zu allen Spielstatten bringen. Bei der letzten Theaternacht
standen 42 Buhnen & Ensembles sowie 120 Veranstaltungen auf dem
Spielplan. Wie das Programm in diesem Jahr aussieht, wird Mitte April
veroffentlicht.

Offene Zweierbeziehung -
von Monogamie und anderen Marchen
3. Maiund 1. Juni 2025, 19.30 Uhr
Studiobuhne Siegburg
(im ehem. KAUFHOF-Gebdude)

Info: www.theaterseite.de

In einer rasanten Inszenierung wird die klassische Ge-
schichte eines fremdgehenden Ehemanns und seiner
leidenden Gattin auf den Kopf gestellt. Als die ungltckliche
Ehefrau den Liebhaber ihrer Traume findet, beginnt sie, sich
von ihrer traditionellen Rolle als Hausfrau und Mutter zu
I6sen. Sie entdeckt die Leidenschaft neu und bluht form-
lich auf. Doch wie wird ihr untreuer Ehemann mit dieser
Uberraschenden Wendung umgehen? Ein Abend voller
Spannung, musikalischer Einlagen, Komik und scharfer Di-
aloge. Die mitreiRende Aufflihrung ist ein Muss fur alle, die
sich gerne auf humorvolle und tiefgrindige Weise mit den
Hohen und Tiefen menschlicher Beziehungen auseinan-
dersetzen. Die neue Spielstatte der Studiobuhne Siegburg
befindet sich seit September 2024 auf der 6. Etage des
leerstehenden Kaufhof-Gebaudes.
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ciliplige
afterjobparty

BONN

SUMMER
EVENTS ‘25

30.4.
90-er SPECIAL im Konigshof

3.5 RHEIN IN FLAMMEN. \ /]

25-5- "‘17 i.
OPENING auf dem Rhein

9.5,
OPENING @ BikiniBeach

18.6.
VOR DEM FEIERTAG

10.7.
90er-SPECIAL mit:

JECK AM BEACH mit CAT BALLOU

17.7.

25 JAHRE AJP
BIRTHDAYSPECIAL ,,coming home*

kultur

Kun.s Veranstaltungen im
Q)

Fruhjahr 2025

Was: Philosophisches Café
Wann:  16. April 2025, 19-21 Uhr
Wo: Café Camus

Info: www.cafecamus.de

Im ,Café Camus" in der Bonner Altstadt kann man jeden 3. Mittwochabend im Monat mit
dem Bonner Philosophen Markus Melchers diskutieren. Am 16. April geht es um die Frage:
Welchen Fortschritt braucht der Mensch? Das ,Philosophische Café" bietet die Gelegenheit
fur kontroverse, faire, lebhafte und anregende Diskussionen, wobei sich zeigt, dass ernst-
haftes Nachdenken und Humor keine Gegensatze bilden mussen. Zur Teilnahme sind keine
theoretischen Vorkenntnisse erforderlich.

FREUDE. MCHT—DER GALERIEN DE

laa BAD GODESBERG

Fr9. Mal +Sa 10. Mai 2025 / jeweils 17-22 Uhr

Nacht der Galerien

9.+10. Mai 2025, 17-22 Uhr

Galerien und Kunststationen in Bad Godesberg
Info: www.nacht-der-galerien.de

Auch in diesem Jahr laden wieder Galerien und Kunststationen zum Rundgang durch die

Godesberger Kunstszene ein. Mit Malerei auf Papier und Leinwand, Zeichnungen, Skulp-

turen und Plastiken, Druckgrafiken, Fotografie, Multiples sowie angewandter Kunst und

Design. Den Weg zwischen den Stationen kann man bequem zu FuR oder mit dem Rad

zurticklegen. Auch mit dem Pkw sind die Galerien zu erreichen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich und der Eintritt frei.

3 1.7 . IBIZA-SPECIAL

2 1.8. CLOSING-PARTY
auf dem Rhein

TICKETS AB SOFORT

Nur solange der Vorrat reicht!

afterjobparty.de

Was: Museumsfest ,GroRer Bahnhof fur den Bahnhof"
Wann:  18. Mai 2025, 11-18 Uhr

Wo: Arp Museum/Bahnhof Rolandseck

Info: WWW.arpmuseum.org

Beim Museumsfest am Bahnhof Rolandseck warten auf die Besucher spannende Work-
shops und Kurzfihrungen im Arp Museum. Ebenso die Eroffnung der Ausstellung
,Sehnsucht nach Utopia. Kunst der Romantik 1770-1900" die ihren Abschluss in einem
Spaziergang in den geheimen garten rolandswerth findet.




MENTELSIBoWingl:
EVET ST ,Jm-u'

Fun-Turniere

Private Feilern
Weihnachtsfeiern

Catering

p/ 7 \ Gerne planen wir;mit
b e
BOWLING lhnen das perfekte

absolut umwerfend

Philipp-Reis-Str. 7 | 53332 Bornheim \ Evel‘lt fl.ll' |hl'e GaSte

02222 93 94 90 | www.pinup-bowling.de




kultur | anzeige

KUNSTIRAS

-N Bonn

Hochkaratiges Programm mit neuen Ticket-Deals
und komfortablem VIP-Bereich

Wer bis jetzt noch keine Karten fur den KUNSTIRASEN hat, sollte sich sputen, schon jetzt sind fast
70.000 Karten fur die Sommerkonzerte verkauft. Am 29. Juni geht's los, wenn Bonn wieder zur Hochburg

fur Musik- und Konzertliebhaber wird!

b nationale Gréfden oder internatio-

nale Superstars — bei diesem pulsie-
renden Herzstiick der Open-Air-Saison er-
leben Fans von Ende Juni bis Ende August
ihre Lieblingsbands hautnah unter freiem
Himmel in idyllischem Griin direkt am
Wasser bei 25 hochkarétigen Konzerten.

Das Programm

Den Auftakt macht die britische Rockle-
gende Billy Idol am 29. Juni mit seinen
unsterblichen Hits aus Punkrock, New
Wave und Hard Rock: ,Rebel Yell“, ,Whi-
te Wedding® und ,,Dancing with Myself®.
Mit seiner unverwechselbaren Stimme,
dem ikonischen Stil und ungebindigter
Energie steht er seit Jahrzehnten fiir pure
Rock-Power. Ein Abend voller Nostalgie,
Adrenalin und mitreiflender Hymnen -
ein Muss fiir alle Rockfans!

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN

Wer eher auf Indie-Pop mit Trip-Hop-Ele-
menten steht, darf London Grammar am
1. Juli auf keinen Fall verpassen. Seit iiber
einem Jahrzehnt begeistert das britische
Trio mit melancholischen Melodien und
tief emotionalen Klanglandschaften. Die
kraftvolle, aber zerbrechlich wirkende
Stimme von Hannah Reid mit den atmo-
sphirischen Gitarren- und Synthie-Klin-
gen von Dan Rothman und Dot Major
schafft eine fast hypnotische Soundésthe-
tik - mal sanft und melancholisch, mal
kraftvoll und mitreifdend — perfekt fiir ei-
nen magischen Sommerabend.

Am 7. Juli begriifst der KUNST!RASEN die
britischen Legenden von Massive Attack.
Die britischen Pioniere des Trip-Hop ha-
ben mit ihrem einzigartigen Sound ein
ganzes Genre geprigt und sind bis heute

eine der einflussreichsten Bands der elek-
tronischen Musik. Mit diisteren Beats,
tiefen Bissen und atmosphérischen Melo-
dien erschaffen Robert ,,3D“ Del Naja und
Grant ,Daddy G* Marshall Klangwelten,
die unter die Haut gehen - musikalisch
und visuell ein Spektakel, intensiv, poli-
tisch und voller Atmosphére.

Am 8. Juli bringt Cypress Hill dann sei-
nen Westcoast-Sound zu uns. Die Hip-
Hop-Ikonen um B-Real, Sen Dog und DJ
Muggs pragten mit ihren fetten Beats und
markanten Rhymes Sound eine ganze Ge-
neration. Mit ,Insane in the Brain®, ,Hits
from the Bong® und ,,How I Could Just Kill
a Man“ liefern sie Old-School-Vibes und
energiegeladenes Live-Feeling. Ein Kon-
zert, das Hip-Hop-Herzen héherschlagen
l&sst.

Fotos: Moritz Mumpi Kinster



BONN OPEN AIR

29.06. BILLY IDOL

01.07. LON N GRAMMAR
03.07. BONNIE RAITT * WA bano + HEREHK
05.07. L SKYNYRD
07.07. MASS ATTACK
08.07. CYPRESS HILL
09.07. EAM

10.07. EAM THEATER
11.07.
17.07. LK!PICKINICK R oc sasnon
13.07. SIK!IPICKNICK

19.07. ICH

23.07.

Hé R
25.07. MAITE

27.07. THE DEAD SOUTH

03.08. JOHANNES OERDING
05.08. THE SMASHING PUMPKINS
06.08. AIR

13.08. QUEENS OF THE STONE AGE
14.08. JAN DELAY & DISKO No. 1

AINES D.C.

London Grammar

Queens of the Stone Age kommen am 13.
August nach Bonn. Die amerikanische
Rockband um Josh Homme prigte mit
ihrem einzigartigen Hard Rock, Stoner
Rock und alternativen Kldngen die Musik-
landschaft iiber Jahrzehnte. Dank Hits wie
»No One Knows*, ,,Go With the Flow“ und
,Little Sister” eine der einflussreichsten
Rockbands der letzten Jahrzehnte. Bei ih-
ren Live-Shows begeistern sie mit intensi-
ven Gitarrenriffs, groovenden Drums und
atemberaubender Bithnenprésenz.

Den Abschluss machen Kasalla am 23.
August und bringen echtes Koélner Le-
bensgefiithl mit. Ihr energiegeladener
Kolsch-Rock mit mitreiflenden Melodien
verspriiht in Songs wie ,Pirate®, ,Kumm
mer lddve® und ,,Stadt met K“ pure Lebens-
freude auf der Biihne. Authentisch, herz-
lich, typisch Kasalla — so bringen sie das
Publikum zum Tanzen und Singen.

Rock ‘n‘ Roll fand im Marketing hierbei
statt: Die Macher des KUNST!RASEN Bonn
starteten in Koln eine grof3e Plakatierungs-

LADER

o

RY IN THE SLAUGHTERHOUSE

Jan Delay

kampagne, in der KUNST!RASEN Bonn als
Ko6lns schonste Open-Air-Spielstétte dar-
gestellt wurde.

Das VIP-Areal

Das gerdumige VIP-Areal mit erhohter Ter-
rasse und perfektem Blick auf die Biihne
bietet das ultimative Rundum-Erlebnis.
Top Blick, beste Getrénke, hervorragendes
Essen und fantastischer Klang bilden hier
eine Einheit. Neben dem mediterran ins-
pirierten, vielfiltigen Buffet stehen von al-
koholfreien Softdrinks liber Bier, Wein und
Sekt auch Cocktails bereit. Mit dem VIP-Ti-
cket kommt man auch zum FOS-Bereich
(Front of Stage), kann als VIP-Gast einen
eigenen Eingang sowie separaten Sanitér-
bereich nutzen — garantierter Parkplatz im
Parkhaus inklusive - fiir einen stressfreien
und komfortablen Besuch.

Sitzplatze

Langsseits der Bithne zwischen der Biih-
nenabsperrung und dem Mischerturm
wird noch eine Tribiine mit 171 Sitzplatzen
installiert. Wer Konzerte lieber im Sitzen

anschaut, sollte sich schnellstmoglich ein
Ticket besorgen, denn das BAP-Konzert
am 16. August ist bereits ausverkauft.

Neu: Saisontickets und Angebote

Erstmals gibt es dieses Jahr Saisontickets
mit 24 oder 36 Karten im Paket. Diese
Tickets gibt es fiir den Stehplatz- und
VIP-Bereich. Tickets sind iiber die be-
kannten Online-Ticketshops erhéltlich.
An Spielfreien Tagen kann der VIP-Be-
reich exklusiv angemietet werden - fiir
die Nutzung durch Sponsoren steht der
KUNST!RASEN ebenfalls zur Verfligung.
Ende Juni geht’s los, der KUNST!RASEN
freut sich auf seine Giste — es wird ein le-
gendirer Sommer! [

KUNST!RASEN GmbH

Bonn Gronau

Charles-de-Gaulle-Stralke 34, 53113 Bonn
E-Mail info@kunstrasen-bonn.de
Web www.kunstrasen-bonn.de

Frilhjahr 2025 - top magazin BONN
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i) dagyl riilyjahr

Autorin  Leene Ehrlich

Verlag  R. G. Fischer

ISBN 978-3-8301-1956-2
Preis 24,90 Euro

Leistungsdruck, Selbstzweifel, durchwachte Nachte, die standige Angst, nicht genug
zu sein, nicht auszureichen - all das pragt in ,Der alte Mann und das Geschenk des
Lebens" von Autorin Leene Ehrlich das Leben von Daja. Erst durch einen Unfall wacht
sie auf und sieht ein, dass es so nicht weitergehen kann. In einem kleinen Ferien-
haus auf einer Mittelmeerinsel entflieht sie ihrem Alltag und mochte wieder zu sich
finden. Dort begegnet sie Felipe, der ihr auf wundersame Weise den Weg zurick ins
Leben zeigt. Doch er hat ein Geheimnis. Als Daja es entdeckt, mussen beide feststel-
len, dass ihr Schicksal enger miteinander verbunden ist, als sie dachten. Wird es ihnen
gelingen, diese Verbindung zu nutzen? Werden sie es schaffen, ihren eigenen Weg zu
gehen? Werden beide ihr Gllck finden?

Stille Post

Literatur fur kleine Top Leser ab drei Jahren: Bar und Maus sind beste Freunde. Eines
schonen Tages aber streiten sie sich furchterlich. Aus lauter Wut, weil der Bar ein-
fach zornig nach Hause gegangen ist, lasst die Maus ihm ausrichten, dass sie ihn nie
wieder sehen willl Doch die Nachricht, die bis zur Barenhohle am Berggipfel Gber-
bracht werden sollte, kommt, weitergenuschelt und -gemurmelt, schlieRlich so ganz
anders an als geplant. Was fur ein Gluck fur Maus und Bar! Inzwischen tut es den
zerstrittenen Freunden namlich ganz schrecklich leid und sie vermissen sich sehr.
Der Versohnung steht nichts mehr im Weg. Wer das Spiel ,Stille Post” kennt, ahnt
schon, dass in dieser besonderen Bilderbuchgeschichte nicht alles nach Plan lauft.
Doch manchmal ist es gut, wenn das Schicksal oder — wie hier — eine genuschelte,
verdrehte Botschaft dazwischenfunkt.

Autorin  Andrea Tuschka,
Rebekka Stelbrink

Verlag  Bohem Press

ISBN 978-3-95939-235-8

Preis 20,00 €

Sagenhafte Eifel — Eine Reise zu mythischen Orten

Die Eifel, zwischen Aachen, Trier und Koblenz gelegen, ist eine Region voller Mythen
und Legenden und faszinierte bereits Schriftsteller wie Heine, Brecht oder Rilke. Mys-
tische Schluchten und Walder flistern seit Jahrhunderten Geschichten von Drachen,
Hexen und Feuersbrunsten. Besonders die Vulkaneifel fasziniert mit ihren tiefgrindi-
gen Maaren, die wie Augen der Erde wirken. Ob Eifelsteig, Burgen oder uralte Hoch-
moore — die verwunschenen Orte haben viel zu erzahlen. Der Bildband ,Sagenhafte
Eifel” von Antje Bayer und Alexander Ludwig versammelt diese Flecken mit stim-
mungsvollen Fotografien, grokzlgigen Texten zu Historie sowie Zitaten aus hunderte
Jahre alten Quellen und rundet diese Kombination mit aktuellen Besuchstipps oder
Wanderrouten ab.

Autoren Antje Bayer und

Alexander Ludwig
Verlag  Frederking & Thaler
ISBN 978-3-95416-416-5
Preis 39,99 Euro

Fotos: Verlage, AdobeStock/Boomanoid
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D ¥ Lassen Sie uns
gemeinsam
unsere Welt zu

Das mit uns einem besseren

Jeder Mensch, so Max Frisch, erfindet sich friiher oder spater eine Ge- Ort machen.”

schichte, die er fur sein Leben hdlt. Doch was geschieht, wenn in dieser

Geschichte ein ganzer Erzahlstrang fehlt, der fur eine andere Person wich- swan
tig ist? Im Roman ,Das mit uns” von Alexandra von Arx entdeckt Iris — seit
einigen Jahren im Ruhestand - in einer Buchhandlung die Autobiografie
von Silvan, mit dem sie vor dreiRig Jahren liiert war. Doch sie wird darin mit
keinem Wort erwahnt, ihre Beziehung wird nicht mal am Rande angedeu-
tet. Es ist, als hatte sie in seinem Leben niemals existiert. Diese Erkenntnis
erschuttert sie zutiefst, denn fur sie ware es undenkbar, ihre eigene Le-
bensgeschichte zu erzdhlen, ohne Silvan zu erwdhnen. Iris beginnt, sich in
seine Biografie hineinzuschreiben. Dabei wird ihr zunehmend klar, was sie
damals fur ihn aufgegeben hat.

Stiftung Buntes Herz hilft

ALIKANORA VOM AR

EridLadel

Autorin  Alexandra von Arx
Verlag  Zytglogge

ISBN 978-3-7296-5181-4
Preis 26,— Euro

Unter Nachbarn -
\Vom seltsamsten VVerhaltnis unseres Lebens

Bereits im 7. Jahrhundert vor Christus schrieb ,Hesiod" vom Scheitern und NG
Gelingen des Zusammenlebens unter Nachbarn. 2700 Jahre spater be- LINTER
schaftigt sich der Journalist und Bestsellerautor Bernd Imgrund mit den mﬂ[}HHﬂlRm
Entwicklungen, Wandlungen und Facetten dieser ebenso erzwungenen i |
wie unausweichlichen nachbarschaftlichen Beziehung. ,Unter Nachbarn :

— Vom seltsamsten Verhaltnis unseres Lebens” ist ein humorvoller Essay-
band, der in 16 kurzweiligen Kapiteln ein Stuck Sozialgeschichte beleuch-
tet, das bestimmt jeder aus eigener Erfahrung kennt. Von der Antike bis
zur Gegenwart, von Ost nach West, vom Dorf bis zur GroRstadt — das
Buch ist eine unterhaltsame Kulturgeschichte der Nachbarschaftin all ih-
ren Formen.

Autor Bernd Imgrund
Verlag  S. Hirzel

ISBN 978-3-7776-3490-6
Preis 22,- Euro

+Aus menschlicher Verpflichtung
das Gute und das Richtige tun”.

Die Stiftung Buntes Herz setzt sich in be-
B Ium enmeere sonderem MaRe in der Region Bonn, im
Rhein-Sieg-Kreis und Kaln fur Kinder ein, die
sich nicht selbst helfen kdnnen. Weil sie eine
Beeintrachtigung haben, Not leiden, schwer
erkrankt und/oder bedurftig sind.

Manuela Inusa gehort zu den Top-Autorinnen in der Frauenunterhaltung.
lhre neue ,Coastlines’-Reihe, vier Einzelromane, in denen junge Frauen
Schicksalsschldge erleben und an idyllischen Kustenorten Heilung, Frieden
und Liebe finden, startet mit ,Blumenmeere". Im Auftaktroman geht es um
die Kunstlerin Iris, die mit ihrer groken Liebe Tristan zusammenlebt und
mit Mia die beste Freundin an ihrer Seite hat, die sie sich nur wunschen
kann. Iris ist glicklich. Und dann zerbricht ihr Gllck in tausend Scherben,
als sie mit einem Schlag beide Menschen verliert. Iris wird von Trauer und
Schuldgefuhlen Uberwaltigt. Sie sucht Zuflucht bei ihrer geliebten Grand-
ma June auf Martha's Vineyard, wo sie neuen Lebensmut findet. Ob der
magische Ort mit den weiten Stranden und sanften Wellen daflr sorgen

wird, dass sie sich irgendwann auch der Liebe wieder 6ffnen kann? Stlﬂ:ung
Buntes Herz

Autorin - Manuela Inusa
Verlag  Heyne Stiftung Buntes Herz gGmbH
ISBN 978-3-453-44238-2

. Im Apfelgarten 20a | 53177 Bonn
Preis: 12,— Euro prele |

Telefon: +49 228 4107 4044
info@stiftungbuntesherz.de

141 www.stiftungbuntesherz.de
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Texte etc.) wird keine Haftung Ubernommen. Samtliche Termin- und Ortsangaben

im Rahmen von Veranstaltungstipps beruhen auf Informationen der Veranstalter und
sind ohne Gewahr. Nachdruck von Beitragen und Fotos, auch auszugsweise, nur mit
vorheriger Genehmigung. Die Urheberrechte der vom Top Magazin konzipierten Beitrdge,
Abbildungen und Anzeigen liegen beim Verlag.

Top Magazin Bonn erscheint viermal jahrlich.

Die ndchste Ausgabe erscheint im Juni 2025.

Es gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 43 vom 01.01.25. Inhalt gedruckt auf holzfreiem
Bilderdruck-Papier, glanzend, 100g/m? und Umschlag auf 250 g/m?.

10.000 Exemplare | Stand: Marz 2025

Telefon 0228 28629-700

Bestellung von Einzelheften 5,00 Euro

zzgl. Porto u. Versand.

Jahresabonnement (4 Ausgaben) 20 Euro inkl. Porto und Versand.

Leserservice/Abo-Betreuung:

Top Magazin ist ein eingetragenes Warenzeichen

und erscheint in Lizenz der / verantwortlich fiir den Titel:

Top of the Tops & Top Magazin International GmbH & Co. Verlags und Lizenz KG
Im Acker 26a, 53127 Bonn

Tel. +49-228-9696-230

info@top-magazin.de / www.top-magazin.de

USt-IdNr.: DE 182 544 866

Geschaftsfihrung: Ralf Kern
Assistenz der Geschaftsfuhrung: Christine Gogolin
Titel/Grafik: Stephan Forster, s.foerster@top-magazin.de

Titelbildfoto 1-2025: www.istock.com
Bild-Nr. 1141445575/Slava_Vladzimirskaya
Seitenbetreiber www.top-magazin.de:

Top of the Tops & Top Magazin International GmbH & Co. Verlags und Lizenz KG

top magazin ist seit liber 43 Jahren erfolgreich auf dem Markt! In Lizenz erscheint

i top magazin aktuell mit einer Gesamtauflage von rund 300.000 Exemplaren in iiber

30 Sstadten/Regionen:

Aachen, Augsburg, Berlin, Bielefeld, Bonn, Dortmund, Dresden, Disseldorf, Frankfurt,
Hamburg, Koblenz, KéIn, Leipzig, Mlnchen, Minster, Niederrhein, Reutlingen/Tubingen,
Rhein-Kreis Neuss, Potsdam/Brandenburg, Ruhr (Essen), Saarland, Sachsen-Anhalt (Std)/
Halle (Saale), Sauerland, Siegen-Wittgenstein, Stuttgart, Sidwestsachsen, Thiringen,
Trier/Lux, Ulm/Neu-Ulm, Wuppertal. (aktuell ausgesetzt ist: Bodensee, Mecklenburg-
Vorpommern)

Es gelten die auf www.top-magazin.de hinterlegten Anzeigenpreise.
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Enzinger Elektro GmbH

. DrachenburgstraBe 6
Elektro & Erleben Sie unsere 53179 Bonn

Lichthaus Enzinger neue Occhio Lounge. Tol. 0298 - 94 38,00
Lust aut Licht elektro-enzinger.de




Der ideale Zeitpunkt, um
Traume zu verwirklichen?
Sofort.

DER CAYENNE E-HYBRID:
MIT ATTRAKTIVEM LEASINGANGEBOT."

Der Cayenne E-Hybrid begeistert mit ikonischer Form und innovativer Plug-in-Hybridtechnologie:
dem Garanten fiir effiziente Performance und puren Fahrspaf3. Sie haben Lust auf einen
Sportwagen mit Platz fiir Familie, Freunde und gemeinsame Abenteuer? Dann entdecken Sie

den Cayenne E-Hybrid jetzt mit unserem attraktiven Leasingangebot. Kontaktieren Sie

unser Verkaufsteam — einfach den QR-Code scannen.

1) Ein beispielhaftes, unverbindliches Angebot der Porsche Financial Services GmbH & Co. KG,
Porschestraf3e 1, 74321 Bietigheim-Bissingen, fiir einen Leasingvertrag mit Kilometerabrechnung.
Das Angebot ist begrenzt und giiltig bei einem Vertragsabschluss bis 30.06.2025. Der Abschluss
einer Vollkaskoversicherung wird vorausgesetzt. Zusétzlich anfallende Zulassungskosten i. H. v.
EUR 242,— und Uberfiihrungskosten i. H. v. EUR 1.740,— sind direkt an das Porsche Zentrum Bonn

zu zahlen. Alle Preisangaben inkl. MwSt. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Bonitét vorausgesetzt.

Abbildung zeigt abweichende Sonderausstattung.

Cayenne E-Hybrid

EUR 999,

monatlich/36 Monate”

Einmalige Sonderzahlung:

EUR 7.779,24 inkl. MwSt.
Jéhrliche Laufleistung: 10.000 km
Porsche Code: PSXWTPD3

Porsche Zentrum Bonn
Fleischhauer PZ GmbH
Briihler Straf3e 2

53119 Bonn

Tel. +49 228 41010-0
www.porsche-bonn.de

Cayenne E-Hybrid (WLTP): Kraftstoffverbrauch gewichtet kombiniert: 1,8 — 1,5 1/100 km; Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie kombiniert:
10,9 — 10,0 1/100 km; Stromverbrauch gewichtet kombiniert: 30,8 — 28,6 kWh/100 km; CO,-Emissionen gewichtet kombiniert: 42 — 33 g/km;
C0,-Klasse gewichtet kombiniert: B; CO,-Klasse bei entladener Batterie: G; Stand 02/2025



